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     Лечебная косметика является неким связующим звеном между 
традиционными косметическими средствами и 
лекарственными препаратами. Отличием от косметической 
продукции является ее способность не только 
воздействовать на эпидермис, но и проникать вглубь кожных 
покровов, оказывая лечебное действие на клеточном уровне. 
Иными словами, лечебной косметикой имеет право 
называться только та продукция, которая способна 
противостоять различным дерматологическим, 
трихологическим и другим патологиям.



Лечебная 
косметика

Средства для 
кожи

Средства для 
волос



Средства для кожи
     Лечебная косметика, ухаживающая за кожей лица и тела, 

обладает узким спектром действия, направленным на решение 
конкретной проблемы: лечение и профилактика угревых 
высыпаний, борьба с избыточной сухостью или жирностью 
кожи, улучшение ее структуры и тона и многое другое. 
Мировые бренды дерматологической косметической продукции 
предлагают широкий выбор средств, направленных на 
устранение вышеперечисленных проблем.



Средства для волос
     При решении трихологических проблем на помощь придет 

лечебная косметика компаний Biorga, Ducray, Phyto, Bioderma 
и др. Шампуни, бальзамы, маски и лосьоны представляют 
продукцию этой косметической линии. Средства, 
изготовленные на основе натуральных препаратов и 
лекарственных ингредиентов, эффективно борются с 
проблемами выпадения, сухости или излишней жирности 
волос, перхотью и другими трихологическими заболеваниями.





Базирон АС
Описание лекарственной формы
Белый гомогенный гель.
Показания препарата Базирон АС
Угревая сыпь.
Способ применения и дозы
Наружно. Легким прикосновением равномерно наносить на пораженную поверхность 
1 или 2 раза в день (утром и вечером) на чистую сухую кожу. 
Условия хранения препарата Базирон АС
При температуре не выше 25 °С. Хранить
в недоступном для детей месте.
Особые указания
Следует избегать попадания геля
на слизистые оболочки глаз, рта и носа. При
случайном попадании препарата на слизистые 
тщательно промыть их теплой водой. Не 
рекомендуется одновременное использование 
средств с отшелушивающим, подсушивающим 
или раздражающим эффектом (например 
средства, содержащие спирт).Не рекомендуется 
солнечное и УФ облучение, которые являются 
дополнительной причиной раздражения кожи.



Описание лекарственной формы
Приготовленный раствор — бесцветная прозрачная
жидкость. 
Показания препарата Зинерит®
Угревая сыпь (лечение). 
Способ применения и дозы
Наружно. Наклонив флакон с приготовленным раствором вниз, с легким нажимом на 
аппликатор наносят тонким слоем на весь пораженный участок кожи 2 раза в сутки: 
утром (женщинам — до нанесения макияжа) и вечером (после умывания). Примерная 
разовая доза 0,5 мл. 
Меры предосторожности
Следует учитывать вероятность развития
перекрестной резистентности к другим макролидам,
линкомицину, клиндамицину. Необходимо избегать
попадания в глаза, на слизистую оболочку полости рта 
и носа (возможно раздражение или ожог). 
Условия хранения препарата Зинерит®
При температуре 15–25 °C.
Хранить в недоступном для детей месте.

Зинерит



Белобаза
Описание лекарственной формы
Однородный крем белого цвета, практически 
Без запаха.
Рекомендуется
Как профилактическое средство для 
увлажнения кожи, склонной к сухости.
Способ применения и дозы
Наружно. Наносят на чистую кожу тонким 
слоем два и более раз в день, равномерно 
распределяя, при необходимости слегка 
массируя. Количество наносимого крема и 
частота его нанесения зависит от 
степени сухости кожи, ее индивидуальных 
особенностей и подбираются индивидуально. 
После нанесения крем  активно впитывается 
в течение нескольких минут, не оставляя на 
коже жирной пленки и связанного с этим 
дискомфорта. 
Условия хранения
При температуре 15–30 °C. Не 
замораживать. Хранить в недоступном для 
детей месте.



Пантовигар
Описание лекарственной формы
Твердые желатиновые капсулы: крышечка 
капсулы — темно-зеленого цвета, корпус —
белого с кремоватым оттенком цвета. 
Содержимое капсулы — светло-коричневый 
порошок с характерным запахом.
 Показания препарата
диффузное выпадение волос негормональной 
этиологии; дегенеративные изменения 
структуры волос (вследствие химического 
воздействия, повреждения волос солнечным 
и УФ излучением);
Способ применения и дозы
Внутрь, во время еды, не разжевывая, с 
небольшим количеством жидкости. Взрослым — 
по 1 капс. 3 раза в день. 
Условия хранения препарата 
В сухом, защищенном от света месте, при 
температуре не выше 25 °C.Хранить в 
недоступном для детей месте.



Силокаст
Состав и форма выпуска
1 флакон со 100 мл раствора содержит 
ливанола 3%, димексида 65% и касторового 
масла 32%.
Характеристика
Комбинированный препарат, представляющий 
собой двухфазный раствор: верхний слой 
слегка окрашен в желтый цвет, нижний — 
бесцветный.
Показания препарата 
Очаговая алопеция. 
Способ применения и дозы
Накожно, при помощи ватного тампона 
ежедневно 2 раза в день. Суточная доза от 1 
до 5 г. Перед употреблением взбалтывать. 
Условия хранения препарата Силокаст®
В защищенном от света месте, при 
температуре не выше 25 °C.Хранить в 
недоступном для детей месте.



Кето плюс
Описание лекарственной формы
Шампунь: вязкая суспензия розового цвета с приятным запахом. 
Показания препарата
Лечение и профилактика поражений кожи и волосистой части головы, 
вызванных дрожжеподобными микроорганизмами  включая:
отрубевидный лишай;
себорейный дерматит волосистой части головы и 
различные виды перхоти. 
Способ применения и дозы
Наружно. Наносят на пораженные участки кожи 
и волосистой части головы 
на 3–5 мин, затем смывают водой.
Особые указания
При использовании шампуня следует избегать 
попадания в глаза. При попадании шампуня в глаза 
следует промыть их водой.В редких случаях 
усиление выпадения волос отмечалось при 
применении шампуня Кето плюс.
Условия хранения препарата
В защищенном от света месте, при температуре 
не выше 25 °C.Хранить в недоступном для детей 
месте.



Консультирование при отпуске
ЛС, разрешенные к отпуску без рецептов врача, список которых 
носит ограничительный характер и утверждается
Министерством здравоохранения( ныне действует приказ МЗ 
РФ № 287 ОТ 19.07.1999 г. «О перечне лекарственных средств, 
отпускаемых без рецепта врача»). Лечебная косметика также 
отпускается без рецепта врача.




