
Обеспечение информационной 
безопасности детей и 
подростков в сети Интернет



Интернет — мир широких 
возможностей

Интернет позволяет вам: 
✔ общаться с друзьями, 

семьей, коллегами;
✔ получать доступ к 

информации и 
развлечениям;

✔ учиться, встречаться 
с людьми и узнавать новое.



Социальные сети



Синий кит. Что должны знать 
родители?

                                         



«Синий кит» — это суицидальная группа, 
подавляющая психику подростка 

и доводящая его до самоубийства.



В чем заключаются задания 
игры «Синий кит»?

• Задания могут быть любыми: от уничтожения 
любимой личной вещи до издевательств над 
животными. 

• Одно из самых распространенных заданий – порезы на 
теле. Часто подростки вырезают на себе изображение 
кита.



Это не игра, не квест, ЭТО 
ЛЕЗВИЕ НОЖА, по которому 

ходит ребенок



Сигналы, что ребенок вступил 
в опасную группу

❑ Ребенок становится резко послушным или отрешенным (либо 
агрессивным)

❑ Изменяется распорядок дня (ранние подъемы в 4.20., подросток 
вялый и депрессивный, не высыпается…)

❑ Странные рисунки (бабочки, киты, единороги, символы 
суицидальных групп…)

❑ Опасное сэлфи
❑ Царапины на руках в области вен. Порезы, порой глубокие
❑ Закрыл в Контакте доступ к подробной информации. В переписке 

с друзьями (на личной стене) есть фразы «разбуди меня в 4.20», 
«я в игре». 






