
Тема 1.6. Потребности и интересы



Определение потребностей

Потребность – нужда в том, что 
составляет необходимое 
условие его существования

Потребности человека 
проявляются в мотивах его 
деятельности.



Характеристики истины

Даже биологические потребности 
человека удовлетворяются социальным 
образом.
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Врожденные и приобретенные 
потребности

Потребности каждого уровня становятся 
актуальными, когда в достаточной мере 
удовлетворены предыдущие



Удовлетворение потребностей

Удовлетворение потребностей происходит 
посредством потребления 
соответствующих благ.
Например – потребность в еде 
удовлетворяют такие блага как бутерброд и 
жаркое
Блага (наборы благ) могут быть социально и 
исторически обусловлены (примеры:
а) образовательные стандарты для женщин 
XIX и XXI в.; б) представление о норме 
питания первобытного и современного 
человека).

Статусное потребление – потребление 
определенного набора благ для 
демонстрации своего социального статуса



Разумные и мнимые потребности

Разумные потребности  – это потребности, 
которые помогают развитию в человеке его 
подлинно человеческих качеств: 
стремление к истине, красоте, знаниям, 
желание приносить добро людям и др. 

Ложные, мнимые потребности  – 
потребности, удовлетворение которых 
ведет к физической и духовной деградации 
личности, наносит ущерб природе и 
обществу.



Интересы
Потребности лежат в основе возникновения 
интересов и склонностей.

Интерес - целенаправленное отношение 
человека к какому-либо объекту (условиям 
удовлетворения) его потребности.

Интересы:

• направлены не столько на предметы 
потребностей, сколько на те общественные 
условия, которые делают более доступными эти 
предметы, прежде всего материальные и 
духовные блага, обеспечивающие 
удовлетворение потребностей;
• определяются положением различных 
социальных групп и индивидов в обществе;



Классификация интересов
• в большей или меньшей степени осознаются людьми и 
являются важнейшими побудительными стимулами к 
различным видам деятельности;
• выражают направленность его личности, которая во многом 
определяет его жизненный путь, характер деятельности и т.
д.



Интересы и склонности

От интереса следует отличать склонность
  

Не всегда интерес сочетается со склонностью. 
Многое зависит от доступности той или иной 
деятельности и от степени мотивации.

Пример: интерес человека к театру не обязательно 
приведет его в театральный институт и на 
театральные подмостки.



Задание 1

Ниже приведены названия потребностей. Все они, за 
исключением двух, являются названиями, под 
которыми в различных классификациях 
представлены природные потребности человека.

1) биологические
2) физиологические
3) социальные
4) органические
5) естественные
6) эстетические

Найдите два термина, «выпадающих» из общего ряда, 
и укажите цифры, под которыми они указаны.



Задание 2

Выберите среди предложенного социальные 
факты, содержащие проявление важнейших 
социальных потребностей личности. 

1) В трудовом коллективе, куда пришла выпускница 
экономического вуза, сначала ей было непросто, многие 
вопросы существенно различались с вузовскими знаниями, но 
более опытные старшие коллеги своими советами помогли ей 
войти в курс дела. 
2) Для юноши чрезвычайно важен его круг общения, друзья и 
подруги, с ними можно обсудить порой то, что не обсудишь ни с 
родителями, ни с учителями. 
3) Молодой человек преуспел в туристическом бизнесе, создав 
крупную компанию, специализирующуюся в области 
экстремального туризма, но теперь его больше волнует слава 
мецената, покровителя молодых дарований; недавно им была 
учреждена стипендия для молодых учёных. 4) Каждую 
последнюю субботу месяца профессор посвящает походу в 
консерваторию на концерты камерной музыки. 
5) Каждый человек нуждается в поддержании теплового 
баланса тела, поэтому зимой мы надеваем варежки, тёплые 
сапоги и куртки.



Задание 3

Выберите верные суждения о потребностях и 
интересах человека и определите цифры, под 
которыми они указаны.
Цифры укажите в порядке возрастания.

1) Потребности человека проявляются в мотивах его 
деятельности.

2) Интересы человека могут определяться его 
положением в социальной группе и обществе.

3) К духовным потребностям относятся потребности 
в самоактуализации, самовыражении, творческой 
самореализации.

4) Социальные потребности не могут 
господствовать над духовными потребностями.

5) Интересы носят только индивидуальный 
характер.



Задание 4

ПРИМЕРЫ  

А) B общении
Б) B приобретении 
новых знаний
В) B пище
Г) B общественном признании
Д) B воздухе для дыхания ВИДЫ ПОТРЕБНОСТЕЙ

1) духовные (идеальные)

2) социальные
3) биологические (естественные)

Установите соответствие между примерами и 
видами потребностей: к каждой позиции, 
данной в первом столбце, подберите 
соответствующую позицию из второго 
столбца.



Задание 5
Выберите верные суждения о потребностях 
человека и запишите цифры, под которыми они 
указаны.

1) Потребности человека являются 
побудительными мотивами его деятельности.
2) Современный уровень науки и техники 
позволяет полностью удовлетворить все 
потребности человечества.
3) Потребности человека носят безграничный 
характер.
4) В престижных потребностях отражается 
зависимость человека от материальных условий, 
необходимых для поддержания его жизни.
5) Потребности способны порождать 
эмоционально-волевые состояния, направленные 
на поиск путей и средств их удовлетворения.


