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Изгибаемые элементы - настилы, обрешетки, обшивки, стропильные ноги, балки, 

прогоны - являются самыми распространенными элементами в деревянных 

зданиях и сооружениях.

Элементы деревянных конструкций, работающие на изгиб рассчитываются по 

двум группам предельных состояний. По I группе предельных состояний расчет 

балки предусматривается по несущей способности (по прочности). 



где М – расчетный изгибающий момент;

Для балки на двух опорах, нагруженной равномерно распределенной нагрузкой



Ru – расчетное сопротивление изгибу;

Wрасч – расчетный момент сопротивления поперечного сечения элемента; для цельных элементов 

Wрасч = Wнт

=

=



II группа предельных состояний заключается в расчете балки по жесткости (по прогибам).
Проверка прогиба осуществляется в следующем порядке:

 1). вычисляется момент инерции сечения

= = =,

2). Относительный прогиб определяется из выражения:

Е – 10000-12000 МПа (модуль упругости древесины вдоль волокон)





Величины прогибов не должны превышать следующих значений: 

• для балок междуэтажных перекрытий – 1 /250; 

• для балок чердачных перекрытий, прогонов и стропильных ног – 1 /200; 

• для обрешетки и настилов покрытий – 1 /150



Расчетный пролет принимают равным расстоянию между центрами опор 

балки. Если ширина опирания балки в предварительных расчетах неизвестна, 

то за расчетный пролет балки принимают пролет в свету l0, увеличенный на 

5%, т. е. l = 1,05 l0.








