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Популярный оберег 
для дома — 
подкова. Она 
распространена в 
России, в Англии, 
Мексике, Египте. 
Отличная защита 
получается от 
подковы, которую 
потеряла лошадь, 
но в современном 
городе они просто 
так на дороге не 
валяются.



Конечно, можно 
прогуляться по 
ипподрому или 
конюшне, а можно 
сделать такой оберег 
своими руками. Это 
приятное 
времяпрепровожден
ие и оригинальный 
подарок, который 
станет хранить дом 
близких от нечисти, 
колдовства, сглаза и 
наполнит его 
счастьем.



Но почему же именно 
подкова стала 
оберегом? На самом 
деле у славян 
защитная роль 
подковы связана с 
отношением к самому 
коню, кормильцу и 
главному работнику. 
Лошадь — признак 
достатка в доме. 
Бедняки не могли себе 
позволить завести 
коня и тянули сами 
плуг по полю.



У древних славян все 
всегда имело свой 
смысл. Например, 
железо, из которого 
сделана подкова, 
отгоняет злых духов;
а самая действенная 
подкова —найденная 
на дороге, потёртая и 
ржавая. Ведь славяне 
считали, что 
ржавчина 
притягивает болезни 
и не даёт им осесть 
на домочадцах.



Существуют и 
легенды, которые 
объясняют 
магические свойства 
подков. Например, 
вот такая легенда… 



Однажды к кузнецу явился дьявол, 
принявший обличье лошади.
 Он начал всячески искушать кузнеца, 
чтобы сбить его с праведного пути
 и заполучить его бессмертную душу. 
Кузнец был непрост и разгадал 
коварный замысел, на уловки не 
поддался. Он начал подковывать 
дьявола и делал это грубо,
 доставляя страдания искусителю. Тот 
взмолился о пощаде. Кузнец отпустил 
его, но взял обещание, что дьявол не 
посмеет войти в тот дом,
над дверью которого висит подкова.
Так и повелось с давних пор. 
Подкову вешали над входом как оберег 
от зла.



Чтобы подкова, сделанная 
своими руками, обладала 
магической силой, 
необходимо придерживаться 
правил. В противном случае 
это будет просто поделка.
Для самого себя оберег не 
делают. Большой силой 
обладают подарки. Потому с 
радостью подкову можно 
дарить близким и принимать 
её в дар. Намерения должны 
быть добрыми. Каждая часть 
оберега обладает смыслом, 
поэтому выполняйте 
индивидуальный оберег, 
снабжая его только нужными 
элементами.



Во время изготовления 
думайте о человеке, 
представляйте его образ.
Во время такой работы не 
отвлекаются.
В плохом настроении, 
больным за работу не 
садятся.
Добрые обереги 
получаются у добрых 
людей. Особенно когда 
они сделаны для близких 
людей. Делайте подкову 
только для того, кто 
оценит этот подарок, кому 
он пойдёт на пользу.



В нынешних условиях 
изготовить подкову 
можно своими руками 
из любого материала. 
Ограничено всё лишь 
фантазией, навыками и 
бюджетом. Амулет 
дополняют символами, 
каждый из которых 
придаёт 
дополнительный смысл:



-мешочки с крупами — символ 
достатка;
-кукуруза — здоровье детей, 
продолжение рода;
-орех — символ ума;
-травы — здоровье домочадцев;
-хлеб — уют в доме;
-деньги — удача в делах;
-чеснок — отгоняет нечисть;
-подсолнечник — счастье;
-ягоды — урожайность;
-яблоко — любовь, радость;
-шишка — трудолюбие;
-мак — осуществление планов;
-рябина — красота и молодость;
-лавр — слава, успех.



Как же правильно повесить подкову?
Действие оберега зависит от его 
размещения. По этому вопросу 
ведутся нескончаемые споры. 
Возможно, из-за того, что в разных 
странах верования отличаются, а в 
нашу культуру проникли знания 
разных народов.
В Европе, например, концы 
направляют вниз. Оберег вешают с 
наружной стороны дома. Считается, 
что счастье будет литься на головы.
На Востоке, в Англии, в Ирландии 
подкову направляли вверх рогами, 
чтобы благополучие не вытекало, а 
накапливалось. Принято было её 
размещать в помещениях.



В России же применимы 
оба способа 
размещения. Но от того, 
как будет висеть 
подкова зависит и то, 
что эта подкова 
приманит в дом.



Подкова концами вниз.
В таком виде её прибивают снаружи 
жилища. Это защита от колдовства, 
нечистой силы и злых людей, сглаза. 
Прибитая на необычное место подкова 
привлекает к себе внимание, удивляет 
проходящего мимо завистника или 
недоброжелателя. Удивление 
помешает ему навести сглаз и 
навредить дому.
Также считается, что так кончики 
будут колоть недобрый глаз. Человек 
не сможет даже взглянуть на дом.
Обязательно размещать строго над 
дверью, поскольку через неё входит 
всё зло в дом. Амулет задержит весь 
негатив снаружи.



Подкова концами вверх.
Её прибивают внутри жилища. Так 
дом станет полной чашей. Надо 
следить, чтобы не было наклона, 
иначе счастье выплеснется.
Прибитая так подкова накапливает и 
сохраняет счастье, любовь, удачу 
внутри семьи, не выпустит их из 
дома. Традиционно размещение над 
дверью. Можно встретить варианты: 
над камином, над кроватью, в 
красном углу. В официальных 
источниках подобных упоминаний не 
встречается. Это современные 
трактовки.
Подкову приколачивает глава семьи. 
Для этого используется всего один 
гвоздь. Амулет не должен ни упасть, 
ни покоситься. 



Эти правила 
распространяются и на 
настоящие подковы, и на 
обереги, сделанные 
своими руками. Но решать 
как повесить подкову 
только вам! Все зависит от 
того, что вы хотите 
привлечь в свою жизнь с 
помощью этого простого 
славянского оберега. 


