


Красная Горка — праздник очень необычный, яркий и 
веселый. Он включает в себя как древнеславянские, так и 

христианские традиции. Красная горка отмечается в первое 
воскресенье после Пасхи.

По древнеславянскому обычаю считалось, что в 
этот день всему покровительствуют добрые силы 
— этот праздник образно можно представить, как 
праздник света и тепла.  Православная Церковь  же 

в этот день вспоминает о воскресении Иисуса 
Христа и встречу апостола Фомы с воскресшим 
Спасителем, поэтому этот день называют еще и 

Фоминым воскресеньем.
Этот праздник наши предки связывали с началом 
настоящей весны, наступает время мирских дел. 
Крестьяне готовились к началу полевых работ, а 

молодежь после долгого перерыва начинала играть 
свадьбы.



Почему праздник называется Красная горка?
Чаще всего днем такого торжества было первое 

воскресенье после православной Пасхи, «красного» 
праздника, то есть счастливого и прекрасного. «Горкой» 

же называли место народного сбора. От того событие 
получило название «красная горка».

Не во всех славянских 
регионах праздник 
могли встречать в 

одно время. В итоге 
сложилась устойчивая 
традиция, связавшая 

Пасху и Красную 
горку. По церковным 
канонам это восьмой 
день после того, как 

Иисус Христос 
восстал из мертвых и 

явился апостолу Фоме.



Традиции и приметы на Красную горку
В первой половине дня на Красную горку поминали 

усопших, а ближе к вечеру собирались всей деревней, 
чтобы поучаствовать в народных гуляниях. Приходили 

все, но в первую очередь — молодые юноши и девушки, 
для них этот праздник был чем-то вроде смотрин. Народ 

обычно собирался на возвышенности, где проходило 
большинство гуляний. Народ веселился вовсю, по 

преданию: чем больше веселья, тем больше будет успехов 
и богаче урожай.

Главная примета — это долгий счастливый брак для тех 
пар, которые решили в этот день пожениться. Народная 
поговорка гласит: «Кто на Красную горку женится, тот 

вовек не разженится».



В старину в этот день неженатые и 
незамужние молодые люди надевали свои 
лучшие наряды и участвовали в народных 

гуляниях с песнями, танцами, хороводами и, 
что самое главное, со сватовством. Считалось, 

кто на Красную горку познакомится или 
сосватается, никогда со своей половинкой не 

расстанется.
Дурной приметой для юноши или девушки 

было в этот день остаться дома и не 
присоединиться к всеобщему веселью — 

считалось, что такие незадачливые одиночки 
либо вовсе никогда не женятся, либо их брак 

будет коротким и несчастливым.
В современных реалиях эта примета тоже 

работает: как минимум можно отправиться 
гулять с друзьями, а как максимум — сходить 

на свидание. Ведь самое главное — не 
оставаться в этот день дома.


