
РОЖДЕСТВО В ГЕРМАНИИ
как и когда его проводят



Рождество в Германии отмечают 25 
декабря. Для немцев Рождество – 
особый, очень важный праздник. 
Готовиться к нему начинают 
заранее. Причем, 
предпраздничный период не 
менее насыщен и увлекателен, чем 
само торжество. В Адвент (так 
называются 4 недели до Рождества 
в Германии) начинают работать 
рождественские ярмарки. 
Традиция проводить их берет 
начало еще в XIV в. На ярмарках 
царит особая атмосфера. 
Рождественские украшения, 
вертепа, сияющие огни, 
аттракционы, палатки со 
сладостями создают праздничное 
настроение. Сюда приходят не 
только за покупками, но и просто 
погулять, встретиться с друзьями. 
На ярмарках продают 
рождественские украшения и 
сувениры (в основном ручной 
работы). Здесь можно попробовать 
традиционные угощения – жареные 
каштаны, колбаски, имбирные 
пряники, выпить бокал глинтвейна, 
согревающего в холодный день.



Поскольку Рождество – это в первую 
очередь религиозный праздник, то в 
этот день всей семьей стараются 
сходить в церковь. Вернувшись домой, 
читают библейские истории о 
Рождении Христа и обмениваются 
подарками. После этого вся семья 
садится за праздничный ужин. А ночью 
приходит Weihnachtsmann, аналог 
нашего Деда Мороза, и оставляет детям 
подарки под елкой. Праздник 
продолжается 25 и 26 декабря. В эти 
дни проводят время с семьей или ходят 
в гости к родственникам и друзьям, 
обмениваются подарками и 
поздравляют друг друга с Рождеством. 
По традиции ужин в сочельник готовят 
хозяева, 25 и 26 декабря угощения 
приносят гости.



В Германии подготовка к Рождеству не 
менее важна и увлекательна. За 4 
недели до праздника начинается Адвент 
(от лат. Adventus – приход). Это время 
поста, молитв, размышлений о смысле 
жизни. Прихожане стараются чаще 
посещать церковь, обязательно 
исповедаются и каются в грехах. Весь 
Адвент духовенство носит одежды 
сиреневого цвета как символ покаяния. 
Главный символ Адвента – венок из 
еловых веток с 4 свечами в центре, 
которые имеют символическое 
значение.  Их пламя олицетворяет свет, 
который озарил мир с приходом Христа. 
Они указывают путь, рассеивают тьму. 
Немцы верят, что пламя свечи отгоняет 
злых духов, защищает семейный очаг и 
сулит благополучие. А еще они 
символизируют 4 времени года.



ВСЕМ СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ


