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       Ринит (от др.-
греч. ῥίς, род. 
п. ῥινός — нос) синдром во
спаления слизистой 
оболочки носа. 
Заболевание широко 
распространено как у 
детей, так и у взрослых.

Ринит



                    Классификация
Инфекционные риниты

• Острый ринит
• Хронический ринит
• Хронический катаральный ринит
• Хронический гипертрофический ринит
• Атрофический ринит

Неинфекционные — вазомоторные риниты

•Нейровегетативный ринит
•Аллергический ринит



 Аллергический ринит – 
аллергическое воспаление 
слизистой оболочки носа, 
обусловленное контактом с 
причинным аллергеном и 
проявляющееся ринореей, 
заложенностью носа, зудом 
и чиханием с их 
длительностью более часа 
в течение суток.

Аллергический ринит



            Вазомоторный ринит

Вазомоторный ринит - вид ринита, 
вызванный нарушениями тонуса 
кровеносных сосудов, который 
проявляется в приступах обильных 
выделений слизистого секрета из 
носа и его заложенности из-за 
воспаления слизистой оболочки. 
Обусловлен нарушением нервно-
рефлекторных механизмов реакции 
на рефлекторные раздражения 
(холодный воздух, резкий запах), что 
ведёт к бурной реакции.



              Атрофический ринит

Атрофический ринит (также называют озена) — хроническое 
воспалительное поражение слизистой оболочки носа, 
характеризующееся атрофией слизистой оболочки и находящихся в 
ней нервных окончаний.



           Медикаментозный ринит

Медикаментозный ринит 
– это особая 
нозологическая единица, 
хроническое воспаление 
носа, вызванное обильным 
применением 
лекарственных веществ 
группы вазоконстрикторов 
(сосудосуживающие 
препараты).



        Дифференциальный диагноз:

Признак Сезонный АР Круглогодичный 
АР

Вазомоторный 
ринит

Эозинофильный 
неаллергический 
ринит

Инфекционный 
ринит

Аллергия в 
анамнезе часто часто редко может быть редко

Аллергия в 
семейном 
анамнезе

часто часто редко может быть редко



Течение четкая 
сезонность

обострения в 
любое время 
года

обострения в 
любое время 
года

обострения в 
любое время 
года

спорадические 
случаи

Лихорадка нет нет нет нет часто

Этиологические 
факторы

контакт с 
аллергенами

контакт с 
аллергенами

раздражающие 
вещества нет инфекционные 

агенты

Выделения из 
носа

обильные 
водянистые слизистые водянистые или 

слизистые
обильные 
водянистые

слизистые или 
гнойные

Аллергический 
«салют» часто часто редко может быть редко

Признак Сезонный АР Круглогодичный 
АР

Вазомоторный 
ринит

Эозинофильный 
неаллергический 
ринит

Инфекционный 
ринит



Конъюнктивит часто может быть редко редко редко

Слизистая носа бледная, рыхлая, 
отечная

разнообразная 
картина розовая, отечная бледная, рыхлая, 

отечная
гиперемированн
ая, отечная

Мазок из носа эозинофилия эозинофилия характерных 
изменений нет эозинофилия

эпителий, 
нейтрофилы 
лимфоциты

Общий IgE часто повышен часто повышен норма норма норма

Признак Сезонный АР Круглогодичный 
АР

Вазомоторный 
ринит

Эозинофильный 
неаллергический 
ринит

Инфекционный 
ринит



Аллерген-
специфические 
IgE

имеются имеются обычно 
отсутствуют

обычно 
отсутствуют

обычно 
отсутствуют

Эффективность 
антигистаминны
х средств

высокая умеренная умеренная низкая низкая

Эффективность 
деконгестантов умеренная умеренная низкая умеренная умеренная

Признак Сезонный АР Круглогодичный 
АР

Вазомоторный 
ринит

Эозинофильный 
неаллергический 
ринит

Инфекционный 
ринит
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