
ЧЕМ ПОДКАРМЛИВАТЬ 
ПТИЦ ЗИМОЙ



Птиц нужно подкармливать, а не кормить. Насыпайте 
корм один раз в день. Подкормкой нужно заниматься 

грамотно, регулярно, если отнестись к этому халатно, то 
птицы могут заболеть и даже погибнуть.
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Что не стоит давать птицам,
 желая их подкормить:

Мягкий белый хлеб, булочки, любую сладкую сдобу, черный и 
ржаной хлеб. Птицы не могут переварить мягкий хлеб, а сахар, соль 
и дрожжи в нем могут привести к сильному пищевому 
расстройству и гибели.
Любые продукты, содержащие соль – снеки, чипсы, разносолы, 
орешки, семечки.
Жареные семечки – содержат излишнее количество масла, которое 
птицы не могут переварить.
Сухарики, копченую еду, всё, что содержит приправы.
Бананы (в том числе и кожуру) и все виды цитрусовых.
Заплесневелые продукты и испортившееся зерно.
Пшено – очищенная крупа быстро окисляется и портится, 
выделяются ядовитые для птиц токсины и размножаются 
болезнетворные бактерии. 
Пшено можно давать только пропаренным.



СИНИЧКИ
Что положить в 
кормушку:
семена 
подсолнечника, тыквы, 
хлопья геркулеса, 
свежее сало



СНЕГИРИ
Что положить в кормушку:
плоды рябины, калины,
просо, семена подсолнеч-
ника, хлопья геркулеса



ВОРОБЬИ
Что положить в кормушку:
просо, овес, семена арбуза, 
подсолнечника, хлопья 
геркулеса, хлебные крошки



Что положить в 
кормушку:
плоды рябины, калины,
семена арбуза, дыни

СВИРИСТЕЛИ



ПОПОЛЗНИ
Что положить в кормушку:
семена подсолнечника, 
арбуза, дыни, свежее сало



ДЯТЛЫ

Что положить в кормушку:
орехи, шишки, желуди, 
свежее сало



ГОЛУБИ

Что положить в кормушку:
Семена арбуза, дыни, 
подсолнечника, хлебные крошки, 
просо, овес, пшеница



ЗИМНЯЯ ПОДКОРМКА 
ПТИЦ ПОМОЖЕТ 

ДОЖИТЬ ИМ ДО ВЕСНЫ


