
Патопсихология эмоций и 
двигательно-волевой сферы 

Лекции по медицинской психологии для 
ФПВ

Кафедра психиатрии 
Военно-медицинской академия



ЧУВСТВА (ЭМОЦИИ) - 
переживание человеком его 
отношения к окружающему 

миру и к самому себе 

Функции:
- коммуникативная;

- сигнальная;
- регуляторная;

- приспособительная.



КЛАССИФИКАЦИЯЭМОЦИЙ

Динамичес-
кие 

показатели

Субъективный 
тон

Влияние на 
деятельность

Связь с 
потребностями

Устойчивость
Прерывис-
тость
Фазность
Полярность
Степень 
напряжен-
ности

Положительные
Отрицательные
Неопределен-
ные (ориентиро-
вочные)
Двойственные 
(амбивалент-
ные)

Стенические 
(мобилизующие)
Астенические 
(дезорганизую-
щие)

Нравственные
Интеллектуаль-
ные
Эстетические



По выраженности и 
длительности эмоциональных 

нарушений

Аффект 
Настроение 

Страсть



Аффект (физиологический) - кратковременная и 
сильная эмоциональная (положительная или 
отрицательная) реакция, сопровождающаяся 

выраженными сомато-вегетативными проявлениями, с 
психологически понятной связью между ее 

проявлением и раздражителем.

Аффект (патологический) - кратковременное 
психогенно обусловленное помрачение («сужение») 
сознания с последующим аффективным разрядом, 
нецеленаправленными агрессивными действиями, 
утратой психологически объяснимых моментов его 

возникновения, ретроградной и конградной амнезией 
(кратковременный психоз).



Настроение – относительно длительное и 
устойчивое эмоциональное состояние, 

определяющееся самочувствием и степенью 
социального благополучия в данный период, 
которое окрашивает все другие переживания 

и деятельность человека  

Страсть – исключительно сильное, стойкое 
и глубокое чувство с активным участием 

интеллектуального и волевого 
компонентов, направленное на 

деятельность (как позитивного, так и 
деструктивного характера)



Аффективный
Эмоциональный

Чувственный 
(высшие чувства: нравственные, этические, эстетические)



РАССТРОЙСТВА ЭМОЦИЙ
По характеру («содержанию») эмоциональных 

нарушений
Симптомы 
снижения 

настроения

Симптомы 
повышения 
настроения

Симптомы 
неустойчивости 
эмоциональной 

сферы

Качественное 
искажение 

эмоций

Гипотимия  
Тоска 
Дистимия 
Дисфория  
Тревога 
Страх 

Гипертимия  
Эйфория 
Мория 
Экстаз 

Эмоциональная 
неустойчивость  

Эмоциональная 
лабильность 

Слабодушие 

Эмоциональное 
оскудение 
Эмоциональная 
тупость 
Апатия 
Психическая 
анестезия 
(anesthesia 
psychica dolorosa, 
скорбное 
бесчувствие) 



Симптомы снижения настроения

Тоска



Симптомы снижения настроения

Дистимия



Симптомы снижения настроения

Дисфория Страх



Симптомы снижения настроения

Тревога



Симптомы повышения настроения

Эйфория



Симптомы повышения настроения

Мория



Симптомы неустойчивости эмоциональной 
сферы

Слабодушие



Качественное искажение эмоций

Эмоциональное 
оскудение

Эмоциональная тупость



Качественное искажение эмоций

Психическая анестезияАпатия



ВОЛЯ - способность к активной, сознательной и 
целенаправленной деятельности

Критерии: сила, выдержка, самообладание, 
самостоятельность, самокритичность, 

настойчивость, решительность

Действия
Инстиктивные (целенаправленные, но неосознанные)

Автоматизированные (целенаправленные, сознательные, но без 
участия активного внимания)

Волевые (целенаправленные, осознанные, с участием активного 
внимания и с учетом прошлого опыта)
Простые (желание – исполнение)
Сложные (актуализация потребности - осознание содержания 

потребности – борьба мотивов – выбор решения – план действия – 
реализация намеченного плана во внешней деятельности)



Расстройства воли

Абулия
(«отсутствие» волевых 

побуждений) встречается 
при шизофреническом 
дефекте; органическом 

поражении лобных долей 
головного мозга 

Гипобулия
(снижение волевых 

побуждении)
отмечается при 

депрессивных, 
астенических состояниях

Гипербулия
(болезненное повышение 

волевых побуждений)
Характерна для наркомании, 

паранойяльного, 
маниакального синдромов

Парабулия
(качественное извращение 

волевых побуждений)
выявляется при шизофрении, 

психопатиях 



ВЛЕЧЕНИЕ - неосознанное стремление 
к удовлетворению потребностей 

РАССТРОЙСТВА ВЛЕЧЕНИЙ
Ослабление Усиление Извращение 

Анорексия 
Гипосексуальность 

Булимия
Полидипсия
Гиперсексуальность

Полифагия
Суицидомания 
Клептомания
Дромомания
Пиромания 
Гомицидомания
Амбитендентность
Негативизм
Половые извращения
Каннибализм



Негативизм



ДВИГАТЕЛЬНЫЕ РАССТРОЙСТВА
Гипокинезии

(акинезии)
Дискинезии

(паракинезии)
Гиперкинезии

Параличи и парезы
Разновидности 
ступора:
аффективный
истерический
депрессивный
галлюцинаторный
апатический
кататонический 

Эхопраксия
Эхолалия
Стереотипии 
(однообразные, 
бессмысленные движения)

Парамимия
(неадекватность мимики)

Парапраксия
(извращенные, 
вычурные движения)

Гиперкинезы
Разновидности 
психомоторного 
возбуждения:
психогенное (паническое)
истерическое
маниакальное
галлюцинаторно-бредовое
гебефреническое
кататоническое
эпилептиформные



                                  
                                  Эхопраксия

                                   

         Парапраксия                              Парамимия



Психомоторное возбуждение

гебефреническое галлюцинаторно-бредовое кататоническое  маниакальное


