
ДОКУМЕНТЫ, ЗАЩИЩАЮЩИЕ ТВОИ ПРАВА

1.Всеобщая Декларация прав человека –  
международный документ, закрепляющий права  
на: жизнь, свободу, неприкосновенность,
равенство перед законом, владение имуществом,
защиту от вмешательства в личную жизнь, труд,  
образование и т.д.
С 1950 года ООН было решено отмечать день  
принятия Декларации 10 декабря как
День прав человека

2. Декларация прав ребенка и
Конвенция о правах ребенка

Декларация – официальный документ, закрепляющий  
основополагающие принципы в определѐнной сфере
правоотношений. Она может издаваться как наднациональным
органом, так и государством, политической партией. Декларация, как  
правило, не имеет прямого действия и только создаѐт фундамент, базу  
для будущих законов.

Конвенция – международный договор, заключѐнный
несколькими государствами и обязательный для исполнения. Его  
положения имеют приоритет перед системой национального права, а
у граждан есть возможность апеллировать непосредственно к данному  
нормативному акту.

3. Конституция РФ

Конституция является ядром всей правовой  
системы России и определяет смысл и
содержание других законов.
Конституция РФ закрепляет основы  
конституционного строя России, права и  
свободы человека и гражданина,
федеративное устройство, организацию
высших органов государственной власти



Основным документом, регламентирую-  
щим деятельность образовательного учрежде-  
ния, является Закон об образовании в Россий-  
ской Федерации.

Устав образовательного учреждения – это  
школьный документ и основной закон школы.  
Устав школы определяет права и обязанности  
всех участников образовательного процесса.

ТВОИ ПРАВА В ШКОЛЕ

� Право на бесплатное, обязательное начальное образование
� В 6 лет 6 месяцев ты имеешь право поступить в школу
�Выбрать школу, в которой ты будешь учиться, а также форму полу-  чения 

образования
� Право бесплатно пользоваться учебниками и школьной библиотекой
� Право на уважение человеческого достоинства, на свободу совести
�Обучаться по общей учебной программе, также ты имеешь право на  

ускоренный курс обучения
�Участвовать в управлении школы. Каким образом ты можешь участ-  

вовать в управлении, можно узнать, прочитав Устав школы

ОБУЧАЮЩИЕСЯ ОБЯЗАНЫ

� Соблюдать Устав общеобразовательного учреждения
� Добросовестно учиться
� Выполнять требования работников школы
� Бережно относиться к имуществу школы
�Приходить на занятия в школу чистыми, опрятными, в одежде дело-  вого 

стиля. На занятиях  физической культуры бытьв спортивной форме

� Во время урока ты не имеешь права пользоваться сотовым телефоном
� Уважать честь и достоинство других учеников и работников школы
� Не курить на территории школы
� Не нарушать дисциплину в классе во время урока



Одним из самых важных прав ребенка в нашей стране признается  
право жить и воспитываться в семье (статья 54 Семейного кодекса РФ)  
Это значит, что ты имеешь право жить вместе со своими родителями,  
и никто не может этому воспрепятствовать.

ТЫ ИМЕЕШЬ ПРАВО
 Знать своих
 родителей  

Происхождение  
детей от конкретных  
родителей является  
основанием для  
возникновения  
правовых  
отношений между  
родителями и  
детьми независимо  
от того, состоят ли  
родители в браке  
или нет, проживают  
ли они совместно  
или раздельно.

 Право на общение 
с
 обоими 
родителями  Если 
родители  находятся 
в разводе,  или 
проживают  
раздельно, то  
ребенок имеет право  
общаться с  
родственниками  
обоих, включая  
дедушку и бабушку,  
как со стороны отца,  
так и со стороны  
матери.

 Право на 
воспитание
 своими родителями  
Для полноценного  
воспитания ребенка  
родители должны  
создать в семье  
условия,  
обеспечивающие  
достоинство ребенка,  
его уверенность в  
себе, научить его  
активно участвовать в  
жизни общества,  
всесторонне  
обеспечить его  
интересы.

  Право на общение с обоими родителями  
Если родители находятся в разводе, или  
проживают раздельно, то ребенок имеет право  
общаться с родственниками обоих, включая  
дедушку и бабушку, как со стороны отца, так и со  
стороны матери.



 Право выражать свое
 мнение.
Это значит, что  
ребенок имеет право  
выражать свое мнение  
при решении в семье  
любого вопроса,
затрагивающего его  
интересы. Такое право
появляется у ребенка с  
того момента, когда он
способен
сформулировать свои  
собственные взгляды.

 Право на заботу родителей  
Забота родителей о ребенке  
заключается не только в  
удовлетворении его  
жизненно необходимых  
потребностей (питание,  
обеспечение одеждой,  
обувью), но и в проявлении  
внимания, оказании  
помощи при разрешении  
интересующих его  
вопросов, разнообразных  
интересов.

 Право на имя, отчество и фамилию  
Если у родителей разные фамилии, то  
ребенку присваивается фамилия отца  
или матери по соглашению родителей

Если ребенку уже исполнилось 10 лет,  
то изменить ему имя и фамилию можно  
только с его согласия.

С 14 лет ребенок вправе  
самостоятельно подать заявление об  
изменении имени и фамилии.

ПОМНИТЕ
Вы не только должны помнить о своих  

правах, но и не забывайте про 
обязанности



Каждый человек имеет право распоряжаться
своими способностями к труду, выбирать себе род  
занятий и профессию

Государство гарантирует социальную поддержку  
молодежи и законодательно обеспечивает твои права  
и льготы по труду и занятости. На многие вопросы о  
правах и льготах ты можешь получить ответы,

ознакомившись с Трудовым кодексом РФ, а также у  
специалистов Центра занятости населения

ТРУДОВЫЕ ОТНОШЕНИЯ
Если тебе 15 лет, и ты  

учишься в школе или в  
ином учебном заведении, то  

ты можешь выполнять  
легкий труд, но только, если  

он не вредит твоему
здоровью и не мешает твоей  
успеваемости в школе или в  

ином учебном заведении.

Если тебе 14, то ты также  
может выполнять легкий  
труд, но только с согласия  

твоих родителей  
(попечителей) и органов  
опеки и попечительства

Кроме того, чтобы ты был принят  
на работу, ты должен пройти

обязательный предварительный  
медицинский осмотр

Настал день и ты вступил в  
трудовые отношения (т.е.

заключил трудовой договор),
какими дополнительные  

правами и льготами ты можешь  
быть наделен как  

несовершеннолетний (не  
достигший 18 летнего возраста)?

Продолжительность твоего  
рабочего дня:

- если тебе 14 лет то не более 4 ч в
день;

- если тебе от 15 до 16 лет 5 часов;
- если ты старше 16 лет, то 7 часов.

Если ты учишься и совмещаешь  
работу и учебу, то в возрасте:

от 14 до 16 лет - 2,5 часа в день,  
а от 16 до 18 лет 4 часа в день.

Оплата твоего труда будет  
проводиться с учетом  

продолжительности рабочего  
дня (а как уже было сказано  

выше он у тебя сокращенный),  
но если ты будешь хорошо  

работать, и работодатель это
заметит, то он может за счет

собственных средств  
произвести доплату.



По законодательству РФ  
деньги - это денежные  
знаки в виде банкнот

и монет

Главная особенность денег в том,  
что они могут заменить собой любое
имущество, т.е. ты можешь за деньги купить
любую вещь.

ТВОИ ПРАВА

До 6 лет

Но всеми твоими  
действиями руководят  
родители (опекуны)

С 6 лет до 14 лет

С 14 лет до 18 летСовершать сделки,  
направленные на  
безвозмездное  
получение выгоды,  
ну, а если говорить  
проще, то ты  
можешь получать  
подарки от дедушки,  
бабушки, родителей  
(это называется  
договором дарения)

 
ты можешь:  
совершать мелкие  
бытовые сделки  
это значит, ты  
можешь пойти в
магазин купить хлеб,  
молоко, книгу, т.е.  
совершить покупки  
направленные на  
удовлетворение  
твоих потребностей  
и не связанные с  
большой тратой
денег

ты можешь делать то же  
самое, что и до 14 лет, а  
также:
Распоряжаться своим  
заработком,  
стипендией, иными  
доходами.
Получать  
вознаграждение за  
авторство произведений  
литературы, искусства,
науки.
Вносить вклады в  
банки и  
распоряжаться ими



ПОМНИ
тебя не могут заставить  

работать на:

тяжелых  
работах

ПОМНИ
на рабочем месте ты должен  

соблюдать:

подземных  
работах

работах,  
выполняемых  
вахтовым  
методом

На
производстве с  
вредными и  
опасными  
условиями  
труда

Если твоя работа связана с  
подъемом и перемещением  
тяжестей вручную, то для твоего  
работодателя существуют  
определенные правила о
количестве груза, который ты
можешь поднимать, в зависимости  
от твоего возраста

Соблюдать  
трудовую  
дисциплину

Соблюдать  
правила техники  
безопасности

Добросовестно  
выполнять  
свою работу

Соблюдать  
правила  
внутреннего  
распорядка

Соблюдать  
условия  
трудового  
договора Не  

опаздывать
на работу  
и не
прогуливать

на сверхурочных  
работах

работах в  
ночное время

По общему правилу оплачиваемый  
отпуск должен предоставляться  
работнику ежегодно, право на  
использование отпуска за первый  
год работы возникает у работника  
по истечению 6 месяцев его  
непрерывной работы, но так как ты  
несовершеннолетний, то тебе могут  
предоставить отпуск по твоему
заявлению и до истечения 6 месяцев

Если вдруг работодатель  
скажет, что ты не  
соответствуешь каким-  
либо требованиям, он не  
может тебя уволить без  
согласия  
государственной  
инспекции труда и  
комиссии по делам  
несовершеннолетних и
защите их прав.



Полиция - правоохранительный орган
Она защищает твои права и права других  
граждан, как законопослушный и сознатель-  
ный гражданин России ты должен помогать  
полиции в её работе, не нарушать Закон и  
права других людей

Помни свои права!
Однако не забывай(!),что и  

ты должен соблюдать Закон!

НЕЗНАНИЕ ЗАКОНА НЕ ОСВОБОЖДАЕТ  
ТЕБЯ ОТ ОТВЕТСТВЕННОСТИ

Если ты являешься  
СВИДЕТЕЛЕМ

Если тебе нет  
14 лет, то при  
твоем допросе  
ОБЯЗАТЕЛЬНО
должен присут-  

ствовать  
социальный

педагог

Ты можешь  
отказаться

свидетельствовать  
против себя и  
своих близких

Если ты являешься  
ПОДОЗРЕВАЕМЫМ,  

ЗАДЕРЖАННЫМ

Ты можешь явиться на  
допрос с родителем или  
другим законным пред-  

ставителем

Никогда не сообщай  
то, в чем ты не уверен,  

не выдумывай то,  
чего не было

Веди себя  
вежливо и  
корректно

Никогда не  
вступай в  

конфликт с  
дознавателем  
или следова-  

телем

Никогда не  
подписывай  
пустые листы

Ты имеешь право  
отказаться от под-  

писания протокола,  
указав причины  

отказа

Требуй не-  
медленно со-  
общить ро-  
дителям о  

том, что тебя  
задержали

Попытайся выяс-  
нить, четко задавая  
вопросы, на каком  
основании тебя за-  

держали

После прихода
в полицию требуй  

составления прото-  
кола о задержании,  
в который ты мо-  

жешь вписать свои



Уголовная и административная от-  
ветственность по большинству пре-  

ступлений предусмотрена Уголовным  
кодексом РФ с 16 лет.

Однако есть 20 уголовных статей по
которым ответственность наступает  

с 14 лет

Административное задержание  
производится при админи-

стративном правонарушении

* Убийство (статья 105);
*Умышленное причинение тяжкого вре-  
да здоровью (статья 111);

*Умышленное причинение средней тяже-  
сти вреда здоровью (статья 112)
* Похищение человека (статья 126);
* Изнасилование (статья 131);

*Насильственные действия сексуального  
характера (статья 132);
* Кража (статья 158);
* Грабеж (статья 161);
* Разбой (статья 162);
* Вымогательство (статья 163);
*Неправомерное завладение автомобилем  
или иным транспортным средством без  
цели хищения (статья 166);
* Умышленные уничтожение или повре-
ждение имущества при отягчающих об-  
стоятельствах (часть вторая статьи 167);
* Террористический акт (статья 205);
* Захват заложника (статья 206);

*Заведомо ложное сообщение об акте  
терроризма (статья 207);

*Хулиганство при отягчающих обстоя-  
тельствах (часть вторая статьи 213);
* Вандализм (статья 214);
*Хищение либо вымогательство  
оружия, боеприпасов, взрывчатых ве-  
ществ и взрывных устройств (статья 226);
*Хищение либо вымогательство наркоти-  
ческих средств или психотропных ве-  
ществ (статья 229);
*Приведение в негодность транспортных  
средств или путей сообщения (статья 267).

Чаще всего это:
* Мелкое хулиганство.
* Мелкое хищение.
* Курение в недозволенных местах.

*Использование нецензурной бра-  
ни при общении в местах общего  
пользования.
* Порча помещений.

*Нахождение на улице во время  
комендантского часа.
* Распитие спиртных напитков.
*Жестокое обращение с животны-  
ми.

*Незаконная вырубка зеленых  
насаждений.
* Занятие проституцией.

*Нарушение правил дорожного  
движения
* Нарушение правил техники без-
опасности

Административное задержание, как  
правило, не должно превышать  
трех часов

Несовершеннолетние могут быть приговорены  
судом к штрафу, обязательным исправитель-  
ным работам, ограничению и лишению свобо-  
ды. Наказание в виде лишения свободы назна-  
чается несовершеннолетним осужденным, со-  
вершившим преступления в возрасте до шест-  
надцати лет, на срок не свыше 6 лет. По особо  
тяжким преступлениям – н е свыше 10 лет от-  
бывания наказания в воспитательной колонии.



Суд - это государственный  
орган, который осуществляет

правосудие

В судебном порядке  
рассматриваются:

Административные дела  
( о правонарушениях)

Уголовные дела
(о преступлениях), по  
результатам такого

рассмотрения суд выносит  
приговор или постановление

Гражданские споры (например, о  
разделе имущества при разводе  

родителей)

Семейные дела (развод  
родителей, определение  

места жительства  
ребенка)

Трудовые  
(неправомерное  

увольнение с работы,  
восстановление на  

работе)
Порой, когда мы пытаемся  

реализовать свое право на что-либо
мы можем затронуть интересы

другого человека либо организации,  
может быть даже государства, и в  
таком случае начинаются споры,  

конфликтные ситуации.
Для разрешения споров и  
конфликтных ситуаций, которые  
касаются ущемления прав,  
невыполнения каких-либо  
обязанностей существует судебная  
система.



ПРАВО ОБРАЩАТЬСЯ В СУД

Конституция РФ  
гарантирует каждому  
судебную защиту его прав,  
вне зависимости от пола  
человека, его  
национальности, цвета  
кожи, отношения к  
религии и других  
факторов.

Защита прав и законных  
интересов ребенка  
осуществляется родителями  
либо лицами, их
заменяющими. Родители  
являются твоими законными  
представителями и  
выступают в защиту твоих  
прав и интересов в судах,  
пока ты не достигнешь
возраста 18 лет.

Ты вправе выражать свое  
мнение в суде если в твоей  
семье возник конфликт,  
который может быть  
решен только в суде, то  
судья должен выслушать и  
твое мнение, но высказать  
такое мнение ты можешь,  
если тебе исполнилось

10 ЛЕТ

Если тебе исполнилось 10 ЛЕТ орган опеки и  
попечительства либо суд может принять  
решение только с твоего согласия, по  
следующим вопросам:

изменение  
имени и  
(или)  
фамилии если тебя  

хотят  
усыновить

если тебя  
усыновил  
и, и тебе  
хотят
изменить  
фамилию,  
имя и
отчество

при назначении  
опекуна, если ты  
остался без  
попечения  
родителей

если твои родители  
(один из них) были  
лишены  
родительских прав,  
но они изменили  
свое поведение, и  
хотят восстановить  
свои родительские  
права

Если тебе еще не  
исполнилось 14 лет, либо ты  
болен, или не желаешь  
самостоятельно обращаться  
в суд, ты должен обратиться  
в органы опеки и
попечительства

Когда ты тебе исполнится 18  
лет, ты будешь иметь право  
самостоятельно защищать свои  
права



ТВОЙ СЛОВАРЬ
 Право – это условия для  
учебы, работы, жизни,  
которые государство дает  
человеку

 Обязанность – это  
требования к поведению и  
отношению (к учебе, к работе,  
к людям), которые человек

 Полиция – это
правоохранительный орган.  
Она защищает твои права  
и права других граждан.
Если ты нарушил чьи-то
права, нарушил Закон, или  
можешь иметь
информацию, связанную с
нарушением Закона, то  
полиция может тобой  
заинтересоваться.

 Закон – это юридический 
акт,  принятый высшим
представительным органом  
государственной власти, либо
непосредственно  
волеизъявлением народа ( в
порядке референдума) и  
регулирующее, как правило
наиболее важные общественные  
отношения.
Закон в широком смысле – это
нормативные, правовые акты в  
целом; все установленные  
государством правила

 Адвокат – 
это  специалист,
оказывающий гражданам
квалифицированную  
юридическую помощь ипредставляющий их  
интересы в суде

О бвинение – это  
утверждение о  
совершении  
определенным лицом  
деяния , запрещенного  
уголовным законом,  
выдвинутое против тебя  
в порядке

Приговор – это решение о
невиновности или виновности  
подсудимого и назначении ему
наказания либо об освобождении его  
от наказания, вынесенное судом.



 Дееспособность – это  
способность гражданина  
своими действиями
приобретать и осуществлять  
гражданские права,
создавать для себя  
гражданские обязанности и  
исполнять их. Она возникает  
с достижением гражданином
определенного возраста.  
Так, закон устанавливает  
наступление полной  
дееспособности с 18 лет.

 Правоспособность – это
способность иметь права и нести  
обязанности. Правоспособность  
возникает, когда человек  
рождается, и она сопутствует  
человеку на протяжении всей его  
жизни. Она не зависит ни от  
возраста, ни от состояния  
здоровья, ни от каких либо других  
факторов. Все физические лица  
(граждане) имеют равную
правоспособность. И никто, ни  
государственный, ни какой - либо
иной орган не может лишить  
гражданина правоспособности.
Ограничение правоспособности  
может произойти в
исключительном случае,
например, по приговору суда, в  
связи с совершением
преступления.

 Трудовой договор – 
это  соглашение между
работником и работодателем,  
в соответствии с которым
работник обязуется
выполнять работу по  
определенной специальности,  
квалификации или должности  
с подчинением внутреннему  
трудовому распорядку, а
работодатель обязуется
выплачивать ему заработную  
плату и обеспечивать условия  
труда, предусмотренные  
законодательством о труде,  
коллективным договором и  
соглашением сторон
(ст. 15 КЗоТ)

 Презумпция невиновности –
один из основополагающих  
принципов уголовного
 судопроизводства. Основной
принцип презумпции невиновности  
гласит: «Обвиняемый не виновен,  
пока не доказано обратное»


