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Проявление деструктивного поведения

Намеренное 
нарушение 
социальных 
отношений Причинение 

физического 
ущерба другим 
людям

Моральные 
унижения других 
людей, 
провоцирование 
конфликтов, участие 
в травле

Жестокость к 
животным 

Экоцид СквернословиеВандализм 



Проявление 
деструктивного 
поведения по 
отношению к 
себе

Суицид

Употребление 
алкоголя, 
наркотиков

Действия с риском 
для жизни и 
здоровья

Интернет - 
зависимость, 
патологическая 
зависимость к 
азартным играм 

Чрезмерное 
видоизменение 
собственного тела



Психологические признаки :
⚫ Повышенная возбудимость, тревожность, перерастающая в 

грубость, откровенную агрессию
⚫ Зацикленность на негативных эмоциях, склонность к депрессии
⚫ Проявление навязчивых движений
⚫ Неспособность сопереживать, сочувствовать другим людям
⚫ Утрата прежнего эмоционального контакта с одноклассниками
⚫ Стремление показать свое "бесстрашное" окружающим
⚫ Стремление быть в центре внимания любой ценой
⚫ Нелюдимость, отчужденность в школьной среде, отсутствие 

друзей, низкие коммуникативные навыки 
⚫  Избегание зрительного контакта



Изменения в поведении
(внешние признаки)

⚫ Конфликтное поведение 
⚫ Проявление интереса к неприятным зрелищам, сценам 

насилия
⚫ Трансляция деструктивного контента в соц. сетях
⚫ Навязчивое рисование 
⚫ Жесткое обращение с животными, со сверстниками 
⚫ Участие в образовании неформальных асоциальных групп 

сверстников
⚫  Пассивный протест  
⚫ Использование в речи новых, нехарактерных для 

несовершеннолетнего выражений, слов, терминов, 
криминального сленга



Изменения во внешнем виде

⚫ Использование деструктивной символики во внешнем 
виде

⚫ Наличие синяков, ран, царапин на теле и голове
⚫ Нежелание следить за своим внешним видом 
⚫ Появление у несовершеннолетнего дорогостоящей 

одежды, других вещей, собственных денежных 
средств, появление которых он не может объяснить


