
Классный час
«Уважая себя – 

                    уважай 
других»
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Прозвенел звонок весёлый.
Классный час  начать  готовы.
Будем слушать, рассуждать,
И друг другу помогать.
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 «Уважая себя – 
           уважай других».



Уважение – 
чувство почтения; отношение, 
основанное на признании чьих-
нибудь достоинств, заслуг, 
высоких качеств. 

Синонимы: 
взаимоуважение, почтение, 
признание.  



   Проявление уважения и доброго 
отношения к окружающим – 
признак воспитанности, культуры 
человека.
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Себя уважать - это значит 
вести себя так, чтобы с 
тебя брали хороший 
пример все остальные, 
чтобы твое поведение 
вызывало уважение, а не 
осуждение.



Что достойно уважения?

замечать достоинства других
замечать недостатки других

быть правдивым
быть ленивым

не осуждать чужое мнение

зазнаваться

уважать чужое дело
грубить старшим грубить ребятам

не причинять вред окружающим

говорить вежливые слова

помогать другим

насмехаться

приветливо улыбаться
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Очень я себя люблю, (дети обнимают 
себя)
Очень уважаю.
Потому что я расту! (поднимают руки 
вверх)
Ночью сплю, (приседают, руки под щеку)
А днем играю, (прыгают на месте)
Плаваю и загораю, (изображают 
движения пловца)
Бегаю и кушаю… (бегают на месте)
Маму с папой слушаю! (наклоняются 
вперед)
Очень я себя люблю, (дети обнимают 
себя)
Очень уважаю.

Физминутка.



   Уважен хочешь быть – умей               
уважать других. 

«Золотые правила» уважения .

   Относись к другому так, как 
ты хотел бы, чтобы относились 
к тебе. 
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Сегодня мы работали 
над темой …
Я запомнил(а) …
Мне было интересно …
Я понял(а), что …
Мне захотелось …



Помогая другим – ты себе помогаешь, 
Защищая других – ты себя защищаешь!
Унижая других – ты себя унижаешь,
Уважая других – ты себя уважаешь!

Запомни!
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Спасибо за работу!


