
Лечение среднего кариеса

.



▪Средний кариес – это одна из наиболее 
распространённых стоматологических патологий, 
для которой характерно разрушение эмали зубов, 
частичное размягчение дентина с последующей 
утратой выполняемых функций. Средний кариес 
крайне редко встречается на молочных зубах, 
чаще он поражает пациентов в зрелом возрасте.
▪



▪ Средний кариес - этапы лечения в стоматологии
▪ Пациенту проводят местное обезболивание (инъекцию с 

анестезирующим препаратом).
▪ Стоматолог с помощью бормашины обеспечивает доступ к 

пораженному участку, удаляет острые нависающие края и 
очищает кариозную полость от размягченных пораженных 
тканей дентина.
▪ Тщательно очищаются стенки кариозной полости. 

Специальной насадкой обрабатываются стенки и дно, чтобы 
на них не осталось поврежденных тканей. Зондирование 
позволяет проконтролировать проведенное очищение, 
оценить плотность тканей зуба. 



▪ Врач проводит подготовку полости к установке 
пломбировочного материала. Для этого дно полости 
делает плоским специальным бором, а стенки 
отвесными. Технология обеспечит плотное прилегание и 
стабильное положение пломбы с учетом ежедневных 
жевательных нагрузок



▪ Промоет полость водой, чтобы удалить скопившуюся в процессе 
сверления стружку, а затем антисептическим раствором.
▪ Просушит подготовленную поверхность и наложит между 

дентином и пломбой изолирующую прокладку. Проведет 
протравливание эмали (обработка ортофосфорной кислотой) 
для обеспечения прочной связи с композитным материалом



▪ Каждый нанесенный слой просушивается под УФ–лампой. 
Врач придаёт пломбе анатомическую форму и просит 
пациента прикусить копировальную бумагу. По ней 
определяются выступающие участки пломбы, которые 
мешают привычному для пациента прикусу. Темные участки 
указывают, в каких местах и сколько нужно сточить 
пломбировочного материала.
▪ Завершается лечение среднего кариеса шлифовкой и 

полировкой полученной пломбы. Процедуры нужны для того, 
чтобы пломба ‘слилась’ с зубом, её поверхность должна быть 
гладкой, а между пломбировочным материалом и зубом не 
должно быть щелей. Выполнение этих простых процедур 
избавит пациента от рецидива кариозного поражения в 
будущем.


