
Стандарты 
деятельности младшего 

медицинского 
персонала
Уборщица



Общероссийская общественная организация 
«АССОЦИАЦИЯ МЕДИЦИНСКИХ СЕСТЕР 

РОССИИ» 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ  
СТАНДАРТ  

Уборщица ЛПУ 
 Вид экономической деятельности

1
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 ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ 
СТАНДАРТ 
 Уборщица ЛПУ 

⚫ Вид экономической деятельности: 
   деятельность лечебных учреждений 

(здравоохранение) 



деятельность
⚫ Уборка общих помещений в ЛПУ здравоохранения» 
 
⚫ «Проведение уборки санитарных узлов и 

туалетных комнат в ЛПУ» 

⚫ «Осуществление сбора, временного хранения и 
транспортировки отходов здравоохранения в 
общих помещениях ЛПУ» 



«Удаление медицинских 
отходов » 

⚫  прохождение специального инструктажа по удалению медицинских отходов 
⚫  взаимодействие с медицинским персоналом подразделения, получение 

информации об удалении медицинских отходов 
⚫  обеспечение личной и общественной безопасности при обращении с 

медицинскими отходами 
⚫ осуществление сбора медицинских отходов в одноразовую твердую герметичную 

упаковку 
⚫  герметизация одноразовых емкостей с отходами (пакетов, баков) ответственным 

лицом 
⚫  транспортировка к местам временного хранения отходов 
⚫  перегрузка отходов в (меж)корпусные контейнеры данного класса  
⚫  обеспечение временного хранения отходов  на территории ЛПУ 
⚫  транспортирование (меж)корпусных контейнеров к месту обеззараживания 

отходов 
⚫  дезинфекция многоразовой тары и транспортных тележек (стоек) для отходов 
⚫  заполнение документации установленного образца 
⚫  оказание первой помощи при аварийных ситуациях, травмах, случайных 

отравлениях, несчастных случаях 



⚫ Требования к профессиональному образованию и 
обучению работника 

⚫  Краткосрочное обучение (инструктаж) на рабочем 
месте или профессиональная подготовка при наличии 
общего образования не ниже начального общего 

⚫  дополнительное профессиональное образование 
⚫ Необходимость сертификатов, подтверждающих 

квалификацию 
    не требуется 
⚫ Требования к практическому опыту работы 
     не требуется 
⚫ Особые условия допуска к работе 
⚫  прохождение предварительного и периодических 

медицинских осмотров (обследования) в 
установленном порядке,  личная медицинская книжка 



«Уборка общих помещений в 
ЛПУ здравоохранения» 

⚫  получение информации, необходимой для проведения уборки общих помещений ЛПУ 
⚫  получение у сестры-хозяйки и обеспечение правильного хранения и использования белья, 

хозяйственного инвентаря, моющих и дезинфицирующих средств 
⚫  организация рабочего места, оснащение уборочной тележки 
⚫  использование спецодежды и индивидуальных средств защиты в соответствии с видом 

выполняемых работ 
⚫  осуществление всех видов уборки помещений (обработка полов, мебели, оборудования, 

подоконников, дверей) с использованием моющих и дезинфицирующих средств в 
установленном порядке 

⚫  мытье оконных стекол изнутри 
⚫  проведение генеральной уборки общих помещений с обработкой стен, полов, оборудования, 

инвентаря, светильников в установленном порядке 
⚫  проведение обработки уборочного инвентаря и уборочного оборудования 
⚫  информирование сестры-хозяйки о возникших неисправностях в электроприборах, системе 

отопления, водоснабжения, канализации 
⚫  соблюдение правил охраны труда и противопожарной безопасности 
⚫  оказание первой помощи при аварийных ситуациях, травмах, случайных отравлениях, 

несчастных случаях 



«Проведение уборки 
санитарных узлов и туалетных 

комнат в ЛПУ» 

⚫  получение информации, необходимой для выполнения профессиональной деятельности 
⚫ получение у сестры-хозяйки хозяйственного инвентаря, моющих и дезинфицирующих 

средств и расходных материалов 
⚫  комплектование уборочной тележки для уборки санузлов и туалетных комнат в ЛПУ 
⚫  использование спецодежды и индивидуальных средств защиты в соответствии с видом 

выполняемых работ 
⚫  осуществление всех видов уборки и дезинфекции помещений санитарных узлов и туалетных 

комнат (обработка полов, мебели, оборудования, подоконников, дверей) с использованием 
моющих и дезинфицирующих средств в установленном порядке 

⚫  укомплектование туалетных комнат необходимыми расходными материалами 
⚫ мытье оконных стекол изнутри 
⚫  проведение генеральной уборки помещений санузлов и туалетных комнат с обработкой 

стен, полов, оборудования, инвентаря, светильников в установленном порядке 
⚫ проведение обработки и обеспечение хранения уборочного инвентаря и уборочного 

оборудования санузлов 
⚫  соблюдение правил охраны труда и противопожарной безопасности 


