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Николай Иванович Лунин –
 русский ученый, открывший в 

1880 г. «вещества, незаменимые 
для питания»

В 1911 году польский ученый Казимир 
Функ открыл, что вещество («амин»), 
содержащееся в оболочке рисового зерна, 
необходимо для жизни. Новое вещество 
Функ назвал «витамин»
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Я умею думать, умею…

Что полезно для… 

То и буду …

рассуждать,

здоровья,

выбирать.

          Это должно стать правилом нашей          
                                 жизни

   

        Продолжи


