
Урок 1. Культура безопасности 
жизнедеятельности
 

Под безопасностью понимают состояние 
защищённости жизненно важных интересов 

личности, общества и государства от внешних и 
внутренних угроз. 

Субъективными

Состояние защищённости 
определяется показателями 

Объективными

Актуальность формирования КБЖ подтверждают, с одной стороны, тенденция роста техногенных аварий, 
катастроф, социальных конфликтов, природных катаклизмов, а с другой — недостаточный уровень 
подготовленности к ним людей.



•Жизненно важные интересы — это совокупность 
потребностей, удовлетворение которых надёжно 
обеспечивает жизнедеятельность и прогрессивное 

развития личности, общества, государства.
ЖВИ ЛИЧНОСТИ
 1. Здоровье; 
2.  Возможность 
трудиться, отдыхать, 
учиться, жить в 
достойных человека 
условиях, получать 
квалифицированную 
соц. и мед. помощь.

ЖВИ ОБЩЕСТВА
 1. Гражданский мир; 
2. стабильное 
функционирование и 
прогрессивное развитие 
экономики, общественного 
хозяйства и социальной 
сферы, обеспечивающих 
потребности общества 
необходимыми товарами и 
услугами.

ЖВИ ГОСУДАРСТВА — национальные 
интересы 

1. Суверенитет государства 
2. Стабильность существующего гос.

строя.
3.  Авторитет на международной арене, 
4. Приоритет государственного языка
5. Преемственность культурно-

исторических традиций государства, 
уважение к символам трудовой и 
воинской славы, к традициям и 
символам государственности.

Национальные интересы — это совокупность 
внутренних и внешних потребностей жизни общества, 
определяющих устойчивое развитие общества и 
государства во всех сферах жизнедеятельности 
(внутриполитической, экономической, социальной, международной, военной, экологической 
и др.).



•Национальная безопасность — это состояние 
защищённости нац. интересов государства от внешних и 
внутренних угроз.                                           Основные угрозы — это неконтролируемые, внезапные, 

стихийные проявления наносящие большой ущерб народному хозяйству и природной среде опасные 
ситуации 

ОС  природного 
характера

ОС Техногенного 
характера

ОС  социального 
происхождения

Такие ситуации подразделяют на экстремальные и чрезвычайные

Экстремальной ситуацией называют кризисную обстановку, наносящую вред жизни, имуществу и 
природной среде в результате поражающих действий, возникающих вследствие  ОС природного, 
техногенного, социального характераЧрезвычайной ситуацией называют обстановку на 
определённой территории, сложившуюся в результате аварии, 
опасного природного явления, катастрофы, стихийного или иного 
бедствия, которые могут повлечь или повлекли за собой 
человеческие жертвы, ущерб здоровью людей или окружающей 
природной среде, значительные материальные потери и нарушение 
условий жизнедеятельности людей



•Неадекватная оценка уровня безопасности жизнедеятельности, 
степени угрозы собственной безопасности является основной 
причиной травм, других видов ущерба жизни и здоровью людей на 
производстве, на транспорте, в местах проживания.

Культура безопасности жизнедеятельности — это совокупность 
моделей мышления и деятельности личности безопасного типа 
вследствие соблюдения правил в разных сферах 
жизнедеятельности общества. 

Основу КБЖ составляет компетентность личности и общества, 
формируемая во время обучения и самостоятельного опыта 
соблюдения правил безопасности жизнедеятельности.



предвидеть опасности, 
уметь их избегать, 
действовать решительно.

•Чтобы снизить нежелательные 
последствия опасной и чрезвычайной 

ситуации, необходимо знать

ЗАКОН ОБЖ:



Домашнее задание

В тетради выполнить работу:

•Опишите ситуацию ЧС происшедшую этим летом в нашей 
стране, дайте оценку с точки зрения основного закона ОБЖ.


