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Артикуляция

Совместная работа речевых органов, необходимая для произнесения 
звуков речи. Артикуляция регулируется речевыми зонами коры и 
подкорковыми образованиями головного мозга. Для правильной 
артикуляции каждого звука необходима определенная система движений 
органов речи, которая формируется под влиянием слухового и 
кинестезического (речедвигательного) контроля за правильностью 
произношения, осуществляемого по механизму обратной связи. 







Трудности в протекании процесса 
артикуляции

Расстройство артикуляции определяется как значительное нарушение 
овладения нормальной артикуляцией звуков речи в соответствующем 
возрасте. Это состояние не может быть обусловлено первазивным 
расстройством развития, умственной отсталостью, нарушением 
механизмов внутренней речи или же неврологическими, 
интеллектуальными нарушениями и нарушениями способности слышать. 
Расстройство, проявляющееся частым неправильным произношением 
звуков, заменой или пропуском их создает впечатление «младенческой 
речи».



Обеспечение речи со стороны различных 
органов и систем организма.

Устная речь осуществляется посредством координированной работы 
мышц трех отделов периферического речевого аппарата: дыхательного, 
голосового и артикуляционного. Речевой выдох вызывает колебания 
голосовых складок, что обеспечивает голос в процессе речи. 
Произнесение речевых звуков (артикуляция) происходит благодаря работе 
артикуляционного отдела.



Периферический речевой аппарат 
состоит из 3х отделов, которые 
работают в совокупности.
1 отдел. дыхательные органы, 
поскольку все звуки речи образуются 
только при выдохе. Это легкие, 
бронхи, трахея, диафрагма, 
межреберные мышцы. Легкие 
опираются на диафрагму — 
эластичную мышцу, которая в 
расслабленном состоянии имеет 
форму купола. Когда диафрагма и 
межреберные мышцы сокращаются, 
объем грудной клетки увеличивается и 
происходит вдох, когда расслабляются 
— выдох;



2 отдел. органы речи пассивные — это 
неподвижные органы, служащие точкой 
опоры для активных органов. Это зубы, 
альвеолы, твердое небо, глотка, полость 
носа, гортань. Они оказывают 
наибольшее влияние на технику речи;
3 отдел. — органы речи активные — 
это подвижные органы, производящие 
основную работу, необходимую для 
образования звука. К ним относятся 
язык, губы, мягкое небо, маленький 
язычок, надгортанник, голосовые связки. 
Голосовые связки — это два небольших 
пучка мускулов, прикрепленные к 
хрящам гортани и расположенные 
поперек нее почти горизонтально.  



Вывод

 Болезненное состояние отдельных частей артикуляционного аппарата 
отражается на правильности резонирования и четкости произносимых 
звуков. Поэтому для воспитания необходимой артикуляции все органы, 
принимающие участие в образовании звуков речи, должны работать 
правильно и согласованно. Только при этих условиях возможно 
правильное и равномерное развитие процесса артикуляции у человека, 
при опущении этого момента что-либо вернуть будет сложно.


