
Пропедевтика внутренних 
болезней

Введение



Пропедевтика

• от др.-греч. προπαιδεύω — предварительно обучаю— введение 
в какую-либо науку или искусство, сокращенное 
систематическое изложение науки или искусства в 
элементарной форме, 

• приготовительный (предварительный, вводный) курс, 
предшествующий более глубокому изучению предмета. 

• Пропедевтика внутренних болезней
— раздел медицины, включающий в себя 

основы диагностики и 
             частной патологии. 



Здоровье

• Состояние полного физического, 
психического и социального 
благополучия, а не только отсутствие 
болезней и физических дефектов. 

                          ( ВОЗ)



Болезнь (morbus)

• состояние организма, характеризующееся 
повреждением органов и тканей в результате 
действия патогенных факторов, 
развертыванием защитных реакций, 
направленных на ликвидацию повреждений; 
обычно сопровождается ограничением 
приспособляемости организма к условиям 
окружающей среды и снижением или потерей 
трудоспособности. 



История развития

• Развитие общих представлений о болезни 
менялось на протяжении истории медицины. 

• Большой вклад внесли:
• Мудров А.Я.
• Боткин С.П.
• Стражеско Н.Д.
• Образцов В.П.
• Ланг Г.Ф.





Симптом
(гр. symptoma совпадение, признак)

1) характерное проявление, признак 
болезни;

2) внешний признак какого-либо явления.
    Косоглазие.



Синдром
(гр. syndrome стечение) мед. 
 - сочетание признаков (симптомов), имеющих общий 

механизм возникновения и 
   характеризующих определенное болезненное 

состояние организма.



Диагноз
• Диагностика – распознавание заболевания.
• Диагноз – врачебное установление нозологической формы в 

соответствии с МКБ. 
• Виды диагнозов
• Предварительный
• Клинический
• Заключительный
• Патологоанатомический



Периоды болезни 

• Скрытый, или латентный (для инфекционных 
болезней — инкубационный), 

• Продромальный период — период появления 
первых признаков болезни, 

• Период полного развития болезни, 
• Период завершения болезни (выздоровление, 

реконвалесценция) 
• Исходом болезни могут быть: 

– полное выздоровление, 
– выздоровление с остаточными явлениями, 
– стойкое изменение органов, иногда возникновение новых 

форм заболевания в виде отдалённых последствий и 
– смерть. 



Осложнения

- присоединение к основным проявлениям болезни 
дополнительных изменений, развивающихся в результате её 
течения. 

- Осложнения отягощают болезнь, а иногда становятся причиной 
неблагоприятного исхода. 

- Виды осложнений
• Ранние
• Поздние
• Острые
• хронические



Схема истории болезни

1. Паспортная часть
2. Жалобы пациента на настоящий момент
3. История заболевания
4. История жизни
5.Объективное обследование:

Общий осмотр
Исследование по системам

6.Предварительный диагноз
7.Дополнительные исследования
8.Дифференциальная диагностика
9.Окончательный диагноз.


