
STOP – СПИД: 
знать, чтобы жить.







Поэтому единственное на сегодня 
средство остановить 
распространение вируса по планете – 
не дать ему проникнуть в твой 
организм. Бояться не нужно, нужно 
знать. Знать, как вирус может попасть 
в твой организм, и какими  способами   
ты можешь себя защитить.





Историческая 
справка

•В 1985г. изучены основные пути передачи ВИЧ и 
зарегистрирован первый случай ВИЧ/СПИДа в 
СССР у иностранного гражданина.

•В 1986г. принято название — «вирус 
иммунодефицита человека», ВИЧ. 

•В 1987г. появился первый препарат для лечения 
СПИДа и зарегистрирован первый случай ВИЧ-
инфекции у гражданина СССР. 

•1 декабря 1988г. был объявлен ООН Всемирным 
днем борьбы со СПИДом. 

•1995г. принят Закон РФ № 38 «О предупреждении 
распространения в РФ заболевания, 
вызываемого вирусом иммунодефицита 
человека (ВИЧ-инфекции)». 



Основные 
понятия:

С – синдром (картина болезни)
П – приобретенного (полученного при заражении)
И – иммуно- (невосприимчивость, защита от инфекций)
Д – дефицита (недостаток, недостаточное количество) 



     Сегодня трудно встретить человека, который бы не слышал о ВИЧ 
и СПИДе. Большинство, правда, уверены в том, что эта проблема их 
не касается. Чтобы такая уверенность была оправданной, чтобы 
иметь возможность надежно защитить себя и своих близких, 
необходимо знать, что представляет собой ВИЧ-инфекция сегодня, в 
XXI веке.



СПИД – последняя, смертельная 
стадия ВИЧ-инфекции. 



Пути передачи вируса

Через 
кровь

Половой 
От матери 

к
 плоду

- при переливании ин-
фицированной крови;
-при трансплантации
органов и тканей;
-через инфицирован-
ные медицинские ин-
струменты. 

-до, во время и пос-
ле родов;
-во время кормле-
ния ребенка грудью.

Очень часто инфицируются 
наркоманы, вводящие наркотики 
загрязненными шприцами и иглами

-половой контакт без
использования 
презерватива



Больше всего рискуют заразиться 
люди

•употребляющие наркотики или лекарственные 
вещества внутривенно с применением 
нестерильных шприцов и игл; 

•вступающие в половые контакты с лицами, 
употребляющими наркотики внутривенно, или с 
людьми, имеющими много половых партнеров; 

•имеющие другие заболевания, передающиеся 
половым путем, - сифилис, герпес и т.д.



Невозможно     заразиться








