
оптимальный   вариант 
 мани менеджмента 

риск  процент   от   депозита   1.5%-3%



К потере денежных 
средств, приводят 

следующие факторы

    -не придерживание риска и мани 
менеджмента
    -отсутствуют стопы
    -пересиживание  убытков
    -чрезмерная уверенность в 
торговой стратегии
    -вход завышенным лотом

Важно понять, какая бы 
прибыльная и стабильная торговая 
система не была — нужно 
постоянно придерживаться 
консервативных методов торговли 
и не отступать от правил своего 
алгоритма



Данная таблица показывает, насколько трудно 
восстановиться после тяжелых потерь.

Размер потерь собственного 
капитала

Размер прибыли, необходимой 
для восстановления 
первоначального размера 
капитала

25% 33%

50% 100%

75% 400%

90% 1000%



В большинстве случаев все 
неудачи в торговле на Форекс 

связаны с неоправданно 
высокими рисками в каждой 

сделке, что в итоге и приводит к 
потере депозита. И дело здесь не в 

особенной стратегии, а в 
соблюдении простых правил 

мани-менеджмента. Без 
грамотного управления 

капиталом на Форекс вы никогда 
не сможете стабильно 

зарабатывать

В каждой сделке риски не 
должны превышать 1.5-3% от 

депозита. В отдельных 
случаях риск может 

составлять 5% от депозита, 
но не более того. 



Процент от депозита- один из самых эффективных вариантов 
управления капиталом при торговле с ограничением убытков. Все 
начинается с того, что трейдер определяет свои исходные данные на 
валютном рынке. Допустим, что депозит $1000, а торговая система 
для работы на Форекс уже выбрана. Например, была выбрана 
величина 2% риска, а следовательно, больше $20 торговец не 
позволит себе потерять за одну сделку. Дальше нужно посмотреть на 
величину Stop Loss в пунктах.

Если Stop Loss планируется использовать, к примеру, величиной 50 
пунктов, то допустимую потерю ($20) делим на количество пунктов 
(50) и получаем 0,4. Это значит, что оптимальный лот при таком 
депозите и прочих выбранных нами условиях будет равен 0,4

Вся формула для расчета рисков, выглядит так:
SL% / SL pip / Price = Max_Lot



2% риска- это значит что при торговле на форекс, вы можете 
заключить 50- убыточных сделок подряд и только в этом 

случаи ваш депозит будет равен нулю!!!



5% риска



Сравнение рисков за день
При 2% риска При 5% риска

Кол-во 
убыточных 
сделок в день

Убыток от 
депозита в 
день

 -2 стопа 4%

-3 стопа 6%

Кол-во 
убыточных 
сделок в день

Убыток от 
депозита в 
день

 -2 стопа 10%

-3 стопа 15%



Как не слить 
депозит 

-риск на сделку 1.5-3% от 
депозита

-риск на торговый день 5% от 
депозита;

- после 5% убытка остановить 
торговлю и провести анализ;

- профит к убытку  1:2 и более

-- конспектирование своих сделок

- анализ сделок



Тщательное ведение бухгалтерии – 
это половина успеха в любом 
бизнесе, а когда сам бизнес 
заключается в проведении 
финансовых операций, 
правильный money management 
становится одной из ключевых 
задач. В Форекс-трейдинге money 
management выполняет не только 
функцию учета, но и является 
неотъемлемой частью системы 
управления рисками

Управление капиталом – одна из 
главных составляющих успешного 
трейдинга. Без строгого 
соблюдения правил мани-
менеджмента даже самая 
эффективная торговая стратегия 
может привести к убыткам.


