


РСОО «Федерация спортивной борьбы РБ»

Отчет 
по работе Федерации и развитию спортивной борьбы 

в Республике Башкортостан



РСОО «Федерация спортивной борьбы РБ»



РСОО «Федерация спортивной борьбы РБ»
Статистика спортивных организаций по спортивной борьбе РБ

110 отделений в спортивных организациях и клубах

Около 11 000 занимающихся спортивной борьбой

Около 4 000 занимающихся греко-римской борьбой

занимающихся вольной борьбой

занимающихся панкратионом

занимающихся грэпплингом

Около 2 000
Около 4 000

Около 800



РСОО «Федерация спортивной борьбы РБ»
Структура работы Федерации

ОРГАН УПРАВЛЕНИЯ 
ФЕДЕРАЦИИ

Общее собрание членов 
РСОО «Федерация 
спортивной борьбы РБ»:

� Отчетно-выборное 
собрание (не реже 1 раза   
в 4 года)

� Отчетное общее собрание 
(не реже 1 раза в год)

ИСПОЛНИТЕЛЬНЫЙ ОРГАН 
УПРАВЛЕНИЯ ФЕДЕРАЦИИ

Президент

Исполнительный комитет :

� 2 Первых вице-президента

� 3 Вице-президента

� 5 членов Исполкома

ОРГАН УПРАВЛЕНИЯ 
ФЕДЕРАЦИИ

Попечительский совет

Наблюдательный совет

Совет ветеранов

Тренерский совет



РСОО «Федерация спортивной борьбы РБ»
Попечительский совет Федерации

ПОПЕЧИТЕЛЬСКИЙ СОВЕТ

Председатель
Хабиров Р.Ф.

Попечители ФСБ РБ
3 человека

Попечители МР/ГО
13 человек

Заместитель 
председателя
Донцов Д.Ю.

Адресные 
попечители

Хабиров Радий Фаритович

председатель Попечительского совета,
Глава Республики Башкортостан 



РСОО «Федерация спортивной борьбы РБ»
Сайт Федерации   http://wrestrb.ru/



РСОО «Федерация спортивной борьбы РБ»
Социальные сети Федерации

https://www.instagram.com/wrestling.bashkortostan https://vk.com/wfrb02 https://www.facebook.com/wrestlingrb 



РСОО «Федерация спортивной борьбы РБ»
Статистика тренерского состава по спортивной борьбе РБ

153 
тренера

по спортивной 
борьбе

5 Заслуженный тренер России

5 Мастер спорта международного класса

72 Мастер спорта России

43 Кандидат в мастера спорта

65 Заслуженный работник ФКиС



РСОО «Федерация спортивной борьбы РБ»
Звания и разряды спортсменов

2019 год:
Кандидат в мастера спорта – 97 человек
Мастер спорта – 15 человек 
Мастер спорта международного класса – 0 человек
Заслуженный мастер спорта – 0 человек

2020 год:
Кандидат в мастера спорта – 26 человек
Мастер спорта – 11 человек 
Мастер спорта международного класса – 0 человек
Заслуженный мастер спорта – 0 человек

2021 год:
Кандидат в мастера спорта – 77 человек
Мастер спорта – 4 человека
Мастер спорта международного класса – 2 человека (поданы документы)
Заслуженный мастер спорта – 0 человек



РСОО «Федерация спортивной борьбы РБ»
Состав сборных России

2019 год:
Греко-римская борьба – 18 человек
Вольная борьба – 0 человек 
Грэпплинг – 0 человек
Панкратион – 0 человек

2020 год:
Греко-римская борьба – 13 человек
Вольная борьба – 0 человек 
Грэпплинг –5 человек
Панкратион – 5 человек

2021 год:
Греко-римская борьба – 18 человек
Вольная борьба – 0 человек 
Грэпплинг – 7 человек
Панкратион – 9 человек



РСОО «Федерация спортивной борьбы РБ»
Соревнования по спортивной борьбы РБ

г. Октябрьский
                                                                  г. Нефтекамск

г. Кумертау
                                                                            г. Стерлитамак



РСОО «Федерация спортивной борьбы РБ»
Планируемые соревнования по спортивной борьбы РБ в 2022 году

Первенство 
России

Греко-римская борьба

Юноши до 16 лет

Город Октябрьский

14-18.03.2022

    Всероссийские 
    соревнования   
    памяти МС СССР 
    В.И. Фидоренко

Греко-римская борьба

Юноши до 18 лет

Город Салават

21-24.04.2022

   Первенство    
   России памяти 
   В.А. Бормана

Греко-римская борьба

Юноши до 16 лет

Город Уфа

20-23.05.2022

 Всероссийские  
 соревнования 
 на Кубок Главы  
  РБ

Греко-римская борьба

Мужчины

Город Уфа

22-25.10.2022



РСОО «Федерация спортивной борьбы РБ»
Кубок России на призы Главы Республики Башкортостан



РСОО «Федерация спортивной борьбы РБ»
Всероссийские соревнования на Кубок Главы Республики Башкортостан



РСОО «Федерация спортивной борьбы РБ»
География развития спортивной борьбы на территории РБ

Городские округа, в которых 
развивается спортивная борьба

Муниципальный район, в 
котором развивается 
спортивная борьба

ГО/МР участники проекта 
«Спортивная борьба – в школы 
Республики Башкортостан!»

Около 7 500
занимающихся в городах

Около 3 500

910 000
детей от 7 до 18 лет в РБ

занимающихся 
в сельской местности

1%
процент занимающихся по РБ



РСОО «Федерация спортивной борьбы РБ»
Материальная поддержка спортсменов

2019 год:
Трудоустройство через Центр спортивной подготовки – 7 человек
Трудоустройство через Федерацию – 5 человек (2 тренера и 3 спортсмена)
Стипендиаты ММПС РБ – 22 человека
Поощрение спортсменов и тренеров – 4 человека (2 тренера и 2 спортсмена)

2020 год:
Трудоустройство через Центр спортивной подготовки – 7 человек
Трудоустройство через Федерацию – 5 человек (5 спортсменов)
Стипендия Главы РБ – 1 человек
Стипендиаты ММПС РБ – 23 человека
Поощрение спортсменов – 4 человека (аренда двух квартир)

2021 год:
Трудоустройство через Центр спортивной подготовки – 9 человек
Трудоустройство через Федерацию – 5 спортсменов и 5 тренеров
Стипендия Главы РБ – 1 человек
Стипендиаты ММПС РБ – 23  человека
Поощрение спортсменов – 6 человек (аренда трех квартир)



РСОО «Федерация спортивной борьбы РБ»
Зональное развитие греко-римской борьбы в Республике Башкортостан

Центральная зона включает в себя город Уфа, Уфимский, 
Иглинский, Чишминский, Кармаскалинский, Архангельский, 
Аургазинский, Гафурийский, Кушнаренковский, Благовещенский, 
Нуримановский, Бирский, Мишкинский, Караидельский, Дуванский, 
Мечетлинский, Белокатаевский районы.

Северная зона – города Нефтекамск, Агидель, Краснокамский, 
Илишевский, Дюртюлинский, Калтасинский, Бураевский, Янаульский, 
Татышлинский, Аскинский, Балтачинский районы.

Западная зона – город Октябрьский, Туймазинский, Ермикеевский, 
Белебеевский, Альшеевский, Бижбулякский, Миякинский, 
Давлекановский, Буздякский, Благоварский, Шаранский, Бакалинский, 
Чекмагушевский районы.

Южная зона – города Кумертау, Салават, Стерлитамак, 
Ишимбайский, Стерлибашевский, Мелеузовский, Федоровский, 
Куюргазинский, Кугарчинский, Зилаирский, Зианчуринский, 
Стерлитамакский районы.

Восточная зона – города Межгорье, Сибай, Белорецкий, 
Бурзянский, Абзелиловский, Баймакский, Учалинский, Салаватский, 
Кигинский, Хайбулинский районы.



Школа Джеффа Монсона

по спортивной борьбе «грэпплинг»
в Республике Башкортостан



Было проведено 30
Мастер-классов по 
спортивной борьбе 

«грэпплинг»



Школа Джеффа Монсона
по спортивной борьбе «грэпплинг» в Республике Башкортостан

12
социально ориентированных проектов

6

130
воспитанников от школы участвовали в 
мероприятиях республиканского значения

«кандидатов в мастера спорта» за 1 год



Школа Джеффа Монсона
по спортивной борьбе «грэпплинг» в Республике Башкортостан

10
Количество  соревнований

400

4000
Количество занимающихся по дисциплине 
увеличилось с 2700 спортсменов до 4000

Количество участников соревнований

0,44%
Число занимающихся дисциплиной в 2021 году 
на фоне популяризации увеличилось с 0,25% до 0,44%



Школа Джеффа Монсона
• По спортивной борьбе «грэпплинг» в 
Республике Башкортостан

В связи с активной деятельностью по 
популяризации спортивной борьбы 
«грэпплинг» в Республике Башкортостан 
при поддержке Министерства спорта 
Республики Башкортостан - 
заинтересованность Школой Джеффа 
Монсона у жителей республики
выросла с 1000 аккаунтов 
просматривающих информацию до 19 тыс. 
800 человек в период 30 дней в Instagram



Школа Джеффа Монсона
популяризация дисциплины «грэпплинг»:

• Было заключено Соглашение о сотрудничестве с сетью спортивных магазинов 
Decathlon в Республике Башкортостан, где были размещены 8 баннеров 
размером 1 м*2 м с рекламой Школы Джеффа Монсона по спортивной борьбе 
«грэпплинг»;

• В магазины спортивных товаров Decathlon было направлено 1500 рекламных 
буклетов с информацией об открытие Школы Джеффа Монсона по спортивной 
борьбе «грэпплинг»;

• Совместно с республиканскими (БСТ, ВсяУфа) и федеральными (RenTV, 
Россия 1, Россия 2, НТВ) телеканалами, были сняты сюжеты о проведение 
мастер-классов по спортивной борьбе - Джеффом Монсоном и об открытие 
Школы Джеффа Монсона по спортивной борьбе «грэпплинг» в Республике 
Башкортостан; 

• Организовано участие Джеффа Монсона в трансляциях YouTube сообществ 
(Hardсore - общее число подписчиков канала - 1млн 950 тысяч человек, среднее 
количество просмотров ролика составляет - 2,2 млн. человек) и реалити – шоу 
(HFC MMA – общее число подписчиков канала – 779 тыс. человек, среднее 
количество просмотров ролика составляет – 1 млн. 700 тыс. человек);



Школа Джеффа Монсона
по спортивной борьбе «грэпплинг» в Республике 
Башкортостан



РСОО «Федерация спортивной борьбы РБ»

Реализация проекта 
«Спортивная борьба в школы 
Республики Башкортостан»



«Спортивная борьба – в школы» 

В настоящее время 
спортивной борьбой в 
школах занимаются 
более 8901 чел.



РЕГИОНАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ 
«СПОРТИВНАЯ БОРЬБА – В ШКОЛЫ РЕСПУБЛИКИ 

БАШКОРТОСТАН»
ОСНОВНЫЕ ЦЕЛИ ПРОЕКТА:

� создание условий для занятий спортивной 
борьбой 
в образовательных организациях республики 
в рамках общего и дополнительного образования

� формирование спортивного резерва через 
систему школьных спортивных клубов,  лиг по 
вольной,  
греко-римской и женской вольной борьбе



РЕГИОНАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ 
«СПОРТИВНАЯ БОРЬБА – В ШКОЛЫ РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН»



ОСНАЩЕНИЕ СПОРТИВНЫХ ЗАЛОВ В РАМКАХ 
ПРОЕКТА

27,6
млн. 
рублей

46
спортивны

х залов

20
20

 го
д



РЕГИОНАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ 
«СПОРТИВНАЯ БОРЬБА – В ШКОЛЫ РЕСПУБЛИКИ 

БАШКОРТОСТАН»
Спортивной борьбой в школах республики 

занимается 8901 ребёнок
    

       

 

 

 

 
     
        
       

  

  

  

      

    

      

   
        

  

    

 

     
  

    
    
    

       

 

    

 

  

   

   

 

        

    
 

    
    

        
     

      
 

                     
     

    

  

           

              
 

    

    

  
    

               
            

   

            



МАСТЕР-КЛАССЫ «ЗАРЯДКА 
С ЧЕМПИОНОМ» 

ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 1-4 КЛАССОВ 

ОТКРЫТИЕ 
«ШКОЛЫ ДЖЕФФА МОНСОНА» 



ПОДГОТОВКА ПЕДАГОГИЧЕСКИХ КАДРОВ

� Курсы повышения квалификации 
по программе «Организация 
занятий спортивной борьбой в 
рамках физкультурно-спортивной 
и оздоровительной работы 
в общеобразовательных 
организациях» 

� Теоретические  и практические 
занятия
по отработке приёмов



СПАРТАКИАДА ШКОЛЬНИКОВ РЕСПУБЛИКИ 
БАШКОРТОСТАН

Спортивная борьба включена в программу Спартакиады 
школьников 
Республики Башкортостан

11 556 детей приняли участие в XXIII Спартакиаде 
школьников 




