
ПРАВИЛА ХОККЕЯ 



ПРАВИЛА ИГРЫ



• ПРАВИЛА ИГРЫ В ХОККЕЙ НЕ РАЗ МЕНЯЛИСЬ, – ПРИЧЕМ ВЕСЬМА СУЩЕСТВЕННО. ТАК, В 19 В. ИНЫМ БЫЛО 
КОЛИЧЕСТВО ИГРОКОВ НА ПЛОЩАДКЕ (9Ґ9, ЗАТЕМ – 7Ґ7), КОМАНДЫ ОБХОДИЛИСЬ БЕЗ ЗАПАСНЫХ ИГРОКОВ, А В 
ИХ СОСТАВЕ БЫЛИ ХОККЕИСТЫ С НЕОБЫЧНЫМ ПО СОВРЕМЕННЫМ МЕРКАМ АМПЛУА: НАПРИМЕР, ТАК 
НАЗЫВАЕМЫЙ РОВЕР (АНГЛ. ROVER) – НАПАДАЮЩИЙ, ИМЕВШИЙ ПРАВО ИГРАТЬ ТОЛЬКО У ВОРОТ 
СОПЕРНИКА. ПО-ИНОМУ ВВОДИЛАСЬ В ИГРУ ШАЙБА. СУДЬЯ КЛАЛ ЕЕ НА ЛЕД, РАЗВОДИЛ, ДЕРЖА РУКАМИ, 
КЛЮШКИ СОПЕРНИКОВ И, ПОДАВ СООТВЕТСТВУЮЩУЮ КОМАНДУ, ОТСКАКИВАЛ В СТОРОНУ. ЛИШЬ СО 
ВРЕМЕНЕМ ШАЙБУ СТАЛИ ВБРАСЫВАТЬ.



СОСТАВ КОМАНДЫ В ХОККЕЕ

• НА МАТЧ ОБЫЧНО ПРИХОДЯТ 20—25 ИГРОКОВ ОТ ОДНОЙ КОМАНДЫ. МИНИМАЛЬНОЕ И МАКСИМАЛЬНОЕ 
КОЛИЧЕСТВО ИГРОКОВ ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ РЕГЛАМЕНТОМ ТУРНИРА. ОДНОВРЕМЕННО НА ПОЛЕ СО СТОРОНЫ 
ОДНОЙ КОМАНДЫ ДОЛЖНЫ НАХОДИТЬСЯ ШЕСТЬ ИГРОКОВ: ПЯТЬ ПОЛЕВЫХ И ОДИН ВРАТАРЬ.

• ДОПУСКАЕТСЯ ЗАМЕНА ВРАТАРЯ НА ШЕСТОГО ПОЛЕВОГО ИГРОКА. СМЕНЫ ИГРОКОВ ВОЗМОЖНЫ КАК В ПАУЗАХ 
ВО ВРЕМЯ ОСТАНОВКИ ВРЕМЕНИ ИГРЫ, ТАК И НЕПОСРЕДСТВЕННО В ХОДЕ ИГРЫ. ВО ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ 
ОВЕРТАЙМОВ НА ПЛОЩАДКЕ ПРИСУТСТВУЕТ ПО ПЯТЬ ИГРОКОВ (ВРАТАРЬ И ЧЕТЫРЕ ПОЛЕВЫХ)





ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ИГРЫ В 
ХОККЕЙ

• МАТЧ ПО ХОККЕЮ С ШАЙБОЙ СОСТОИТ ИЗ ТРЕХ ПЕРИОДОВ ПО 20 МИНУТ ЧИСТОГО ВРЕМЕНИ. 
ПЕРЕРЫВЫ МЕЖДУ ПЕРИОДАМИ ДЛЯТСЯ 15 МИНУТ. В СЛУЧАЕ НИЧЕЙНОГО РЕЗУЛЬТАТА ПО 
ОКОНЧАНИИ ТРЕХ ПЕРИОДОВ ВОЗМОЖНО НАЗНАЧЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ВРЕМЕНИ (ОВЕРТАЙМА). 
В СЛУЧАЕ НИЧЬЕЙ ПО ОКОНЧАНИИ ОВЕРТАЙМА ПРОБИВАЮТСЯ ШТРАФНЫЕ БРОСКИ (БУЛЛИТЫ). 
НЕОБХОДИМОСТЬ ОВЕРТАЙМА, А ТАКЖЕ ЕГО ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ, НЕОБХОДИМОСТЬ И 
КОЛИЧЕСТВО ШТРАФНЫХ БРОСКОВ ОГОВАРИВАЮТСЯ ОТДЕЛЬНО В РЕГЛАМЕНТЕ ТУРНИРА.








