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ПЕРЕСАДКА ПОЧЕК, КАК ПРОХОДИТ ОПЕРАЦИЯ?

 Пересадка почек – это операция по замещению больных почек пациента здоровыми (донорскими). Главным 
для успеха операции является как можно более близкие группы крови донора и реципиента, а также 
соответствие тканей. 
Операция по пересадке почки требует примерно 3 часа. Во время операции донорская почка помещается в 
нижнюю часть брюшной полости, кровеносные сосуды донорской почки соединяются с венами и артериями 
реципиента, донорский мочеточник присоединяется к мочевому пузырю больного. После же кровь вновь 
может проходить через новую почку, а она в свою очередь начинает фильтровать кровь и производить мочу.2



ЧТО ОЖИДАТЬ ПОСЛЕ ОПЕРАЦИИ ПО ПЕРЕСАДКЕ 
ПОЧКИ?

Острое отторжение почки - организм 
будет пытаться отторгнуть новую почку 
несколько недель или месяцев после 
операции, что наблюдается примерно у 
трети пациентов. Чаще всего лечится с 
помощью иммунодепрессантов.
Хроническое отторжение – процесс 
постепенного, прогрессивного ухудшения 
функций почки. Оно может наблюдаться у 
пациента от месяцев до нескольких лет 
после операции.
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ПОКАЗАНИЯ ДЛЯ ОПЕРАЦИИ И 
КАК ЭТО РАБОТАЕТ

• Трансплантация почки производится при хронических 
заболеваниях (почечная недостаточность), которые не могут 
быть излечены никаким другим способом. 

• Вам не смогут сделать эту операцию, если у вас активное 
инфекционное заболевание, другое угрожающее жизни 
заболевание или серьёзные болезни сердца или лёгких.

• Если у вас серьёзная хроническая болезнь почек и вы 
выбрали трансплантацию, то вы проживёте гораздо дольше, 
чем если будете прибегать только к диализу.
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РИСКИ ПРИ ТРАНСПЛАНТАЦИИ

• Очередь за донорскими почками бывает очень 
длинной;

• Нет гарантии, что операция будет успешной;

• Приём иммунодепрессантов после операции 
увеличивает риск заболевания инфекционными 
заболеваниями и не только.

• Отторжение донорской почки;

• Занесение инфекции;

• Кровотечение;

• Реакцию на анестезию;

• Почечную недостаточность донора.

Сложности и риски:Осложнения после 
пересадки:
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