
ГОРОД БЕЗ НАРКОТИКОВ.



� Наркомания - это страшная болезнь нашего 
общества. Тяжелые наркотики в состоянии за 
несколько недель поработить волю человека и 
подчинить его себе так, как не может ни один 
гипнотизер или психолог, «выжечь» человека дотла, 
превратить его в беспомощную дряхлую развалину, 
вся жизнь которой посвящена поиску очередной 
«дозы» и страху перед очередной ломкой.



КАКОЙ ВРЕД ПРИНОСЯТ НАРКОТИКИ?

� Абсолютно все наркотики по своей природе являются ядами, 
поражающими все системы органов и тканей, но особенно 
центральную нервную систему, мозг, половую систему, печень и 
почки. Как правило, люди с самым крепким здоровьем при 
регулярном употреблении наркотиков живут не более десяти лет. 
Большинство умирает раньше. Весьма распространены случаи, 
когда люди, умирают в течение первого года с момента начала 
употребления наркотического вещества. Поскольку наркоманы 
пользуются не стерильными шприцами, среди них 
распространены многие болезни, передаваемые через кровь – 
СПИД, гепатит и другие. От этих болезней они часто умирают 
раньше, чем произошло отравление организма наркотиком.



ДАВАЙТЕ РАССМОТРИМ ВРЕД ОРГАНИЗМУ, ПРИЧИНЯЕМЫЙ 
ОТДЕЛЬНЫМИ ВИДАМИ НАРКОТИКОВ:

1. Конопля (анаша, марихуана).
� Употребление этого наркотического 

средства ведет к поражению печени и 
легких, происходят нарушения работы 
мозга, появляются дегенеративные 
патологии сердца, наркоман становится 
медленно соображающей и апатичной 
личностью.

2. Опиатные наркотики (метадон, героин, 
кодеин, опий, морфин, маковая соломка).

� Трудно описать тот вред, который 
причиняют человеческому организму 
опиатные наркотики. Сильным 
поражениям подвергаются сердце и 
головной мозг, происходит разрушение 
костей и зубов, значительно ухудшается 
дыхательная функция. Применение 
нестерильных инъекций приводит к 
заражению крови, в результате чего 
происходит развитие гнойно-
инфекционные осложнения. Существует 
большая степень вероятности заражения 
СПИДом, сифилисом или гепатитом. При 
продолжительном употреблении 
происходит дегенерация печени, в 
результате чего наркоману обеспечен 
нулевой иммунитет. Даже простая 
простуда переносится как тяжелейшая 
болезнь.



3. Барбитураты (реладром)
� Эта группа наркотиков поражает сердечно-сосудистую систему, происходят 

психозы, дистрофируется печень, страдает мозг.

4. Психостимуляторы (экстази, эфедрин, амфетамин, кокаин)
� При употреблении психостимуляторов у наркоманов наблюдается тяжелая 

аритмия, вплоть до остановки сердца, дистрофия сердечной мышцы и 
истощение. У зависимых случаются затяжные депрессии и галлюцинации, 
результат которых – суицид.

5. Галлюциногены (ЛСД, ядовитые грибы и прочие).
� Этот вид наркотиков оказывает деструктивное воздействие на мозг, 

провоцируют психические отклонения. Из-за постоянных галлюцинаций, 
стразов и психозов, наркоман становится психически больным.

6. Летучие вещества (бензин, клей момент, ацетон, краски).
� Оказывают сильное токсичное воздействие, происходит вымирание клеток 

всего организма.



КАК ВЛИЯЕТ НАРКОМАНИЯ НА 
ДУШЕВНЫЙ ОБЛИК ЧЕЛОВЕКА?

� Нарастает эмоциональное опустошение, возникает 
раздражительность, апатия, расслабление воли, а при 
употреблении отдельных наркотиков появляется 
слабоумие. Внешне все это проявляется вялостью, 
черствостью, грубостью, эгоизмом, лживостью. Человек, 
употребляющий наркотики, утрачивает контроль над 
своей жизнью, глубоко перерождается, становится 
совсем другим. Постепенно снижается интеллект.



ПОЧЕМУ СЕЙЧАС ПРОБЛЕМА НАРКОМАНИИ СТАЛА 
ТАК АКТУАЛЬНА?

� Потому, что сегодня эта проблема стала глобальной для 
всего мира, и потому что именно в этот момент, в 
настоящую минуту сотни тысяч людей во всем мире 
употребляют наркотик. Не столь важно слабый он или 
сильный, особой разницы нет. Наркомания - это болезнь, 
прежде всего, это болезнь мозга и разума.

� Есть мнение, что наркоман - это гениальный человек, а 
наркомания - болезнь гениальных умов: тех, кто знает 
«как», но не может это воплотить. Но это не значит, что 
если ТЫ начал употреблять наркотики, то теперь 
станешь гением. Ведь большинство наркоманов так и 
умирают наркоманами, которых никто не знал и никогда 
не узнаёт.



ЭТАПЫ ЛЕЧЕНИЯ НАРКОМАНИИ.
1. Детоксикация: очень важный этап, назначение которого – вывести 

из организма продукты, образовавшиеся под воздействием 
отравляющих веществ и разрушающие здоровье. Некоторые из тех, 
кто обещает излечение от наркомании, ошибочно подразумевает, что 
все лечение наркозависимости состоит именно в том, чтобы 
избавить организм от токсинов. Однако те, у кого действительно 
есть опыт лечения, называют такой этап не иначе, как 
подготовительным.

2. Основное лечение. На данном этапе проводятся различные 
терапевтические мероприятия, включающие как симптоматическую 
терапию, так и все те необходимые процедуры, без которых не 
удастся вылечить наркомана. На этом же этапе осуществляется 
психотерапевтическая помощь, помогающая выяснить причины 
появления наркомании и избежать их влияния в будущем.

3. Терапия, направленная на предупреждение рецидивов. Как правило, 
это больше психологическое воздействие, а также помощь в 
социальном, духовном направлении, работа с родственниками. Если 
данный этап проигнорирован, вероятность того, что наркоман 
никогда не станет бывшим, очень высока.



СКАЖИ НАРКОТИКАМ - НЕТ, А ЖИЗНИ - ДА!!!



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!

Подготовила группа 13Н.


