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Актуальность

•Кофе- самый популярный напиток в мире, участвующий 
в жизни почти каждого человека. Но знаем ли мы, какую 
пользу и вред приносит кофе? Пить или не пить кофе? 
Не каждый может с точностью ответить на эти вопросы. 
Чтобы узнать ответ, мы должны больше знать о 
свойствах, качестве, составе кофе. Итак, что же 
скрывается в чашке кофе?



Проблема
•Более 90% жителей Земли регулярно пьют 
кофе, но не задумываются, как оно может 
влиять на них.



Гипотеза
•Есть предположение, что кофе вредно для 
нашего организма, так как в ненатуральном 
магазинном кофе содержатся разные 
химические добавки.



Цель
•Изучить кофе, выяснить его воздействие на 
здоровье человека и предложить 
рекомендации по его приготовлению.



Задачи
• Изучить историю кофе

• Изучить состав, свойства и сорта кофе

• Выяснить, как влияет кофе на организм человека

• Определить, в каком случае нельзя пить кофе

• Провести анкетирование

• Сделать вывод



Объект и предмет исследования
Объект
• Различные виды кофе

Предмет
• Воздействие кофе на организм 
человека



План
План проекта Сроки

Изучение и анализ различных источников 
информации по теме исследования

05.01.2022-06.01.2022

Проведение опытов 07.01.2022

Проведение анкетирования 08.01.2022

Итог 09.01.2022



Спасибо за внимание.


