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Или что тАкОе 
СПТ?



Ребята! 
Вы знаете, что каждый год во всех школах страны проходит 

социально-психологическое тестирование.

В соответствие с планом мероприятий 
по реализации Стратегии действий 

в интересах детей Новосибирской области.



Жизнь полна неожиданностей, мы всегда выбираем, и чтобы 
наш выбор был свободным и осознанным, необходимо быть 

уверенным в нем.

Для чего необходимо проходить 
социально – психологическое тестирование? 

• Вопросы составлены так, что могут помочь вам провести 
внутриличностный анализ своего Я, расширить кругозор о себе, 
согласитесь - это очень полезно!!!

• По результатам теста, вы сможете обсудить, а в дальнейшем и 
сформировать свою культуру здорового и безопасного поведения. В 
этом вопросе психологи Рохман Татьяна Анатольевна и Потемкина 
Юлия Сергеевна всегда рады тебе помочь. 

• Прохождение теста помогает создать условия для приобретения 
нового социального опыта, который будет способствовать 
личностному развитию и социальной активности каждого подростка, 
прошедшего СПТ.

• Информация на экране после прохождения теста поможет вам 
сформировать внутреннюю позицию по отношению к негативным 
явлениям окружающего мира, в частности вы сможете в нужных 
ситуациях сказать  «НЕТ»



Рассмотрим некоторые утверждения, которые помогут 
тебе дорогой друг, лучше понять что такое СПТ.

1. В тестировании участвуют школьники начиная с 13 лет 
(Правда)

2. Тестирование школьников в возрасте до 15 лет проводится на 
основании информированного согласия родителей (Правда) 

3. Подростки, которым исполнилось 15 лет, заполняют согласия 
самостоятельно (Правда) 

4. Принципы СПТ:  анонимность (Правда)

5. При прохождении тестирования каждому из вас присвоят 
индивидуальный код, под которым вы пройдете тест (Правда) 



6. СПТ помогает выявить лиц, употребляющих наркотические и 
психотропные вещества (Неправда)

7. Обобщенные результаты по итогам СПТ позволят лучше 
организовать безопасную и насыщенную событиями школьную 
жизнь (Правда)

8. При заполнении теста ученик указывает свою фамилию и класс 
(Неправда)

9. Конфиденциальность результатов тестирования означает, что они 
будут известны директору, учителям, родителям (Неправда)

10. Персональные результаты тестирования будут  доступны только 
трем лицам: ученику, родителю (по запросу родителя) и педагогу-
психологу школы (Правда)



Итак, дорогие друзья, в вашей жизни будет много похожих 
тестирований.
Они могут быть полезны вам, благодаря им можно научиться не 
бояться, доверять людям, успешно проходить любое  испытание и 
решать любые жизненные ситуации.

ВАЖНО ☺ после прохождения теста на экране сразу появится ваш 
результат и необходимые рекомендации. 
Полученную информацию можно будет сфотографировать и позже 
вновь обратиться к ней.

Также если вы захотите, то можешь подойти к школьному 
психологу и обсудить и полученные результаты, и рекомендации…

Желаем успеха! 


