
ТВОИ  ПОМОЩНИКИ 

ОРГАНЫ ЧУВСТВ



Органы чувств – 
органы, которыми мы чувствуем 

окружающий мир.

Бекетова  Елена Геннадьевна



ОРГАНЫ   ЧУВСТВ

ГЛАЗА
УШИ НОС ЯЗЫК

КОЖА

Бекетова  Елена Геннадьевна



Глаза – это орган зрения

Помогают определить 
цвет, форму предметов,

их движение, читать 
книги, смотреть 

телевизор.

Есть у каждого лица
Два красивых озерца.
Между ними есть гора.
Назови их, детвора.

Бекетова  Елена Геннадьевна



БЕРЕГИ
ТЕ

ГЛАЗА!
Бекетова  Елена Геннадьевна



Не наклоняйся низко при 
письме

Не читай в 
темноте.

Не играй долго в 
компьютер.

Не смотри долго 
телевизор.

Бекетова  Елена Геннадьевна



Не три глаза 
руками 

Не читай 
лёжа.

Пользуйся чистым носовым 
платком.

Не стесняйся носить 
очки.

Бекетова  Елена Геннадьевна



УХО  - ОРГАН СЛУХА

У   зверушки  -  на макушке.
       А у нас   -    ниже глаз. 

Слух - это способность 
воспринимать 
различные звуки.

Бекетова  Елена Геннадьевна



БЕРЕГИ
ТЕ

УШИ!
Бекетова  Елена Геннадьевна



Если долго 
слушать 
громкую 
музыку в 

наушниках, 

то это может 
привести…

Глухоте – потере слуха К постоянной боли в ушах
Бекетова  Елена Геннадьевна



Надо регулярно мыть и 
чистить уши 

Никогда не ковыряй в ушах 
спичками, булавками и другими 

острыми предметами.

Сильный шум, резкие 
звуки, громкая музыка 

портят слух

Если почувствовал боль в ухе или 
туда попала соринка , обратись к 

врачу.
Бекетова  Елена Геннадьевна



ФИЗКУЛ
ЬТ

МИНУТК
АБекетова  Елена Геннадьевна







Обоняние – это 
способность человека 
чувствовать и 
различать запахи.

НОС – ОРГАН  ОБОНЯНИЯ

Вот гора, а у горы
Две глубокие норы.
В этих норах воздух 
бродит -
То заходит, то выходит.

Бекетова  Елена Геннадьевна



Берегите 
нос!

Не прилично ковыряться в носу. Нужно содержать нос в чистоте.

Нельзя засовывать в нос 
мелкие предметы!

Необходимо пользоваться 
личным носовым платком.

Бекетова  Елена Геннадьевна



ЯЗЫК – ОРГАН  ВКУСА

• Язык помогает 
различать вкус еды.

• Язык – главный орган 
речевого общения 
людей.

Всегда он в работе,
Когда мы говорим,
А отдыхает,
Когда мы молчим.

Первым пробовать 
привык
Угощенья все …

Бекетова  Елена Геннадьевна



Берегите 
язык!Нужно чистить зубы 

и полоскать рот 
после каждого 
приема пищи. 

Нельзя совать в рот 
посторонние 

предметы.  Нельзя 
пить очень горячие и 
холодные напитки! 

Бекетова  Елена Геннадьевна



Осязание – это 
способность 
человека чувствовать 
прикосновения.

КОЖА – ОРГАН ОСЯЗАНИЯ

Тело сверху 
прикрываю, 
Защищаю и дышу, 
Пот наружу выделяю, 
Температурой 
руковожу.
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Берегите 
кожу!Нужно мыть руки с 

мылом  после 
туалета, перед 

каждым приемом 
пищи и прихода с 

улицы 

Зимой нужно тепло 
одеваться (одевать 

шапку и варежки) 
летом укрываться от 

сильного солнца

Бекетова  Елена Геннадьевна



1. С помощью какого органа ты узнаешь о 
том, что прозвенел будильник? 

2. С помощью какого органа  ты видишь, 
что написано в книге?

3. Какой орган позволяет узнать, колючие 
или мягкие хвоинки у ели?

4. Какой орган позволяет почувствовать 
запах цветка?

5. С помощью чего ты отличаешь сладкую 
пищу от горькой, кислую - от солёной?

Вопросы для закрепления

органа  слуха

нос – орган обоняния

язык

кожа

глаза – орган зрения
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МОЛОДЦЫ !

Бекетова  Елена Геннадьевна


