
ПРОЕКТ 
«Озаряй улыбкой мир» 



ПАСПОРТ ПРОЕКТА
Автор проекта: педагог-психолог Коваленко Ю.В.
Участники проекта: группа №7 (дети 2-3 лет), родители

Цель проекта: формирование эмоционального контакта  ребенка и взрослого   
 средствами улыбкотерапии 

Задачи проекта:
- развивать эмоциональную сферу ребенка 2-3-х лет;
- совершенствовать статическую и динамическую  координацию движений, мелкую 
 моторику;
- расширять кругозор ребенка, знания и представления о себе и окружающем мире;
- формировать потребность в общении и взаимодействии со взрослыми и сверстниками.

В проект включены следующие формы работы: 
подвижные игры с детьми, психогимнастика, экспериментальная совместная 
деятельность, конструирование, элементы арттерапии, консультации для родителей по
вопросам воспитания и обучения детей  раннего дошкольного возраста «Кризис 3-х 
лет», «Детские возрастные страхи», «Эмоциональное развитие ребенка 2-3-х лет».



Я ПОЗНАЮ МИР

1. Подвижная игра «Тучка»
2. Изобразительная деятельность «Рисуем дождик»
3. Прослушивание детской песенки «Виноватая тучка»



МЯГКИЕ ЛАПКИ, ОСТРЫЕ КОГОТКИ
1.Беседа по картинке «Домашнее животное – кошка»
2. Наблюдение за кошкой в домашних условиях (внешний вид, повадки, 

характер)
3. Подвижная игра «Кошечка»
4. Упражнение «Кати мяч»



ВЕРНЫЙ ДРУГ
1.Беседа по картинке «Домашнее животное – собака» Рассмотреть 

внешний вид, назвать детеныша собаки.
2. Подвижная игра «Песик»
3.Упражнение «Найди игрушку»
4. Конструирование «Домик для щенка»



НА БАБУШКИНОМ ДВОРЕ
1.Беседа по картинкам «Домашнее животное – корова». Рассмотреть 

внешний вид, назвать детеныша коровы.
2. Прослушивание детской песенки «Далеко, далеко, на лугу пасутся…»
3. Подвижная игра «Корова»



1. Прослушивание сказки 
«Волк и семеро козлят»

2. Пальчиковая гимнастика 
«Козочка»

3. Дидактическая игра 
«Козлятки прячутся»


