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4 уровня структурной организации 
личности ( уровня зрелости психики)

1.Нормальный
2.Невротический
3. Пограничный
4. Психотический



Критерии оценки уровня структурной 
организации личности 

▪ степень интеграции 
идентичности; 

▪ тип 
функционирования 
защитных механизмов 
(психологической 
защиты);

▪ способность к 
тестированию 
реальности;

▪ сформированность 
наблюдающего Я.



Психотический уровень
• Выраженные затруднения идентификации 
• Использование примитивных защит 
• Отсутствие эмпатии к социальным критериям реальности; 
• Отсутствие способности различать Я и не-Я 
• Наблюдающее Я несформировано 



Характеристики психотической 
организации личности

• Крайне индивидуализированные интерпретации 
реальности - галлюцинации и бред;

• Неспособность отнестись бесстрастно к проблемам 
и наблюдать за собой со стороны;



Характеристики психотической 
организации личности

• Причудливость 
поведения, мышления и 
аффектов; 

• Экзистенциальный  
ужас из-за непринятия 
посторонними 
психопатологических 
симптомов (отсутствие 
эмпатии) и размывания 
границ собственного 
«Я» 



Основная причина 
формирования 

психотического уровня 
организации личности

Нарушение базовой 
безопасности в раннем 
возрасте (до полутора лет) 



Основной конфликт 
• жизнь или смерть 
• существование или 

уничтожение
• безопасность или страх



Спасибо за внимание!


