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• МОНОГРАФИЯ Г. Л. СОБОЛЕВА 
«ЛЕНИНГРАД В БОРЬБЕ ЗА ВЫЖИВАНИЕ 
В БЛОКАДЕ»
• Генна́дий Лео́нтьевич Со́болев (род. 6 
июля 1935, Ленинград) — советский и 
российский историк, специалист в 
области истории России XX века, заслуженный 
деятель науки Российской Федерации, 
почётный профессор Санкт-Петербургского 
государственного университета[

• (82 года)
• доктор исторических наук(1974)
• профессор (1980)



• Арутюнян Б. А., Фролов М. И. 
Огневой щит и меч Ленинграда, 
1941-1944 гг.: монография. — СПб.: 
ЛГУ, 2007. — 187 с. — 500 экз. — ISBN 
978-5-8290-0625-9.

• Михаи́л Ива́нович Фроло́в (2 
ноября 1924 — 11 октября 2016, 
Санкт-Петербург) — советский и 
российский учёный-историк, доктор 
исторических наук, профессор 
кафедры истории Ленинградского 
государственного университета 
имени А. С. Пушкина, вице-
президент Академии военно-
исторических наук. 
Участник Великой Отечественной 
войны, полковник в отставке.



•Веселов А. П. Борьба с голодом в блокадном Ленинграде // 
Отечественная история. — 2002. — № 3.

•Воспоминания 

•Из дневников ленинградцев
•В. П. Аргировский «Блокадные Дневники» — «Новый 
журнал». 2004 г. № 4.

•Ничто не забыто: 320 страниц о 900 днях блокады 
Ленинграда / Ред.-сост. Д.Колпакова; Макет и оформл. А.
Веселова. — СПб.: ДЕТГИЗ-Лицей, 2005.



•Блокада города Ленинграда (ныне Санкт‑Петербург) во 
время Великой Отечественной войны проводилась 
немецкими войсками с 8 сентября 1941 года по 27 января 
1944 года с целью сломить сопротивление защитников 
города и овладеть им.

•Наступление фашистских войск на Ленинград, захвату 
которого германское командование придавало важное 
стратегическое и политическое значение, началось 10 
июля 1941 года. В августе тяжелые бои шли уже на 
подступах к городу. 30 августа немецкие войска 
перерезали железные дороги, связывавшие Ленинград со 
страной. 8 сентября 1941 года немецко‑фашистские войска 
овладели Шлиссельбургом и отрезали Ленинград от всей 
страны с суши. Началась почти 900‑дневная блокада 
города, сообщение с которым поддерживалось только по 
Ладожскому озеру и по воздуху.



• Потерпев неудачу в попытках прорвать оборону советских войск внутри блокадного 
кольца, немцы решили взять город измором. По всем расчетам германского 
командования, Ленинград должен был быть стерт с лица земли, а население города 
умереть от голода и холода. Стремясь осуществить этот план, противник вел 
варварские бомбардировки и артиллерийские обстрелы Ленинграда: 8 сентября, в 
день начала блокады, произошла первая массированная бомбардировка города. 
Вспыхнуло около 200 пожаров, один из них уничтожил Бадаевские 
продовольственные склады. В сентябре‑октябре вражеская авиация совершала в 
день по несколько налетов. Целью противника было не только помешать 
деятельности важных предприятий, но и создать панику среди населения. Для этого в 
часы начала и окончания рабочего дня велся особенно интенсивный артобстрел. 
Всего за период блокады по городу было выпущено около 150 тысяч снарядов и 
сброшено свыше 107 тысяч зажигательных и фугасных бомб. Многие погибли во 
время обстрелов и бомбежек, множество зданий было разрушено.

• Убежденность в том, что врагу не удастся захватить Ленинград, сдерживала темпы 
эвакуации людей. В блокированном городе оказалось более двух с половиной 
миллионов жителей, в том числе 400 тысяч детей. Продовольственных запасов было 
мало, пришлось использовать пищевые суррогаты. С начала введения карточной 
системы нормы выдачи продовольствия населению Ленинграда неоднократно 
сокращались. В ноябре‑декабре 1941 года рабочий мог получить лишь 250 граммов 
хлеба в день, а служащие, дети и старики ‑ всего 125 граммов. Когда 25 декабря 1941 
года впервые была сделана прибавка хлебного пайка ‑ рабочим ‑ на 100 граммов, 
остальным ‑ на 75, истощенные, изможденные люди вышли на улицы, чтобы 
поделиться своей радостью. Это незначительное увеличение нормы выдачи хлеба 
давало пусть слабую, но надежду умирающим от голода людям



• Осень‑зима 1941‑1942 годов ‑ самое страшное время блокады. 
Ранняя зима принесла с собой холод ‑ отопления, горячей воды не 
было, и ленинградцы стали жечь мебель, книги, разбирали на 
дрова деревянные постройки. Транспорт стоял. От дистрофии и 
холода люди умирали тысячами. Но ленинградцы продолжали 
трудиться ‑ работали административные учреждения, типографии, 
поликлиники, детские сады, театры, публичная библиотека, 
продолжали работу ученые. Работали 13‑14‑летние подростки, 
заменившие ушедших на фронт отцов.
• Блокада Ленинграда: как выстоял город на Неве
• Борьба за Ленинград носила ожесточенный характер. Был 
разработан план, предусматривавший мероприятия по 
укреплению обороны Ленинграда, в том числе противовоздушной 
и противоартиллерийской. На территории города было сооружено 
свыше 4100 дотов и дзотов, в зданиях оборудовано 22 тысячи 
огневых точек, на улицах установлено свыше 35 километров 
баррикад и противотанковых препятствий. Триста тысяч 
ленинградцев участвовало в отрядах местной противовоздушной 
обороны города. Днем и ночью они несли свою вахту на 
предприятиях, во дворах домов, на крышах.



• В тяжелых условиях блокады трудящиеся города давали фронту вооружение, 
снаряжение, обмундирование, боеприпасы. Из населения города было 
сформировано 10 дивизий народного ополчения, 7 из которых стали кадровыми.
(Военная энциклопедия. Председатель Главной редакционной комиссии С.Б. 
Иванов. Воениздат. Москва. в 8 томах ‑2004 г.г. ISBN 5 ‑ 203 01875 – 8)

• Осенью на Ладожском озере из‑за штормов движение судов было осложнено, 
но буксиры с баржами пробивались в обход ледяных полей до декабря 1941 
года, некоторое количество продовольствия доставлялось самолетами. 
Твердый лед на Ладоге долго не устанавливался, нормы выдачи хлеба были 
вновь сокращены.

• 22 ноября началось движение автомашин по ледовой дороге. Эта транспортная 
магистраль получила название "Дорога жизни". В январе 1942 года движение по 
зимней дороге уже было постоянным. Немцы бомбили и обстреливали дорогу, 
но им не удалось остановить движение.

• Зимой началась эвакуация населения. Первыми вывозили женщин, детей, 
больных, стариков. Всего эвакуировали около миллиона человек. Весной 1942 
года, когда стало немного легче, ленинградцы начали очищать, убирать город. 
Нормы выдачи хлеба увеличились.

• Летом 1942 года по дну Ладожского озера был проложен трубопровод для 
снабжения Ленинграда горючим, осенью — энергетический кабель.



• Советские войска неоднократно пытались прорвать кольцо блокады, но 
добились этого лишь в январе 1943 года. Южнее Ладожского озера 
образовался коридор шириной 8‑11 километров. По южному берегу Ладоги за 
18 дней была построена железная дорога протяженностью 33 километра и 
возведена переправа через Неву. В феврале 1943 года по ней в Ленинград 
пошли поезда с продовольствием, сырьем, боеприпасами.

• Блокада Ленинграда была снята полностью в ходе 
Ленинградско‑Новгородской операции 1944 года. В результате мощного 
наступления советских войск немецкие войска были отброшены от 
Ленинграда на расстояние 60‑100 км.

• 27 января 1944 года стало днем полного освобождения Ленинграда от 
блокады. В этот день в Ленинграде был дан праздничный салют.

• Блокада Ленинграда длилась почти 900 дней и стала самой кровопролитной 
блокадой в истории человечества: от голода и обстрелов погибло свыше 641 
тысячи жителей (по другим данным, не менее одного миллиона человек).

• Подвиг защитников города был высоко оценен: свыше 350 тысяч солдат, 
офицеров и генералов Ленинградского фронта были награждены орденами и 
медалями, 226 из них присвоено звание Героя Советского Союза. Медалью 
"За оборону Ленинграда", которая была учреждена  в декабре 1942 года, 
было награждено около 1,5 миллиона человек.



• За мужество, стойкость и невиданный героизм в дни тяжелой 
борьбы с немецко‑фашистскими захватчиками город Ленинград 
20 января 1945 года был награжден орденом Ленина, а 8 мая 1965 
года получил почетное звание "Город‑Герой".

• Федеральным законом "О днях воинской славы и памятных дат 
России" от 13 марта 1995 года 27 января установлен как День 
воинской славы России ‑ День снятия блокады города Ленинграда 
(1944 год).

• Памяти жертв блокады и погибших участников обороны 
Ленинграда посвящены мемориальные ансамбли Пискаревского 
кладбища и Серафимского кладбища, вокруг города по бывшему 
блокадному кольцу фронта создан Зеленый пояс Славы.



• Блокада длилась 872 дня
• 630 тысяч ленинградцев погибли
•Минимальный паек - 125 граммов хлеба
• 1,5 миллиона эвакуированных
• - 32,1 °C
• Первая зима в осажденном Ленинграде была суровой. Столбик 
термометра падал до отметки - 32,1 °C. Средняя температура 
месяца была – 18,7 °C.
• 150 тысяч снарядов
• 4 вагона кошек
• Домашних животных в январе 1943 года привезли в Ленинград из 
Ярославля для борьбы с полчищами грызунов, грозивших 
уничтожить запасы продовольствия. В только что освобожденный 
город прибыло четыре вагона дымчатых кошек – именно 
дымчатые кошки считались лучшими крысоловами. За 
привезенными кошками сразу же выстроилась длинная очередь. 
Город был спасен: крысы исчезли. Уже в современном 
Петербурге в знак благодарности животным-избавителям на 
карнизе домов на Малой Садовой улице появились памятники 
коту Елисею и кошке Василисе.



На Малой Садовой есть памятники кошкам, спасшим 
город от крыс. Фото: АиФ / Яна Хватова



•300 рассекреченных документов
•Архивный комитет Санкт-Петербурга готовит электронный 
проект «Ленинград в осаде». Он предполагает размещение 
на портале «Архивы Санкт-Петербурга» 
виртуальной выставки архивных документов по истории 
Ленинграда в годы блокады. 31 января 2014 года будут 
опубликованы 300 отсканированных в высоком качестве 
исторических бумаг о блокаде. Документы будут объединены 
в десять разделов, показывающих разные стороны жизни 
блокадного Ленинграда. Каждый раздел будут 
сопровождаться комментариями специалистов.







•А голод - это когда ты ешь крыс, голубей, тараканов.

• Голод - это когда ты убиваешь собственого кота, чтобы его 
съесть.

• Голод - это когда ты заманиваешь к себе женщину, чтобы 
убить её и сожрать.

•В декабре 1941 года в Ленинграде выявили 26 людоедов.

•В январе 1942 года уже 336 человек.

•А за первые две недели февраля арестовали уже 494 
людоеда.

•Я не искал полных данных о людоедстве в Ленинграде, но 
нет сомнений в том, что даже и эти цифры не отражают 
реального положения вещей.















Дети блокадного Ленинграда умирали 
от голода. Фото 1942 года. Архивное 
фото



•«Сестренка плакала, плакала и перестала»

•«Идет по улице человек, вдруг опускается на колени и 
застывает»



Из Ленинграда была эвакуирована почти половина 
населения. Фото 1941 года. Архивное фото















•Тани Савичевой не стало 1 июля 1944 года.

•Таня ушла навсегда, так и не узнав, что не все Савичевы 
умерли. Сестра Нина и брат Миша остались живы.



http://www.blokadamus.ru/cgi-bin/blokada
mus.cgi
•Музей блокады Ленинграда 

Адрес: Соляной пер., 9, Санкт-Петербург, 191187
Время работы: Часы работы сегодня · 12:30–21
Телефон: 8 (812) 275-75-47
Дата основания: 1946 г.



•Война началась внезапно, на второй день после 
выпускного вечера. Все сразу изменилось, стало 
тревожным, людей интересовали только фронтовые 
сводки. Началась мобилизация. Правительство 
предоставляло возможность эвакуироваться, но этим 
воспользовались не все: люди надеялись, что враг не 
дойдет до города. (Аксенова Тамара Романовна).

•В хлеб добавляли и жмых из хлопковых семян, 
предназначенный для сжигания в корабельных топках. 
Четыре тысячи тонн этого жмыха, содержащего ядовитые 
вещества, нашли в порту и добавили к пищевым запасам. 
Эта смесь спасла тысячи человеческих жизней. (Алехина 
Антонина Павловна).

• ...Покупали клей в плитках, одна плитка столярного клея 
стоила десять рублей, тогда сносная месячная зарплата 
была в районе 200 рублей. Из клея варили студень, в доме 
остался перец, лавровый лист, и это все добавляли в клей. 
(Бриллиантова Ольга Николаевна).



• В блокаду я ходила в детский сад на Каменном острове. Там же 
работала моя мама. ...Однажды один из ребят рассказал другу 
свою заветную мечту — это бочка с супом. Мама услышала и 
отвела его на кухню, попросив повариху придумать что-нибудь. 
Повариха разрыдалась и сказала маме: «Не води сюда больше 
никого... еды совсем не осталось. В кастрюле одна вода». От 
голода умерли многие дети в нашем саду — из 35 нас осталось 
только 11. (Александрова Маргарита Борисовна).
• Работникам детских учреждений пришло специальное 
распоряжение: «Отвлекать детей от разговоров и рассказов о 
пище». Но, как ни старались это делать, не получалось. Шести- и 
семилетние детишки, как только просыпались, начинали 
перечислять, что им варила мама, и как было вкусно. В итоге все 
шишки сыпались на нашего повара. Тогда она придумала свой 
рецепт и назвала его «витаминчики». Повар жила у лесопарка и по 
дороге на работу рвала сосновые иголки, кипятила их. Я же 
вечерами ходила в госпиталь, который располагался в здании 
Лесотехнической академии, помогала раскладывать порционно 
для раненых бойцов сахарный песок и масло. За это мне давали 
две столовых ложки песку, который мы добавляли в 
«витаминчики». (Айзин Маргарита Владимировна).



• Я выглядел маленьким тощим старичком с глубоко 
ввалившимися глазами и скулами, с висящей на лице, руках и 
даже на пальцах кожей. Через кожу отчетливо проступали 
кости. (Букуев Владимир Иванович).

• Однажды наша соседка по квартире предложила моей 
маме мясные котлеты, но мама ее выпроводила и 
захлопнула дверь. Я была в неописуемом ужасе — как можно 
было отказаться от котлет при таком голоде. Но мама мне 
объяснила, что они сделаны из человеческого мяса, потому 
что больше негде в такое голодное время достать фарш. 
(Болдырева Александра Васильевна).

• Помню февраль 1942 года, когда первый раз на карточки 
прибавили хлеба. В 7 часов утра открыли магазин и объявили 
о прибавке хлеба. Люди так плакали, что мне казалось, 
дрожали колонны. С тех пор прошел уже 71 год, а я не могу 
войти в помещение этого магазина. (Гришина Лидия 
Алексеевна).



•Однажды на обед нам подали суп, а на второе котлету с 
гарниром. Вдруг сидящая рядом со мной девочка Нина упала в 
обморок. Ее привели в чувство, и она снова потеряла сознание. 
Когда мы ее спросили, что происходит, она ответила, что не 
может спокойно есть котлеты из мяса своего брата. Оказалось, 
что в Ленинграде во время блокады ее мать зарубила сына и 
наделала котлет. При этом мать пригрозила Нине, что если она 
не будет есть котлеты, то ее постигнет та же участь. (Дерезова 
Валентина Андреевна).

•Чувства стали тупыми. Я иду через мост, впереди медленно, 
шатаясь идет высокий мужчина. Шаг, другой — и он падает. Я 
тупо прохожу мимо него, мертвого, — мне все равно. Я вхожу в 
свой подъезд, но подняться по лестнице не могу. Тогда беру 
двумя руками одну ногу и ставлю на ступеньку, а затем – вторую 
ногу на следующую ступеньку... Тетя открывает дверь и тихо 
спрашивает: «Дошла?» Я отвечаю: «Дошла». (Аксенова Тамара 
Романовна).



• ...Умирали люди прямо на ходу. Вез саночки — и упал. Появилось отупение, 
присутствие смерти рядом ощущалось. Я ночью просыпалась и щупала – живая 
мама или нет. (Булина Ирина Георгиевна).

• Транспорт в городе не работал. На улицах не было освещения, в дома не 
подавалась вода, электричество и паровое отопление, канализация не работала. 
(Букуев Владимир Иванович).

• В комнате... нет ни одного стекла, окна забиты фанерой. В подвале дома 
капает вода, за водой стоит очередь. Люди делятся фронтовыми новостями. 
Поразительно: ни одной жалобы, недовольства, малодушия — только надежда. 
Вера и надежда на то, что прорвут блокаду, что дождемся, что доживем. (Аксенова 
Тамара Романовна).

• Сначала я продолжала учиться. Из-за постоянных бомбежек уроки часто 
прерывались. Но тяжелее было возвращаться из школы — фашисты знали, что 
уроки заканчиваются после 13 часов, и именно в это время начинали интенсивно 
обстреливать город. (Зензерова Валентина Владимировна).

• Мама получила карточки, положила их на стол и на секунду 
отвернулась. Когда она повернулась обратно, карточки исчезли. Это означало 
почти верную смерть. Мать закричала страшным голосом. В столовой нашлись 
активные люди, которые сразу закрыли все двери и начали обыск. Первой под 
подозрение попала приятельница мамы, которая в тот момент была рядом. Она 
не признавалась. Тогда женщины начали ее раздевать. И карточки нашлись. 
(Иванов Юрий Ильич).



•А потом весна. Из подтаявших сугробов торчат ноги 
мертвецов, город замерз в нечистотах. Мы выходили на 
очистительные работы. Лом трудно поднимать, трудно 
скалывать лед. Но мы чистили дворы и улицы, и весной 
город засиял чистотой. (Айзин Маргарита Владимировна).

•Ситуация в Ленинграде была такая, что для того, чтобы 
выжить, нужно было встать и пойти работать. Это было 
самое главное — найти в себе мужество, силу и волю. 
(Иванова Зинаида Петровна).

•Слов «не хочу, не буду» тогда не было. Было только слово 
«надо». (Калери Антонина Петровна).

•Не задумываясь, ехали на рытье окопов. Полуголодные 
дети, с 5-го по 10-й классы. Никто никого не заставлял. Это 
было святое — для Родины. (Залесская Валентина 
Михайловна).



• Когда наступает 27 января, или 8 сентября, или 9 мая, я всегда 
думаю – неужели это я? Я жива? Страшные были дни. ...До сих 
пор я не оставляю еду на тарелке. Мои дети, особенно старший, 
всегда хлебцем еду с тарелки собирают, так и говорят: «Вы меня 
извините, но моя мама терпеть не может оставлять пищу в 
тарелках». Да, хлеб – это святое, каждая крошка. (Винер 
Валентина Шарифовна).

• Мы остались живы, чтобы помнить о них, скорбеть, 
поклоняться им, возлагать цветы на Пискаревском 
кладбище. И рассказывать правду о блокаде, о том, как она 
подорвала наше здоровье, о том, как блокада исковеркала наши 
судьбы. Ни один из нас не может даже сегодня, спустя 60 лет, 
спокойно говорить о блокаде, мы все плачем. (Грязнова 
Валентина Васильевна).



• "Моей бабушке тяжело вспоминать о войне. Во время 
блокады в 1941 году моей бабушке Наталье Павловне было 4 
года. Для маленьких детей война - это шок: бомбежки, 
обстрелы, потом зима, холод. Моя прабабушка Надежда 
Александровна, сама истощенная голодом, сдавала кровь 
для раненых. Этим она спасала жизнь своим детям, так как 
отдавала им полученную за сдачу крови еду.

•Имеем ли мы отношение к войне? Да, потому что наши 
предки воевали. Мы должны помнить о блокаде и делать все, 
чтобы война не повторилась".

•Андрей Корнилов, 5-й класс



•Ленинград все годы блокады не просто выживал.

•Ленинград производил промышленную и военную 
продукцию, поставляя её не только в войска, защищавшие 
город, но и "на материк" - за пределы кольца блокады:

•Если, как утверждается, за 1,5 года из Ленинграда было 
эвакуировано 1,5 млн. человек, то снабжение 
продовольствием 1 млн. оставшихся людей было уже не 
очень трудной задачей. Если бы со снабжением всё было 
так, как нам рассказывают, то не было бы 1,5 млн. погибших 
от голода!!!

•Нет никакой информации об обеспечении города и 
промышленности достаточными мощностями 
электроэнергии. Для работы военных заводов, которые 
действительно работали, энергии нужно было в несколько 
раз больше, чем имелось по официальной информации.



•Совершенно непонятно, куда девалась большая часть 
произведённой военной техники, особенно тяжёлой. 
Если в Ленинграде за 3 месяца было выпущено более 
700 тяжёлых танков, то за 30 месяцев блокады их можно 
было сделать столько, чтохватило бы раскатать в пыль 
всю Европу!

•Очень похоже на то, что вариации на тему «блокады» 
Ленинграда призваны замаскировать нечто, гораздо 
более серьёзное, чем то, что нам известно из 
общедоступной информации. Вполне возможно, что в то 
время происходили совсем другие события, для 
сокрытия которых не остановились перед 
миллионными жертвами, и которые тщательно 
скрывают до сих пор…



• Что же получается?

• С одной стороны, ленинградцам не хватало продовольствия, и они 
погибали от голода.

• С другой стороны, для организации эвакуации не имелось 
достаточного количества транспорта, и из города не успевали 
вывозить всех, кто не был нужен для производства военной и 
другой промышленной продукции - а паёк этих людей даже 
официально был в три раза ниже, чем для занятых в цехах, т.е., 
голодная смерть им была практически обеспечена - голодная 
смерть без смысла и пользы для обороны, для страны, для себя и 
своих близких. 

• Но с третьей стороны, в то же самое время, когда в Ленинград не 
завозили в достаточном количестве продовольствия, туда 
ухитрялись завозить сырьё и материалы для обеспечения нужд 
городских промышленных и военных предприятий, и тогда же, 
когда не хватало транспорта для эвакуации умирающих 
ленинградцев, - этот транспорт находился для вывоза сотен 
танков, тысяч орудий, десятков тысяч пулемётов и миномётов, 
сотен тысяч автоматов, огромного количества снарядов.



• Что это значит?

• Это значит, что на самом деле существовала возможность 
поставлять в Ленинград достаточное количество продовольствия, 
и эвакуировать гораздо больше ленинградцев и гораздо быстрее - 
не доводя ситуацию с продовольствием в городе до критической.

• Это значит, что трагедия в блокадном Ленинграде произошла по 
воле коммунистического режима страны, в соответствии с 
решениями партии и правительства СССР.

• Это значит, что мы ошибались, возлагая всю ответственность за 
гибель ленинградцев - блокадников на Гитлера и немецкое 
командование. 

• Это значит, что ответственность за гибель миллиона, возможно, 
полутора или даже двух миллионов ленинградцев, с Гитлером 
разделил Сталин, и другие руководители СССР.

• Это значит, что власти нашей страны имеют опыт бесчеловечных, 
антинародных решений, и многолетней лжи своим гражданам.


