
Волонтерами на Олимпиаду в 
Сочи

1 сентября 2012 года
Олимпийский урок

 Авилкин Алексей Федорович ГБОУ СОШ «ЦО» пос. Варламово ,



Маршрутный лист (30 баллов) 

№ Название задания Баллы Результат

1 Логическая цепочка 2

2 Что знаем 5

3 Символы Олимпийского движения 5

4 Викторина 11

5  Россияне- золотые медалисты  
Олимпиады в Лондоне

24

6 «Что узнали?» 6

7 Составить предложение 1
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В ходе урока обсуждаем 
вопросы

Что знаем Что хотим  
узнать 

Что узнали



 Что хотим узнать
Какова цель занятия?

• Алексей Тищенко - золотая 
медаль, бокс

Пекинские олимпийские игры

• Ответить на вопрос:

«Почему плачут 
спортсмены на 
пьедестале почета?»



Что  знаем

• Когда и как зародилось олимпийское 
движение

• Какие виды спорта входили в древние 
олимпийские игры

• Каковы символы Олимпийских игр
• Кто был родоначальником современного 

олимпийского движения
• 27 июля-12 августа- Летняя Олимпиада в 

Лондоне



Барон Пьер де Кубертен

1896 год – 

I Олимпиада 
в Афинах



ЭМБЛЕМА
разработана в 1913 году

ЦВЕТА ОЛИМПИЙСКИХ КОЛЕЦ

Синий Европа

Черный Африка

Красный Америка

Желтый Азия

Зеленый Австралия



Олимпийский Огонь



ФЛАГ
с 1920 года



ДЕВИЗ

Быстрее, выше, храбрее

Быстрее, выше, сильнее



ОЛИМПИЙСКИЙ ПРИНЦИП
был определён в 1896 году

«Самое важное в 
Олимпийских играх – 
не победа, а участие, 

также как в жизни 
самое главное – 

не триумф, а борьба» 



Викторина

• Какая страна является родиной 
Олимпийских игр?

• Россия
• Греция
• Франция



Попробуй ещё раз!



2. Через какой промежуток времени 
проводятся Олимпиады?

• Через 5 лет
• Через 4 года
• Через 8 лет



Попробуй ещё!!!



3. Как назывались победители древних 
Олимпийских игр?

• Чемпионами
• Олимпийцами
• Олимпиониками



Подумай хорошо!



4. В каком году были основаны первые 
Олимпийские игры?

• 567 году до н. э.

• 776 году до н. э.

• 1897 году



Неправильно!!!



5. В какой стране и в каком городе проводились первые 
Олимпийские игры современности?

• Россия – Москва
• Япония – Токио
• Греция - Афины



Будь внимателен!



6. От какого слова произошло название 
«стадион»?

• Дорожка
• Стадий
• Площадка



Подумай ещё!



7. Чему равен один «стадий»?

• 197,72 м
• 300 м
• 197,27 м



Будь внимателен!!!



8. Что обозначает 5 переплетённых между 
собой колец?

• Количество участников
• Единство пяти континентов
• Для красоты



Подумай ещё!



9. Как назывались частные школы в 
древней Греции?

• Гимназии
• Лицеи
• Гимнасии



Неправильно!!!



10. Что такое «хартия»?

• Конституция олимпийского движения.

• Свод правил и законов для всех.

• Правила поведения на Олимпийских 
играх.



Подумай хорошо!



11. Чем награждали Олимпийских 
чемпионов в наше время?

• Пальмовыми ветвями.

• Медалями.

• Лавровыми венками.



Будь внимателен!



Молодец!!!



ОЛИМПИЙСКИЙ ПРИНЦИП
был определён в 1896 году

«Самое важное в 
Олимпийских играх – 
не победа, а участие, 

также как в жизни 
самое главное – 

не триумф, а борьба» 



28 июля-2 августа, 
 - Арсен Галстян,  Мансур Исаев 

Тагир Хайбулаев -дзюдо 



5 августа,   Роман Власов                                    
греко-римская борьба



6 августа,  Алия Мустафина- 
спортивная гимнастика

• первая золотая олимпийская медаль 
нашей страны в спортивной гимнастике 
с 2000-го года.



6 августа,  Алан Хугаев -  греко-
римская борьба  



7 августа,  Юлия Зарипова - бег на 
дистанции 3000 м с 

препятствиями 



7 августа, Наталья Ищенко и 
Светлана Ромашина   -синхронное 

плавание 



7 августа, Иван Ухов - прыжки в 
высоту



7 августа,  Илья Захаров - прыжки 
в воду с трехметрового 

трамплина



8 августа,   Наталья Антюх -бег на 
400 метров с барьерами



9 августа, Наталья Воробьева - 
вольная борьба



10 августа, Сборная России по 
синхронному плаванию



10 августа,  Джамал 
Отарсултанов - вольная борьба



10 августа, Татьяна Лысенко  -
метание молота



11 августа,   Александр Дьяченко и Юрий 
Постригай - соревнования байдарок-

двоек



11 августа,  Сергей Кирдяпкин -  
спортивная ходьба на 50 км.



11 августа,   Евгения Канаева – 
художественная гимнастика



11 августа,  Елена Лашманова    
спортивная ходьба на 20 км.  



11 августа,  Мария Савинова - бег 
на 800 м



11 августа,  Анна Чичерова -
прыжки в высоту 



12 августа,  Егор Мехонцев - 
бокс



12 августа, Команда России по 
художественной гимнастике



12 августа, Эпическая победа 
сборной России по волейболу



Российская команда завоевала в 
итоге 82 награды:

• 24 золотых,
•  25 серебряных 
•  33 бронзовых. 
• По количеству 

медалей высшего 
достоинства 
россияне заняли 4-е 
место в общем 
зачете, 

• по общему 
количеству наград - 
3-е.



  Что узнали?

Проблема: Выводы:

Причина: Причина:

факты:факты:



 Что узнали?

Проблема: Выводы:

Причина: Причина:

факты:
факты:

Российские 
спортсмены были
 всегда в числе 
первых на 
олимпийских играх

Это укрепляет 
авторитет России 
в мире

По уровню развития спорта
 судят с силе и могуществе 
государства

Лондон 2012
Россия по общему 
количеству 
Наград  заняла  3-
е место

  Россия  была представлена 
во всех видах спорта, кроме  
футбола и хоккея на траве. 
В состав сборной  вошли 436 
человек (208 мужчин и 228 
женщин

На Олимпийских играх в 
Лондоне Россия превзошла 
результат Олимпиады 2008 
года в Пекине  как по 
количеству золотых наград, 
так и по общему количеству 
медалей



Вернемся к целям урока
• Составьте предложение,  

включив предложенные   
слова:

• Преодоление себя
• Гордость за свою страну
• Борьба с травмами
• Вера в победу
• Мужество и 

выносливость
• Желание быть первым
• Слезы радости
• Слезы разочарования


