
«ЧТО ТАКОЕ ЗДОРОВЫЙ 
ОБРАЗ  ЖИЗНИ»

  

Проект 
выполнил:
учащийся 9 
класса 
Тоцкий Юрий















Отказ от вредных привычек



•Анкета №1 «Мое 
представление о здоровом 
образе жизни»

•Анкета №2 «Моя 
двигательная активность»

•Анкета №3 «Как я питаюсь»

•Анкета №4 «Личная гигиена»

•Анкета №5 «Вредные 
привычки»




