
ТЕМА:
ПРАВИЛА ИЗМЕРЕНИЯ 

ФИГУРЫ 



Правило №1

⚫ Перед 
измерением 
необходимо 
осмотреть фигуру. 
Определить ее тип 
( по осанке, 
пропорциям, 
телосложению)



Правило №2

⚫ Особенности измерений 
и строения фигуры 
заносят в паспорт заказа.

    Например: положение 
корпуса, высота плеч, 
асимметрия фигуры, 
форма шеи, груди, 
живота, степень жировых 
отложений и их 
распределение, степень 
развития мускулатуры, 
пропорции тела.



Правило №3 
⚫ Измерение фигуры 

выполняют, если 
заказчица находится в 
облегающей легкой 
одежде, объем которой не 
влияет на показатель 
измерения, и в обуви на 
низком каблуке.

⚫ Внимание! Если на 
заказчице обувь, не 
отвечающая этим 
требованиям, необходимо 
предупредить ее о том, что 
на примерку она должна 
прийти в этой же обуви.



Правило№4

⚫ Заказчица должна 
стоять прямо, при 
естественном 
положении стоя, без 
напряжения мышц, 
руки должны быть 
опущены вниз и 
полусогнуты в локте. 
Положение ног: 
пятки вместе. Носки 
развернуты.



Правило№5

⚫Измерения 
производят, 
стоя с правой 
стороны от 
заказчицы.

  Поворачивать ее 
в разные 
стороны нельзя.



Правило №6
⚫ Прежде всего 

необходимо обратить 
внимание на 
симметричность фигуры. 
При выявлении явных 
признаков асимметрии 
фигуру измеряют с 
правой и левой стороны. 
Если фигура является 
симметричной. 
Размерные признаки, 
являющиеся парными. 
Измеряют только с 
правой стороны.



Правило №7

⚫ Линию талии 
фиксируют 
эластичной 
лентой с крючком 
и петлями.

   Внимание! 
Необходимо 
проверить 
горизонтальное 
положение ленты.



Правило №8

⚫Положение 
линии плеча 
можно уточнить 
меловой линией 
на специальной 
плечевой 
накладке.



Правило №9

⚫ Центр груди 
фиксируют 
английской, но не 
портновской 
булавкой.

   Внимание! 
Заказчица должна 
приходить на 
примерку в одном и 
том же корсетном 
изделии



Правило №10

    Для измерения 
размерных признаков 
используются:

⚫ Сантиметровая лента
⚫ Эластичная лента
⚫ Линейка
⚫ Английские булавки
⚫ Плечевая накладка с 

завязками



Правило №11

⚫При измерении 
сантиметровая 
лента должна 
плотно 
прилегать к 
телу, но не 
деформировать 
мягкие ткани.



Правило №12

⚫ Измеряют фигуру 
с точностью до 
десятых долей 
сантиметра.

  Например: 
  36,6 см?



Правило №13

⚫ Необходимо 
периодически 
проверять 
градуировку 
сантиметровой 
ленты, так как она 
может со 
временем 
растянуться.


