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Знание правил столового этикета чрезвычайно 
важно. По тому, как человек ведет себя за столом, 
судят об уровне его воспитанности и культуры.



Столовый этикет различается в зависимости от 
страны, цели собрания (официальный обед или 
дружеские посиделки), места, выбранного для 

застолья. Тем не менее, есть общие правила 
поведения, соблюдать которые нужно в любой 

ситуации. Это создаст вам репутацию 
благовоспитанного и достойного человека.

                             
Общие правила 

столового    
этикета



Официальный прием – это не просто застолье. 
Здесь решаются важные вопросы, люди находят 
будущих партнёров и сотрудников. И от того, 
насколько человек знает и соблюдает банкетный 
этикет,  зависит как сложится о нем мнение 
окружающих.

Официальный 
прием, 
банкет

                             



                             



Если вас пригласили в ресторан или кафе, 
обязательно повторите правила столового 
этикета. Наверняка, хозяевам не захочется в 
другой раз звать того, кто не умеет себя вести за 
столом.

                             Праздник в кафе, 
ресторане



                             



Правила домашнего столового этикета более 
простые. Но это не значит, что за столом можно 
делать все, что заблагорассудится. Элементарные 
правила этикета нужно соблюдать и дома, и в 
гостях у друзей и родственников.

                             Столовый этикет 
в домашней 

обстановке



                             



Приучать ребенка к столовому этикету нужно 
начинать с самого раннего возраста. Вначале это 
может выглядеть как игра. Впоследствии, 
полученные навыки пригодятся и во взрослой 
жизни.

                             Правила 
поведения детей 

за столом



                             



Человек, не знакомый с правилами сервировки 
стола, может прийти в ужас от обилия столовых 
приборов около тарелки.  Неудивительно 
немного растеряться, вспоминая предназначение 
каждой вилки и ложки.  

                             Сервировка стола, 
использование 

столовых приборов



Правильное использование столовых приборов и 
красивый, эстетичный прием пищи — это целое 
искусство. Существует даже язык столовых 
приборов!   

                             Сервировка стола, 
использование 

столовых приборов



                             Язык столовых 
приборов



Основной совет в случае несовершенства знаний 
столового этикета — сохранять спокойствие и 
непринужденный вид.

                             



Во-первых, нужно знать список тем, затрагивать 
которые за столом нельзя. Так недопустимо 
обсуждать: заболевания, анатомию, интимные 
вопросы, доходы, неприятности на 
работе, религию и политику.

                             Беседа за столом и 
манеры



Согласно современному столовому этикету 
излишняя манерность выглядит вычурно и 
неуместно, например, оттопыренный мизинец. О 
вашей культуре поведения также говорит и 
благожелательное отношение к официантам.

                             



Об этикете за столом, важных правилах 
поведения говорят много, часто и очень охотно. 
Однако обычно люди упускают из вида самый 
главный момент — для чего эти самые правила 
необходимы. Именно на этом стоит 
сосредоточиться максимально.

                             



До новых встреч! Ваша «Lenta»

А вам 
понравилась 

презентация?
                             


