
⚫ Вспомните как звучало ваше домашнее 
задание и назовите тему сегодняшнего 
урока. 
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Автономное существование- 
нахождение человека в сложных условиях 
изолированности, когда ограничена или 
исключена вероятность помощи и 
возможность использования цивилизации.



⚫ Выживание- это активная деятельность 
человека, направленная на сохранение 
жизни, здоровья и работоспособности в 
экстремальных условиях. 



• Передан сигнал бедствия
• Не определенно 

местонахождение
• Труднопроходимая 

местность
• Неизвестно 

расположение 
ближайшего населенного 
пункта

• Есть пострадавшие

• Известно 
расположение 
ближайшего 
населенного пункта

• Возникла угроза 
жизни

• Нет возможности 
обнаружения 
спасателями

• В течении 3-х суток 
нет связи и помощи

Исход событий

Остаться на 
месте Уйти с места

Повторять подачу 
сигнала бедствия

Обозначить место 
ухода и маршрут 

движения



Основные моменты выживания
⚫ Ориентирование на местности 







⚫ Оборудование жилища



Добыча огня



Обеспечение питанием и водой







А что бы добавили к основным моментам 
выживания в условиях автономного 
существования?



Домашнее задание
Составьте краткую схему «Типы костра» 
с кратким описанием. 
Можно предоставить информацию в 
виде рисунка или макета.


