


Тема лекции
«Пути повышения 

качества физической 
подготовки обучающихся 

на уроках физической 
культуры и во внеурочное 

время»



Качество физической 
подготовки

• Основные задачи ЮНЕСКО стоящие 
перед образованием:

• 1.Научить человека жить долго 
и здоровым!

• 2.Научить жить вместе.
• 3.Научить учиться на протяжении 

жизни.
• 4. Научить работать.



Результаты в учебе и спорте
• Чемпион России и Евразийских 

игр в беге на 800 м.
• Математика – 1 место
• Информатика – 2 место
• Физика – 3 место

Духов Кирил 10 «Э» класс

Кужелева Марина 11 «Э» класс

Карпова Валерия 11 «Э» класс

Сороко Иван 11 «Э» класс

Щемирова Анна  7 «Б» класс

• Чемпионка города по лыжным  
гонкам

• Член сборной команды по 
волейболу, лыжам, легкой 
атлетике

• Бронзовый призер чемпионата 
города по волейболу

• Призерка городских 
соревнований по легкой 
атлетике

• Экономика - 2 место
• Литература - 3 место

• Физика – 1 место
• Русский язык - 1 место
• Экология – 1 место
• Биология – 2 место
• Физическая культура – 2 место 
• Математика – 3 место

• Информатика – 1 место
• Физика – 2 место

• Математика - 1 место
• Физика – 3 место



















КАРТА ИНДИВИДУАЛЬНОГО РОСТА РЕЗУЛЬТАТОВ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ
Ф.И._______КУЗОВЛЁВ  ДАНИИЛ________________________________________2007/2008_______ класс __7 «А»___________
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Интервью

















































Спасибо за 
внимание

• The End
• (FINISH)


