
Жизнь каждого человека –
 это вселенная, 
потерю которой 

невозможно 
восполнить…



Какие сведения необходимо сообщить диспетчеру для 
вызова скорой медицинской помощи при дорожно-
транспортном происшествии (ДТП)? 

1. Указать общеизвестные ориентиры, ближайшие к месту ДТП. 
Сообщить о количестве пострадавших, указать их пол и возраст. 
2. Указать улицу и номер дома, ближайшего к месту ДТП. 
Сообщить, кто пострадал в ДТП (пешеход, водитель автомобиля 
или пассажиры), и описать травмы, которые они получили. 
3. Указать место ДТП (назвать улицу, номер дома и 
общеизвестные ориентиры, ближайшие к месту ДТП). Сообщить: 
количество пострадавших, их пол, примерный возраст, наличие у 
них сознания, дыхания, кровообращения, а также сильного 
кровотечения, переломов и других травм. Дождаться сообщения 
диспетчера о том, что вызов принят.
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Разрешено ли давать пострадавшему лекарственные 
средства при оказании ему первой помощи? 

1. Разрешено

2. Разрешено в случае крайней необходимости 

3. Запрещено
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В каких случаях пострадавшего следует извлекать 
из салона автомобиля? 

1. При высокой вероятности опрокидывания автомобиля, пожара, 
взрыва или при потере потерпевшим сознания. 
2. При высокой вероятности опрокидывания автомобиля, пожара, 
взрыва, переохлаждения потерпевшего, при отсутствии у него 
сознания и дыхания, а также невозможности оказания первой 
помощи непосредственно в салоне автомобиля. 
3. При высокой вероятности опрокидывания автомобиля, пожара, 
взрыва или при обильном кровотечении либо черепно-мозговой 
травме.
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Ситуационная задача: 
 Произошло дорожно-транспортное происшествие 
(столкновение 2-х транспортных средств).  Пострадавший – 
водитель ТС, сидит за рулём и признаков жизни не подаёт.
Особые обстоятельства:  угроза возгорания автомобиля, 
в котором находится пострадавший.
Задание:
1. Напишите алгоритм оказания первой помощи 
пострадавшему.
2. Какую информацию вы сообщите диспетчеру скорой 
помощи?



1. Пострадавший без сознания и без дыхания.
Базовая сердечно-легочная реанимация (СЛР). 
Особенности проведения СЛР при утоплении и у детей.

2. Пострадавший без сознания при 
сохраненном дыхании.
Перевод пострадавшего в устойчивое боковое 
положение.

3. Первая помощь при нарушении 
проходимости верхних дыхательных путей 
(подавился)

Первая помощь при отсутствии сознания, 
остановке дыхания и кровообращения.



Каждый год в мире 
от внезапной остановки сердца 

погибают приблизительно 
3 миллиона человек, 

то есть умирают примерно 
6 человек в минуту

Это одна из самых частых 
причин смерти.



ЦЕПЬ ВЫЖИВАЕМОСТИ





ОЦЕНКА СОЗНАНИЯ



ОЦЕНКА СОЗНАНИЯ



Дыхательные пути



ДЫХАНИЕ



ДЫХАНИЕ

Демонстрация видео



ВЫЗВАТЬ  112

Демонстрация видео



- Уложить пострадавшего на 
жесткую ровную поверхность;

Подготовка к проведению реанимации:

- Освободить грудную клетку 
от одежды;

- Использовать средства 
личной защиты !!!



30 компрессий 
грудной клетки



Ключицы

Рёбра

Мечевидный 
отросток

Место 
проведения 
непрямого 
массажа сердца



30 компрессий 
грудной клетки



2 искусственных вдоха



2 искусственных вдоха



СЛР двумя спасателями

30  :  2



ДЕТИ: базовая реанимация



УТОПЛЕНИЕ



ЧЕЛОВЕК БЕЗ СОЗНАНИЯ И БЕЗ ДЫХАНИЯ



ЧЕЛОВЕК БЕЗ СОЗНАНИЯ, НО ДЫХАНИЯ



ВНИМАНИЕ!
Пострадавшие без сознания при сохраненном дыхании 

должны дожидаться прибытия бригады скорой 
помощи в боковом устойчивом положении



ЧЕЛОВЕК БЕЗ СОЗНАНИЯ, НО ДЫШИТ



БОКОВОЕ УСТОЙЧИВОЕ ПОЛОЖЕНИЕ



ЧЕЛОВЕК БЕЗ СОЗНАНИЯ



Инородные тела дыхательных путей
(человек подавился)
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Тяжелая обструкция

Демонстрация видео



Инородные тела дыхательных путей
(человек подавился)



Спасибо за 

внимание!

Будьте здоровы!



Встать на колени с любой стороны от пострадавшего, наклонить свою голову 
так, чтобы ухо было над ртом пострадавшего, а взгляд направлен на грудную 

клетку.
Определить наличие самостоятельного дыхания с помощью приема: 

«ВИЖУ» , «СЛЫШУ», «ОЩУЩАЮ»:

                    «ВИЖУ» – движение грудной клетки;

                    «СЛЫШУ» – звук выдыхаемого воздуха изо рта;

           «ОЩУЩАЮ» – поток воздуха при выдохе пострадавшего, 
             ощущаемый кожей вашей щеки.

ОЦЕНКА 
ДЫХАНИЯ


