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ВВЕДЕНИЕ В ПСИХИАТРИЮ 
• Психиатрия – наука о психических 

заболеваниях
Изучает их этиологию, патогенез, 

клинические проявления, динамику 
Разрабатывает лечебно-

реабилитационные и профилактические 
мероприятия 

• Психиатрия – область 
практической медицины 

Охрана психического здоровья населения



Психиатрия – важнейшая область 
медицины
«Признавая высокую ценность для каждого 

человека здоровья вообще и психического 
здоровья в особенности…» (Закон РФ «О 
психиатрической помощи…»)

Субспециальности психиатрии:

• наркология

• психотерапия

• сексология

• судебная психиатрия



Причины психических 
заболеваний

Эндогенные Экзогенные

собственно экзогенные
соматические заболевания
психогенные факторы

Комплекс причин



Проявления психических заболеваний 
- Симптомы  - Синдромы

Уровни психических заболеваний
 - Психотический - Непсихотический

Критерии разграничения 
- критика - поведение

Формы психической патологии
• Эндогенные заболевания
• Экзогенные заболевания
• Сочетанные (коморбидные) заболевания 
• Болезни развития



Подготовка в области психиатрии врачей-
интернистов 

Интеграция психиатрии и соматической 
медицины (психосоматика)

Поля взаимодействия психиатрии и 
соматической медицины

• Закон больших чисел (распространенность 
психических заболеваний)

• Психосоматические заболевания
• Соматопсихические заболевания
• Экзогенные заболевания
• Соматоформные расстройства
• Соматическая патология у психически 

больных 



Социальный план психиатрии 
(психиатрия и общество)

Положения дел в обществе и состояние 
психического здоровья населения 

– алкоголизм 1984 г. - 1995 г. 5% - 10%
– неврозы конец 80-х - середина 90-х годов – 

рост в 2 – 3 раза 
– суициды середина 80-х - середина 90-х годов 

20 - 44 на 100 тыс. населения
–  наркомании рост числа больных в 15 – 20 раз 

(2,5% по Москве) 

Влияние психической патологии на положение дел 
в обществе



Динамизм психиатрии 
(«откликаемость» психиатрии)

От «большой» психиатрии к 
психиатрии «малой»

–Детская психиатрия
–Военная психиатрия
–Психиатрия катастроф
–Экологическая психиатрия 
–Социальная психиатрия 


