
Веганство — это 
образ жизни, 
подразумевающий 
отказ, насколько это 
возможно и 
практически 
осуществимо, от всех 
форм эксплуатации и 
жестокости по 
отношению к 
животным, 
использования их для 
еды, одежды и любых 
других целей (с) Vegan 
Society 



МИФЫ О 
ВЕГАНСТ
ВЕ



Веганство != 
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При чём тут окружающая 
среда?







Сколько 
требуется 

зерна? 

1 кг говядины         — 13 кг зерна
1 кг баранины        — 21 кг зерна
1 кг свинины          — 5,9 кг зерна
1 кг индюшатины — 3,8 кг зерна
1 кг курятины        — 2,3 кг
1 кг яиц                   — 11 кг зерна



 Из всех сельскохозяйственных земель в США, 80% 
используется для выращивания животных для пищи и 
выращивания зерна, чтобы накормить их, что равно 
почти половине общей суммы земель 48-ми штатов

Сельскохозяйственные животные в Соединенных Штатах съедают 
в семь раз больше зерна, чем люди. Этим зерном можно было бы 
накормить 840 миллионов человек, если бы они придерживались 
растительной диеты.



Россия 
импортируе
т 321,058 
тонн 
бразильско
й говядины 
ежегодно
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