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"Моя жизнь представляет собой историю 

самореализации бессознательного. Все, что 

есть в бессознательном, стремится к 

реализации, и человеческая личность, 

ощущая себя единым целым, хочет 

развиваться из своих бессознательных 

источников. Прослеживая это на себе, я не 

могу использовать язык науки, поскольку не 

рассматриваю себя как научную проблему." 

КАРЛ ЮНГ



КАРЛ ГУСТАВ ЮНГ РОДИЛСЯ 26 
ИЮЛЯ 1875 ГОДА В 
РАСПОЛОЖЕННОЙ НА СЕВЕРО-
ВОСТОКЕ ШВЕЙЦАРИИ КОММУНЕ 
КЕСВИЛЬ. 



Отец будущего психотерапевта Иоганн Юнг был 

пастором в реформистской церкви, а его жена Эмили 

занималась воспитанием сына. 



В детстве Карл был замкнутым и 

несколько странным ребенком. 

Нелюдимость и отстраненность 

появились в результате 

напряженных отношений с главой 

семейства и частых истерических 

припадков матери, которые Густав 

неоднократно наблюдал в детстве.



В 10 ЛЕТ ИЗ ПОДОБРАННОГО НА УЛИЦЕ 
ДЕРЕВЯННОГО БРУСКА ЮНГ ВЫРЕЗАЛ 6-
САНТИМЕТРОВОГО ЧЕЛОВЕЧКА, УЛОЖИЛ 
ЕГО В ПЕНАЛ И ОТНЕС ПОДЕЛКУ НА 
ЧЕРДАК. КОГДА РАЗДРАЖИТЕЛЬНОСТЬ 
ОТЦА ИЛИ БОЛЕЗНЕННОСТЬ МАТЕРИ 
ДОВОДИЛИ МАЛЬЧИКА ДО КРАЙНЕЙ 
СТЕПЕНИ ОТЧАЯНИЯ, ОН ЗАБИРАЛСЯ НА 
ЧЕРДАК И РАЗГОВАРИВАЛ НА ТАЙНОМ 
ЯЗЫКЕ С РУКОТВОРНЫМ ДРУГОМ. ЭТИ 
СТРАННОСТИ БЫЛИ ПЕРВЫМ 
ПРОЯВЛЕНИЕМ БЕССОЗНАТЕЛЬНОГО 
ПОВЕДЕНИЯ, КОТОРОЕ В ДАЛЬНЕЙШЕМ 
КАРЛ ПОДРОБНО ОПИСАЛ В ОЧЕРКАХ ПО 
ПСИХОЛОГИИ БЕССОЗНАТЕЛЬНОГО.



В 16 ЛЕТ ТУМАН ОДИНОЧЕСТВА СТАЛ ПОТИХОНЬКУ 
РАССЕИВАТЬСЯ. ПРИСТУПЫ ДЕПРЕССИИ УХОДИЛИ В ПРОШЛОЕ, 
ЮНГ УВЛЕКСЯ ИЗУЧЕНИЕМ ФИЛОСОФИИ. ОН ОПРЕДЕЛИЛ ДЛЯ 
СЕБЯ КРУГ ТЕМ, КОТОРЫЕ НЕПРЕМЕННО ХОТЕЛ ИЗУЧИТЬ, ЧИТАЛ 
ПЛАТОНА, ГЕРАКЛИТА, ПИФАГОРА И ДАЖЕ НАШЕЛ 
ОТРАЖЕНИЕ СВОИХ МЫСЛЕЙ В РАБОТАХ ШОПЕНГАУЭРА. В 
1893 ГОДУ КАРЛ ПОСТУПИЛ НА ФАКУЛЬТЕТ ЕСТЕСТВЕННЫХ 
НАУК В БАЗЕЛЬСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ. В УНИВЕРСИТЕТЕ, 
ПОМИМО ЧТЕНИЯ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ, ЮНГ 
УВЛЕКСЯ ТРУДАМИ ФИЛОСОФОВ-МИСТИКОВ: ЭММАНУИЛА 
СВЕДЕНБОРГА И АДОЛЬФА ЭШЕНМАЙЕРА. 



 "Я НЕ ЖАЛЕЮ О ТЕХ 
ДНЯХ НИЩЕТЫ - Я 
НАУЧИЛСЯ ЦЕНИТЬ 
ПРОСТЫЕ ВЕЩИ… 
ОГЛЯДЫВАЯСЬ НАЗАД Я 
МОГУ СКАЗАТЬ ЛИШЬ 
ОДНО - ВРЕМЯ УЧЕБЫ 
БЫЛО ДЛЯ МЕНЯ 
ЧУДЕСНЫМ ВРЕМЕНЕМ. "
Карл Юнг
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