


topatka (Scapula)




topatka

topatka

wyrostek kat
barkowy y
wyrostek
kruczy
grzebied
fopatki
guiek nad-
wydrazenie panewkowy
panewkowe
kat bocany guzek pod-
panewxowy

brzegboczny

katdoiny

widok od strony boczne)



NN

N

Q
W

8

) L ‘\' \ \
) ‘\.A \\
‘.\\\\" R
\ 3 NV
-\“‘ - \\\\\\ ,
\ \\‘ N\
A Ny
D\ &
\\\Xﬁ \ b
\\\‘~ N .
.1 \ :"\.' \




topatka prawa. Widok od tytu.

Kat gorny

Wociecie lopatki

Brzeg gorny
o~ Y — Wyrostek barkowy
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D6t nadgrzebieniowy — { \ . </

 Wryrostek kruczy

T Wydrazenie stawowe

Dol podgrzebieniowy Guzek podpanewkowy

Brzeg przysrodkowy —

T Brzeg boczny

Kat dolny



Ruchy topatki.

Obroét do wewnatrz

Unoszenie
" Obrét na zewnatrz
Wysuwanie
Cofanie

Obnizanie ~



Polozenie topatki: a — przy konczynie przywiedzionej; b — przy odwiedzeniu do poziomu (ruch w stawie ramieniowym);
¢ - przy odwiedzeniu powyzej poziomu (gtéwny ruch w stawie mostkowo-obojczykowym i barkowo-obojczykowym).
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Ruchy obojczyka

ungszenie

cofanie

staw mostkowo-obojczykowy

polotenie neutralne

opusIcanie

widok od strony bocznej



staw ramienny

staw mostkowo-obojczykowy

widok od gory



Staw barkowo—obojezykowy

Wiczadto barkowo~obojczykowe

Wyrostex barkowy fopatki

_»Yigzadio kruczo-obojczykowe




cbojezyk

welecle cbojczykowe MOFHOWO-&t

widok od przodu
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kratek srédstawowy



glowa koscl
ramiennc
szyjka anatomiczna

R

guzek mniejszy

guzek wigkszy

szyjka chirurgiczna
trzon
guzowatos¢ naramienna

nadklykie¢ boczny

glowka kosci
ramiennej
bloczek

nadklvkie¢ przyvsrodkowy




Kos¢ ramienna prawa: a - widok od przodu; b - widok od tytu.

Guzek wiekszy
Glowa kosci ramiennej

Guzek mniejszy —— Szyjka anatomiczna —

Grzebien guzka wiekszego Szyjka chirurgiczna

Grzebien guzka mniejszego

o °

——— Guzek wiekszy

MIAN
LACh
POLSK
ANGH

RYCIN
PUNK’
NUME

DRUK

Guzowatos$¢ naramienna 4
; '\X[——\ Bruzda nerwu promieniowego
) Trzon kosci ramiennej \

\

D6t wyrostka dziobiastego

D6t promieniowy ; Nadklykie¢ przysrodkowy

Nadklykie¢ boczny

Glowka kosci ramiennej

Bruzda nerwu lokciowego

a b

. Nadklykiec¢ boczny

{ WROC

_~ D6t wyrostka lokciowego

rycin;




¥ Schemat przebiegu nerwow przylegajacych bezposrednio do kosci ramiennej.

Nerw pachowy

Szyjka chirurgiczna

~—— Nerw promieniowy

Bruzda nerwu promieniowego

Nerw lokciowy

Bruzda nerwu tokciowego



. promicniowego



Staw ramienny (articulatio humeri)

Najwiekszy staw konczyny gorne;j.
Staw kulisty wolny, wieloosiowy.

Ruchy:
e Zginania

torebka stawowa

e Prostowania
¢ Odwodzenia
fopatka

* Przywodzenia
* Obrotu na zewnatrz jama stawowa
* Obrotu do wewnatrz

e Obwodzenia

ko$¢ ramienna




Staw ramienny

koniec barkowy
mom:rlmvo- obojczyka

e —

e

grzebien
fopatki

glowa kodci
ramiennej
wydralenie
panewkowe fopatki
obrabek
panewkowy

widok od przodu (przekréj czotowy)






Staw ramienny i wiezozrost barkowo-obojczykowy prawy. Widok od przodu.

Wiezadto barkowo-obojczykowe Wiezadto kruczo-obojczykowe

Wyrostek barkowy -
_~ Obojczyk

™ g:‘ y
Wigzadto kruczo-ramienne - @ i Wiegzadlo poprzeczne lopatki
s X
= = Wyrostek kruczy

Sciegno mieénia podiopatkowego

éciegno miesnia dwugtowego ramienia /
(gtowa diuga) ]

B = S e [ R

Torebka stawowa i wiezadta obrabkowo-ramienne



Potozenie kaletki maziowej podbarkowej w stosunku do struktur sasiednich (przekroj czotowy).

Wyrostek barkowy

Migsien naramienny

Miesien nadgrzebieniowy
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2 =~ \ Kaletka podbarkowa
S g

Staw ramienny

| -

Glowa kosci ramiennej










Schemat stawu tokciowego.

Glowka kosci ramiennej

Kosé ramienna

Wiezadlo poboczne promieniowe

Staw ramienno-promieniowy N
7R / Bloczek kosci ramiennej
! ))( ((‘_\ﬂ___{,/
Staw promieniowo-lokciowy blizszy _ ’ w }} X ~
B SSEU |1 . Staw ramienno-tokcio
—N ~~ P wy

—{®

Kos$¢ promieniowa ——

—— V274
- =5 0o
Wiezadlo pierscieniowate kosci promieniowej — ‘



Wiezadta stawu tokciowego. Widok od strony bocznej.

Wiezadto poboczne promieniowe

Kos$¢ ramienna —

Wiezadlo pierscieniowate kosci promieniowej

Nadktykie¢ boczny ———

® —  Kos$¢ promieniowa

Torebka stawowa —

» — Kosc lokciowa

Wyrostek lociowy —



gltowa k. fokciowej, § "'
(obwod stawowy) ® wciecie fokciowe

K. promieniowej



Kosci reki prawej. Widok od strony dloniowe;.

Guzowatosc¢ paliczka dalszego

Paliczki dalsze

Glowa
Paliczki srodkowe 6
8 / Trzon
Paliczki blizsze ﬁ l
T n £)°) Podstawa
Kosci srodrecza k l Trzeszczki
Haczyk kosci haczykowatej — Glowa
e Trzon
Ko$¢ grochowata . \
@)
" Podstawa

Kosc trojgraniasta

\
i

Guzek kosci czworobocznej wiekszej

Kos¢ ksiezycowata
Kosc glowkowata  Kosc czworoboczna mniejsza Guzek kosci tédeczkowatej




A - kosc todeczkowata B - kos¢ ksiezycowataC - &7
kosc trojgraniasta D - kosc grochowata E - kosc
czworoboczna wieksza F - kosc czworoboczna
mniejsza G - kosc giowkowata H - kos¢ haczykowata



kosci $rédrecza
S

widok od przodu
(od strony dioniowe))

kos¢ gtowkowata
haczyk kodci haczykowatej kos¢ czworoboczna mniejsza

kos$¢ haczykowata

guzek kosci czworobocznej wi

kos¢ grochowata kos¢ czworoboczna wieksza

koS¢ trojgraniasta guzek kosci todeczkowatej

kod¢ ksiezycowata koé¢ tédeczkowata

wyrostek rylcowaty kosci fokciowe; wyrostek rylcowaty kosci promienio

koS¢ fokciowa ko3¢ promieniowa




kosci srodrecza
AL

widok od tytu 1
(od strony grzbietowej) “‘1__‘:

koé¢ gtowkowata

ko$¢ haczykowata
ko$¢ czworoboczna mniejsza L .
koS¢ trojgraniasta
kos¢ czworoboczna wieksza

wyrostek rylcowaty kosci promieniowej

kos¢ ksiezycowata
kos¢ tédeczkowata

guzek grzbietowy kosci promieniowej (Listera) wyrostek rylcowaty kosci fokciowey

ko$¢ promieniowa kos¢ fokciowa



Kosci reki (od strony dtoniowej)

promieniowa lokciowa promieniowa
tédeczkowata trojgraniasta todeczkowata
caworobotzna trojgraniasta cavorobocs
wigksia =
wigksza
glowkowata grochowata glowkowata
aworob?czna - A C2worodoczna
mniejsza £ haczykowata LU\ mniejsia
I kosc
srodrecza V koét
$rddrgca

paliczki bhizsze

patczki
dalsze :
A == palic2ki $rodkowe
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reka prawa:
wido

od przodu <
(od strony
dioniowe))

glowa

paliczki
dalsze trzony

‘podstawa

glowa
paliczki srodkowe < trzony
glowa
paliczki blizsze < trzony

glowa
kosci §rodrecza < trzony

kosci
nadgarstka
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podstawa

podstawa
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podstawa ,. ; ' '
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(" haczyk A 5 = ; Y ko$¢ czworoboczna
oraz 2 — — mniejsza

kos¢ haczykowata

s uzek oraz
kos¢ glowkowata E

0é¢ czworoboczna
kos¢ grochowata wieksza N
uzek kosci

guz® nadgars
oraz

koéé¢ todeczkowata

koS¢ tréjgraniasta

[ kosc ksiezycowata



kos¢ czworoboczna wieksza Py ph
ko$¢ czworoboczna mniejsza~" ” —

nadgarstka

glowa

‘ z 2 . .
guzowatos¢ _ paliczki
B
I trzony dalsze
podstawa

§¢
"'\: fowa
¥} tgrzony paliczki srodkowe

podstawa

glowa
trzony paliczki blizsze

podstawa

glowa
trzony kosci $rodrecza
podstawa

koé¢ trojgraniasta
kosci
ko$¢ haczykowata | nadgarstka

kos¢ gléwkowata
kos¢ tédeczkowata

kod¢ ksiezycowata

reka prawa
wido

od tylu

(od strony
grzbietowe
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Dotek promieniowy (tabakierka anatomiczna).

Sciegna prostownika krétkiego kciuka i mieénia odwodziciela diugiego kciuka

Tetnica promieniowa

Sciegno miesnia odwodziciela diugiego kciuka .

~———— Dolek promieniowy



Staw promieniowo-nadgarstkowy

Vk.Srodrecza
| k. Srodrecza

wiezadto poboczne

bl Sl nadgarstka promieniowe

nadgarstka tokciowe

. S R ., wiezadto promieniowo-
wiezadto tokciowo- / 2 ! nadgarstkowe dfoniowe

nadgarstkowe dtoniowe 5 e
wiezadto promieniowo-
tokciowe dtoniowe

k.tokciowa k. promieniowa

widok od strony dioniowej



Ruchy w stawie promieniowo-nadgarstkowym.

Axis transvera

0Os poprzeczna Extensio
Transverse axis Prostowanie
Extension

Flexio
Zginanie
Flexion
Adductio Abductio
Przywodzenie — Odwodzenie
Adduction Abduction

Axis sagittalis
Os strzatkowa
Sagittal axis



Ruchy kciuka.

Odwodzenie dioniowe
Odwodzenie promieniowe

Przywodzenie w plaszczyZnie
strzatkowej

O

Przywodzenie ~
(w ptaszczyzinie dloniowej)

Prostowanie

Odprowadzanie

Zginanie

Przeciwstawianie




Przekroj reki z zaznaczeniem stawow




Sciegna miesni palcow reki.

Staw srédreczno-paliczkowy

Rozciegno grzbietowe powierzchowne

Stawy miedzypaliczkowe

Sciegno miesénia zginacza powierzchownego palcéw Miesnie glistowate

Sciegno mieénia zginacza glebokiego palcéw



