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• Что такое спорт? Для ребенка, который гоняет 
мяч во дворе с друзьями — захватывающая 
командная игра. Для того, кто смотрит с 
родителями трансляцию Олимпийских игр или 
футбольный матч — азартное зрелище, 
заставляющее сердце колотиться быстрее. А те, 
кто начал ходить в спортивный кружок, знают, что 
спорт — это настоящий труд — и тяжелый, и 
приятный.



• Знакомство со "спортивной тематикой" начинается 
с детских стихов, с "Зарядки" Агнии Барто и "На 
коньках" Саши Черного. А затем коньки, мячи и 
клюшки сопровождают нас постоянно. Мальчик по 
имени Толик с волшебным коробком спичек в 
кармане мечтает стать отличным хоккеистом, 
Жевуны и Мигуны играют в волейбол, а обаяние 
зимы заставляет Хемуля встать на лыжи.

• Джельсомино забивает мяч в ворота противника 
силой своего голоса — и, ради справедливости, 
выправляет ситуацию голом в свои ворота. Может, 
ему и не очень хочется — но "иначе во что же 
превратится спорт"? Старик Хоттабыч о спорте 
знает немного, вот и считает нормальным прервать 
футбольный матч, обрушив на головы футболистам 
обилие разноцветных сафьяновых мечей, а потом 
заставить ворота подыгрывать одной из команд.



• Драгунский, В. Ю. Все о… Дениске 
и его секретах.
Рассказ «Третье место в стиле 
Баттерфляй». Дениска шёл домой 
такой счастливый — ведь он занял 
третье место в соревновании по 
плаванию! А папа сразу осадил его на 
землю, потому что четвёртое место 
никто не занял, значит, Дениска 
приплыл одним из последних.
Рассказ «Рабочие дробят камень». 
Денис, Мишка и Костик ходили в 
бассейн на стадионе «Динамо». И 
однажды начали поддразнивать друг 
друга, кому не слабо прыгнуть с 
самой высокой, десятиметровой 
вышки. Денис решил, что ему не 
слабо… 



• Медведев, В. Флейта для 
чемпиона.
В повести и рассказах известный 
детский писатель, лауреат 
Государственной премии РСФСР В. 
Медведев поднимает очень важные 
для школьников проблемы, по-
новому заставляет их 
почувствовать истинную ценность 
таких понятий, как долг, 
ответственность за себя и друзей, 
честь, искренность. В повести 
рассказывается о преодолении 
высоты спортивной славы. Это 
высота моральная, как бы 
невидимая, но она существует, и не 
только в спорте. И не у всех хватает 
силы и характера преодолеть ее.
Повесть знакомит с юным прыгуном 
в высоту Вениамином Ларионовым 
и расскажет о том, как он преодолел 
эту высоту. 



• Физкульт-ура! Книга будущих 
чемпионов. .
«Искусство должно 
соседствовать со спортом», — 
утверждал Пьер де Кубертен, 
человек, возродивший 
современные Олимпийские 
игры. Книга «Физкульт-ура!» — 
яркое тому подтверждение. Это 
не спортивная энциклопедия, а 
сборник рассказов и 
стихотворений, которые, без 
сомнения, помогут взрослым 
пробудить в детях интерес к 
физической культуре и спорту. 



• Додж, Мери. Серебряные 
коньки. 

• Действие повести 
происходит в Голландии 19 
века накануне Рождества. В 
маленьком городке Бруке 
намечаются состязания 
юных конькобежцев, 
победитель получит 
серебряные коньки – мечта 
всех участников, особенно 
— детей бедняков 
Бринкеров, Ханс и Гретель, 
чей отец 10 лет назад упал с 
плотины и стал калекой. 



• Сьюэлл, А. Чёрный 
красавчик» 
История коня, которую 
рассказывает читателям как 
бы он сам, полна 
удивительных приключений 
и захватывающих событий. 
Прочитав эту книгу, вы 
научитесь понимать 
лошадей и одновременно 
перенесетесь в Англию 
середины прошлого века. 
По мотивам этой повести 
снят многосерийный фильм 
“Приключения Черного 
Красавчика”. 



• Восемь голубых дорожек 
Софья Могилевская .

У девочки Маринки есть 
мечта — научиться 
плавать. Только ей 
страшно: вдруг акула за 
пятку укусит? Или вредные 
мальчишки за косички 
начнут дергать в воде? Но 
Марина молодец!…



• Жирафка Славка Поберова 
Зарубежные детские книги 
013143 прочитали ISBN: 
5-278-00344-8 Год издания: 
1991 Издательство: 
Физкультура и спорт Язык: 
Русский Книга чешского 
автора Славки Поберовой 
повествует о психологических 
трудностях девочки-
подростка, связавшей свою 
жизнь со спортом; 
рассказывает о душевной 
травме баскетболистки. В… 1 
Подробнее на livelib.ru:
https://www.livelib.ru/selection/5
46650-sport-v-detskih-knigah/listv
iew/biglist/~3#books



«Родоначальники и новички« Анатолий Тарасов
Анатолий Тарасов - самая яркая и многогранная 
тренерская фигура нашей хоккейной истории, 
основоположник отечественной хоккейной школы 
и настоящий гений тренировки. Он был главным 
пропагандистом наших хоккейных традиций и 
авторитетом в хоккейном мире.
Текст этой книги набран на печатной машинке им 
собственноручно. На листах пожелтевшей от 
времени бумаги издатели нашли рассказы 
Анатолия Владимировича о канадцах - 
родоначальниках хоккея, и о русских, которые 
пошли в нем своим путем, о труде хоккейного 
наставника, об огранке самобытных талантов, о 
своих звездных воспитанниках - Фирсове, 
Харламове, Третьяке... О многолетней дуэли 
СССР/России и Канады, о хоккее грядущего и о 
многом другом, о чем мог знать и говорить только 
этот великий человек.



Конный спорт
«Последний заезд» Кен Кизи, Кен Баббс
«Последний заезд» основан на реальных 
событиях 1911 года, когда в орегонском 
городке Пендлтон проходил Первый 
чемпионат мира по родео, ставший с тех пор 
ежегодным. Итак: «Три бессмертных 
всадника маячат на северо-западном 
горизонте — далекие, туманные, 
освещенные сзади столькими былями и 
небылицами, что их тени кажутся более 
вещественными, чем их силуэты». Лишь 
одному из них достанется 
инкрустированное серебром призовое седло, 
лишь одному — любовь королевы родео, 
лишь одному суждено войти в историю.




