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СПОРТ В СИСТЕМЕ СОЦИАЛЬНЫХ СВЯЗЕЙ

В связи с тем, что спорт 

существует в социальной системе, 

правомерно говорить не о 

собственных специфических 

функциях спорта, а о его 

функциональных связях 

(отношениях), объединяющих его с 

другими факторами или сторонами 

социальной реальности. 



При условии органичной включенности в целостно отлаженную 
социально педагогическую систему спорт служит чрезвычайно 
действенным средством и методом многогранной воспитательной 
практики. 

Стоит учитывать, что личностно-воспитывающий эффект 
приобщения к спорту зависит не только и часто не столько от него 
самого, а более всего от системы межличностных и воспитательно 
направленных отношений, складывающихся в сфере спорта и вокруг 
него.

ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ ФУНКЦИЯ



Брасс, баттерфляй и кроль действительно являются примерами стилей 

плавания. Другие популярные стили плавания - брасс, кроль на спине и 

вольный стиль.

ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ ФУНКЦИЯ

В ЗАВИСИМОСТИ ОТ КОНКРЕТНОГО СОСТОЯНИЯ СИСТЕМЫ ЭТИХ ОТНОШЕНИЙ РЕАЛЬНЫЕ 
ФОРМИРУЮЩИЕ ВОЗДЕЙСТВИЯ СПОРТА НА ЛИЧНОСТЬ МОГУТ ОКАЗАТЬСЯ ВЕСЬМА 

РАЗЛИЧНЫМИ И ДАЖЕ ДИАМЕТРАЛЬНО ПРОТИВОПОЛОЖНЫМИ. 

ЕСЛИ В ЕГО СФЕРЕ ДОМИНИРУЮТ ОТНОШЕНИЯ, СОГЛАСУЮЩИЕСЯ С ПРИНЦИПАМИ И 
НОРМАМИ ОБЩЕЧЕЛОВЕЧЕСКОЙ МОРАЛИ, СПОРТИВНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ МОЖЕТ В НЕМАЛОЙ 

МЕРЕ СПОСОБСТВОВАТЬ ИХ УПРОЧЕНИЮ И СООТВЕТСТВЕННО УСИЛИТЬ НРАВСТВЕННЫЕ 
ОСНОВЫ ЛИЧНОСТНЫХ ПРОЯВЛЕНИЙ.

НО ЕСЛИ СОВОКУПНОСТЬ ЭТИХ ОТНОШЕНИЙ РАЗБАЛАНСИРОВАНА ИЛИ, ТЕМ БОЛЕЕ, 
ИСКАЖЕНА В СПОРТЕ, ЕГО КОНКУРЕНТНЫЕ И ДРУГИЕ СВОЙСТВА МОГУТ ВЛИЯТЬ НА ЛИЧНОСТЬ 

ОТНЮДЬ НЕ В ЛУЧШЕМ НАПРАВЛЕНИИ.



СПОРТ В СИСТЕМЕ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ

В системе физического воспитания роль спорта 

велика как в базовом, так и в специализированных 

разновидностях физического воспитания, в том 

числе в профессионально-прикладной физической 

подготовке к трудовой и военнослужебной 

деятельности. 

Однако, прикладное значение спорта в подготовке к 

профессиональной деятельности и в ее 

оптимизации не исчезает и в наше время. Это 

связанно с увеличением видов прикладного спорта 

и в связи с приобщением к спорту людей разного 

возраста и с разным состоянием здоровья.



ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ ФУНКЦИЯ

С возрастанием популярности спорта, приобщением к нему массы людей, 

отличающихся друг от друга по уровню подготовленности, возрасту, 

состоянию здоровья и в иных отношениях, его функции в той или иной мере 

дифференцировались применительно к особенностям различных 

контингентов занимающихся. В зависимости от этого в практике спорта 

возникли и такие модификации, при которых типичная для собственно 

спортивной деятельности направленность к возможно высоким достижениям 

как бы отходит на второй план, на первый же выдвигаются установки иного 

рода. Так, массовая практика использования спорта людьми зрелого 

возраста и некоторыми другими контингентами часто ориентирована 

преимущественно на достижение эффекта поддержания улучшенного ранее 

физического состояния организма, сохранения тренированности и здоровья, 

а также эффекта полноценного эмоционально насыщенного отдыха. Система 

занятий при этом строится в основном по типу физкультурно-кондиционной 

тренировки с ограниченными по масштабу и достиженческим установкам 

состязаниями



ЭМОЦИОНАЛЬНО-ЗРЕЛИЩНАЯ ФУНКЦИЯ

ЭМОЦИОНАЛЬНО-ЗРЕЛИЩНАЯ ДЕЙСТВЕННОСТЬ СПОРТА СВЯЗАНА С 
ЕГО ОСНОВНЫМИ СПЕЦИФИЧЕСКИМИ СВОЙСТВАМИ КАК 

СОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, ОБУСЛОВЛЕНА ЕГО 
ЭСТЕТИЧЕСКОЙ ПРИВЛЕКАТЕЛЬНОСТЬЮ И УСИЛИВАЕТСЯ ПО МЕРЕ 

РАСШИРЕНИЯ АУДИТОРИИ ЕГО БОЛЕЛЬЩИКОВ. 

АУДИТОРИЯ СПОРТИВНЫХ ЗРЕЛИЩ В НАШЕ ВРЕМЯ НЕОБЫЧАЙНО 
РАСШИРИЛАСЬ, ЧЕМУ СПОСОБСТВОВАЛ ПРОГРЕСС ТЕХНИЧЕСКИХ 
СРЕДСТВ МАССОВОЙ ИНФОРМАЦИИ, ОСОБЕННО ТЕЛЕВИДЕНИЯ. 

ОДНОВРЕМЕННО УВЕЛИЧИЛОСЬ ВЛИЯНИЕ СПОРТА НА 
ЭМОЦИОНАЛЬНЫЙ МИР ЛЮДЕЙ. В ОСНОВЕ ТАКОГО РОДА ИНТЕРЕСА К 
СПОРТУ ЛЕЖИТ НЕ ТОЛЬКО ЕГО ВНЕШНЯЯ ПРИВЛЕКАТЕЛЬНОСТЬ, НО 

И ВНУТРЕННИЕ СОПЕРЕЖИВАНИЯ И АССОЦИАЦИИ.



ЭСТЕТИЧЕСКАЯ ФУНКИЯ

ЭТО, ПРЕЖДЕ ВСЕГО, ЖИЗНЕУТВЕРЖДАЮЩЕЕ НАЧАЛО 
СПОРТИВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, ВЫРАЖАЮЩЕЕСЯ В ЕЕ 
ОСНОВНЫХ ЧЕРТАХ, ОСОБЕННО В ДЕМОНСТРАЦИИ В 

СОРЕВНОВАНИЯХ ВЫСШИХ И ГАРМОНИЧНЫХ 
ПРОЯВЛЕНИЙ ФИЗИЧЕСКИХ И ДУХОВНЫХ КАЧЕСТВ 

ИНДИВИДА, ПОДЛИННАЯ КРАСОТА ЧЕСТНОЙ, 
МУЖЕСТВЕННОЙ И БЕСКОМПРОМИССНОЙ БОРЬБЫ ЗА 

СПОРТИВНУЮ ПОБЕДУ, СОВЕРШЕНСТВО ФОРМ 
СПОРТИВНЫХ ДВИЖЕНИЙ, ПРИВЛЕКАТЕЛЬНОСТЬ 

ЭСТЕТИЧЕСКИ ВЫДЕРЖАННОЙ ОБСТАНОВКИ 
СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ И ДРУГИЕ ЧЕРТЫ, 

ОТВЕЧАЮЩИЕ ЭСТЕТИЧЕСКИМ КРИТЕРИЯМ.



Каждые 2 года

Социальная значимость спорта наиболее существенно зависит от 

характера и масштаба межличностных, межгрупповых и более широких 

общественных отношений, складывающихся в его сфере и в связи с 

ним.  

Многолетняя спортивная деятельность последовательно вводит 

спортсменов в усложняющийся комплекс межличностных, 

межгрупповых и иных социальных отношений, зачастую достаточно 

сложных и обостренных, что усиливает влияние спортивной жизни на их 

социальный опыт. 

СОЦИАЛИЗИРУЮЩАЯ ФУНКЦИЯ



ПОЛИТИКО-ИДЕОЛОГИЧЕСКАЯ ФУНКЦИЯ

ПОПУЛЯРНОСТЬ СПОРТА, ЕГО ЭМОЦИОНАЛЬНАЯ 
ДОХОДЧИВОСТЬ И ПОДРАЗУМЕВАЮЩАЯСЯ СВЯЗЬ 

СПОРТИВНЫХ УСПЕХОВ С ПРЕСТИЖНЫМИ 
ИНТЕРЕСАМИ МАСС, НАЦИЙ, ГОСУДАРСТВ ДЕЛАЮТ 

ЕГО УДОБНЫМ КАНАЛОМ ДЛЯ ВОЗДЕЙСТВИЯ НА 
МАССОВОЕ СОЗНАНИЕ, КОТОРЫЙ НЕРЕДКО 
АКТИВНО ИСПОЛЬЗУЕТСЯ ПОЛИТИЧЕСКИМИ 
СИЛАМИ РАЗЛИЧНОГО РОДА В СВОИХ ЦЕЛЯХ.

ОДНАКО ПОЛИТИЧЕСКОЕ МАНИПУЛИРОВАНИЕ 
СПОРТОМ В КОРНЕ ПРОТИВОРЕЧИТ 

ОБЩЕЧЕЛОВЕЧЕСКОЙ СУЩНОСТИ СПОРТА И ЕГО 
ОБЩЕПРИЗНАННОЙ РОЛИ В СТАНОВЛЕНИИ И 

РАЗВИТИИ МЕЖНАЦИОНАЛЬНЫХ И 
МЕЖДУНАРОДНЫХ СВЯЗЕЙ, ВЗАИМОПОНИМАНИИ И 

КУЛЬТУРНОМ СОТРУДНИЧЕСТВЕ СУБЪЕКТОВ 
ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО СООБЩЕСТВА, УПРОЧЕНИИ МИРА 

НА ЗЕМЛЕ. 



Материальные вложения общества в развитие спорта многократно 

«окупаются», прежде всего, приростом самого ценного из всех богатств 

общества — здоровья народа, диапазона высокоактивной жизни. 

Экономически значимы и финансовые доходы, получаемые от спортивных 

зрелищ, эксплуатации спортивных сооружений, продажи спортивного 

инвентаря, оборудования, экипировки и из других источников, прямо или 

косвенно связанных со спортом.

Экономические отношения могут становиться доминирующими в некоторой 

части спорта, когда он профессионализируется и становится, по сути, 

отраслью бизнеса, подчиненной коммерческим интересам. 

ЭКОНОМИЧЕСКАЯ ФУНКЦИЯ



Спасибо за 
внимание!


