
АВРААМ МАСЛОУ
ЯШИН И.С. 337



ВВЕДЕНИЕ

• Авраам Маслоу(1908 - 1970) был американским психологом и философом, 
известным своим вкладом в гуманистическое направление науки о человеческом 
поведении. Его самые известные теории включают в себя теорию самоактуализации 
и пирамиду человеческих потребностей.

• На протяжении своей карьеры Маслоу создавал различные теории, которые легли в 
основу гуманистической психологии. Кроме того, он опубликовал множество работ, 
таких как Мотивация и личность(1954) и К психологии бытия(1962)



БИОГРАФИЯ

• Абрахам Маслоу родился 1 апреля 1908 года в Бруклине, штат Нью-Йорк. Он был 
первым из семи братьев и сестер, а его родители были евреями русского 
происхождения, которые ранее иммигрировали в Соединенные Штаты. Согласно 
его более поздним свидетельствам, его детство было несчастливым и одиноким, и 
Маслоу проводил много времени в библиотеке, погруженной в книги всех видов.



ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ЖИЗНЬ И РАЗВИТИЕ 
ТЕОРИЙ

• После получения докторской степени в 
Университете Висконсина Абрахам 
Маслоу получил предложение о работе 
профессором Бруклинского колледжа. 



ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ЖИЗНЬ И РАЗВИТИЕ 
ТЕОРИЙ

• Во время учебы в Бруклинском колледже 
Маслоу находился под сильным влиянием 
таких мыслителей, как гештальт-психолог 
Макс Вертхаймер и антрополог Рут 
Бенедикт.



1950-Е ГОДЫ И ГУМАНИСТИЧЕСКАЯ 
ПСИХОЛОГИЯ
• В 1950-х годах Абрахам Маслоу 

стал одним из основателей и 
главных пропагандистов 
гуманистической психологии, 
течения, которое противоречило 
некоторым принципам 
преобладающих в то время 
моделей.

❑ Иерархия потребностей

❑ Самоактуализация 

❑ «пиковые переживания»

<Вставьте фотографии или рисунки, иллюстрирующие процесс проектирования и сборки изобретения>
* При желании вы можете вставить новый слайд для этих фотографий и рисунков.



ЗНАЧЕНИЕ ДЛЯ ПСИХОЛОГИИ

Одним из наиболее важных вкладов Авраама Маслоу в область психологии была его 
склонность исследовать самые положительные аспекты человеческой природы в то 
время, когда большинство мыслителей были сосредоточены на понимании проблем 
разума.



ОСНОВНЫЕ ТЕОРИИ И КОНЦЕПЦИИ МАСЛОУ
ГУМАНИСТИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ
Авраам Маслоу был одним из основателей и главных пропагандистов 

гуманистической психологии. Большинство предыдущих психологических 

течений были сосредоточены на изучении психических патологий и 

проблем, и с этой точки зрения было предпринято стремление положить 

конец этому менталитету.



ВСТРЕЧИ НА ВЫСШЕМ УРОВНЕ И ПЛАТО

Еще одно важное понятие в теориях Маслоу - 

пиковые переживания. По словам этого автора, в 

дополнение к рутинным моментам, посвященным 

основным человеческим потребностям, мы также 

можем пережить определенные моменты, когда 

нас охватывают всевозможные сильные 

положительные чувства.



B ЗНАЧЕНИЯ

Изучая пиковые переживания, Маслоу определил образ мышления, общий 
для людей, у которых они были. Он назвал этот образ мышления «познание 
Б» (от англ. быть познаниемили «познание бытия»).



ИЕРАРХИЯ ЧЕЛОВЕЧЕСКИХ ПОТРЕБНОСТЕЙ



Помимо своих самых известных 
теорий, Абрахам Маслоу также 
посвятил большую часть своей жизни 
изучению людей, которые достигли 
нижнего уровня его иерархии 
потребностей: 
самоактуализирующихся людей.

ДРУГИЕ МАТЕРИАЛЫ МАСЛОУ



– Теория мотивации человека(1943).

– Мотивация и личность(1954).

– Религии, ценности и пиковый опыт
(1964).

– К психологии бытия(1968).

ДРУГИЕ МАТЕРИАЛЫ МАСЛОУ



Абрахам Маслоу умер 8 июня 1970 
года в возрасте 62 лет. Причиной его 
смерти стал сердечный приступ.

СМЕРТЬ


